
                     

 

         春の視力検査の結果より  （人数） 
 1 年 2 年 3 年 

裸眼視力測定者 （内訳の合計） ９０ １０１ ７７ 

裸眼視力者の 

内訳 

A 1.0 以上 ５４ ５０ ３７ 

B 0.7 以上 1.0 未満 １０ １９ ４ 

C 0.3 以上 0.7 未満 １８ ２０ １８ 

D 0.3 未満  ８ １２ １８ 

(眼鏡・コンタクト)矯正視力のみ測定者 ３９ ３７ ４９ 

裸眼視力の見え方（ABCD）と矯正視力（眼鏡・コンタクトレンズ）の割合  

(裸眼視力は、両眼左右のうち視力低いほうでカウントしています) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例年、１年生は裸眼視力 A（1.0 以上）の人が多数ですが、学年が上がるにつれて減少しています。

学校検診では、裸眼視力 1.0 未満（B・C・D）の場合に眼科受診が推奨されます。視力低下の原因は近

視だけでなく、遠視や乱視、その他の眼の病気の可能性もあるため、眼科で検査し、診断してもらう必

要があるからです。検診時に A 判定でも視力低下を自覚したら、眼科を受診しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 10 月３日             

三鷹中央学園               

三鷹市立第四中学校  

（保健室：吉野） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/31（火）～11/８（水）は 1・2 年生の教育相

談週間です。学年教員と面談をします。「相談力」を

発揮してみましょう。（3 年は進路面談、E 組は別日程） 

 


