
三鷹中央学園三鷹市立第四中学校
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家庭学習の進め方を指導
し、習慣として定着させ
る

教育課程編成上の工夫

学習内容の要点を自分自
身で考えながら学習に取
り組ませる

学園研究の目指す方向性
を全教員が明確にし、そ
れを解決するための指導
法を確立する

家庭や地域との連携評価活動の工夫研究・研修の工夫
各教科等の目標を達成
するために、年間授業
時数を確保する
個別最適な学びの実現
に向けて、ICT・学習
タブレットの活用を各
教科の年間指導計画に
位置付ける
防災教育等において地
域人財や地域教財を活
用した活動を取り入れ
る

指導内容・指導方法の工夫

2年間の研究協力校と
して学園で年3回の提
案授業を行い、小・中
の教師が学び合う
研究主題の充実に向け
て全教員が日常的な研
究を行うことにより、
指導技術の向上を目指
す
外部研修に参加して知
識を習得し、習得した
知識を実践に生かす

「中央学園スマイルア
クションプラン！」を
新たに策定し、子ども
が家庭学習に集中でき
るような環境をつくる
放課後や長期休業中に
子どもたちが挑戦でき
る検定（漢検・英検・
数検）を実施する
「マイスタディ」によ
る補充学習を行う
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通知表の補助資料によ
り観点ごとの評価内容
と主な評価方法を明示
し、評価の精度を高め
る
各教科による生徒の授
業評価や、CS委員会に
よる保護者の学校評価
を活用する
到達目標「評価規準」
の点検・改善を行う
授業と評価の一体化を
図る
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全教科で年度当初にガイ
ダンス資料を配布するこ
とにより、学習の進め
方・学習上の注意・学習
内容と身に付けたい力を
明らかにする
毎時間、授業のねらいを
明示し、振返りを行う
積極的にグループでの話
し合い活動等を取り入
れ、生徒主体の授業を行
う

令和５年度　学力向上を図るための全体計画

学校教育目標

<学園教育目標>

地域と自他を愛し、自らの未来を主
体的に切り拓く、自立した児童・生
徒を育成する

進路指導の重点 生活指導の重点

三鷹市教育ビジョン 目指す生徒像

　　　　　　<学園>
○すすんで学ぶ人
○感謝と思いやりの心をもつ人
○たくましい心と体をもつ人
○地域・社会に貢献する人

　　　　　　<学校>
○考える人　○心豊かな人
○たくましい人
○思いやりのある人
○公共に尽くす人

三鷹型の小・中一貫教育を充実・発
展させ、連続性と系統性のある学習
を保障し、子どもたちの義務教育9
年間の学びと15歳の姿に責任をもっ
た教育を実現する

「ねらい」の明確化と振り返り　ユニバーサルデザインの視点

目標Ⅱ
小・中一貫した質の高い学校教
育の推進

学力向上にかかわる学校経営方針（目指す授業）

わかる・できる・活かす授業　「主体的・対話的で深い学び」の実践

本校が目指す「確かな学力」

ICTの効果的な活用　対話的な活動　小中一貫カリキュラムの実践

<学校教育目標>

明るく平和な文化国家のにない手と
して、誇りと責任を自覚し、世界に
開かれた日本人を育成する

道徳教育の重点教科指導の重点

生きて働く知識・技能の習得
何を理解しているか、何ができるか、社会に
おける様々な場面で活用できる知識・技能

思考力・判断力・表現力（深い学び）
未知の状況にも対応できる、思考力・判断
力・表現力等

自他を認め合う心豊かな生徒
の育成

三鷹中央学園版小・中一貫カ
リキュラムを活用した指導
「わかる・できる・活かす授
業」の実践
ICTの効果的な活用
数学・英語の少人数授業
授業と評価の一体化
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自己を見つめ、自分を大切に
するとともに、人の立場や気
持ちを理解し、温かく接して
いこうとする心を育てる。

キャリア・アントレプレナーシップの視点から
様々な学習や体験を通して、基礎的・汎用的能
力を身に付けさせ、勤労観・職業観を自ら形
成・確立できる生徒を育成する

本校の授業改善に向けた視点

生徒会活動、行事、部活動を
通して、協力・協調して認め
合うことの大切さを学ぶ

自ら課題を見つけ、解決する
学習を通した主体的な学習能
力の育成

探究的な見方・考え方を働か
せ、横断的・総合的な学習を
行う

学びに向かう力・人間性の涵養
どのように社会・世界と関わり、よりよい人
生を送ることができるか

自主性を育て、集団の一員と
しての自覚や学級集団の質(学
級力)を高める

特別活動の重点総合的な学習の時間

社会的・職業的自立を目指す 生徒理解に努め、適切な行動を自ら考えられ
るよう指導する

時間を守り、生活環境を整え、礼儀・マナーを
意識して生活することを徹底した指導を行う


