
＜５月～６月はじめの行事予定 ＞  ※変更になる場合があります。 

【５月】 

１５日（月）体育朝会 

１６日（火）心臓検診（１年） 

１７日（水）眼科検診（４・５・６年） 

 １８日（木）尿検査２次追加 

１９日（金）避難訓練 運動会係活動（６年） 

２２日（月）体育朝会 運動会リハーサル（３・５年） 

２３日（火）運動会リハーサル（２・４年） 

 ２４日（水）運動会リハーサル（１・６年） 

       運動会前日準備（６年） 

２５日（木）分散運動会①（３・５年）午前授業 

２６日（金）分散運動会②（２・４年）午前授業 

２７日（土）分散運動会③（１・６年） 

午前授業・給食なし 

２８日（日）分散運動会予備日① 

２９日（月）振替休業日 

３０日（火）開校記念日 分散運動会予備日② 

３１日（水）口座振替日  委員会 

 【６月】 

１日（木）歯科検診（２・５年、わか竹） 

     １年生木曜５時間授業開始 

   ２日（金）安全指導 歯科検診（１・４年） 

  ５日（月）全校朝会 体力テスト開始  

クリーンセンターふじみ見学（４年）① 

ＡＬＴ集中配置日（６年） 

自然教室保護者説明会（６年） 

  ６日（火）歯科検診（３・６年） 整形外科検診 

       １年生火曜５時間授業開始 

  ７日（水）クリーンセンターふじみ見学（４年）② 

       ４年生以上５時間授業 

       劇団四季「こころの劇場」観劇（６年） 

  ８日（木）全学年５時間授業 

  ９日（金）セーフティ教室 

 １２日（月）全校朝会 水泳指導開始 

ＡＬＴ集中配置日（４年） 

 １３日（火）避難訓練 整形外科検診 

１５日（木）クラブＡ 

１６日（金）ＡＬＴ集中配置日（５年） 

                        
                   

       

               

 

 

あいさつ 
副校長 川﨑 一範 

新年度がスタートして１か月が経ちました。６年生をはじめとする高山小学校のみんなに支えられながら、１年生も
だいぶ学校生活に慣れ、楽しそうに学習に取り組む姿が見られます。今月末に実施する運動会もとても楽しみです。 

 さて、私は担任時代、次の四つのことを大切にした、気持ちの良いあいさつができるようになってほしいと子どもた
ちによく話していました。 

 「あ」……あかるく元気に、あいさつをしよう。 
 「い」……いつでも、どこでも、あいさつをしよう。 
「さ」……相手よりさきに、あいさつをしよう。 
「つ」……毎日つづけて、あいさつをしよう。 

 つい相手からのあいさつを待ってしまったり、今はしなくてもいいかな……と思ってしまったりして、大人でもこの
四つ全てを意識したあいさつをすることは意外と難しいものです。でも、相手を思いやり、気持ちの良いコミュニケー
ションを図るためには、この四つはとても大切なことです。 
そんなことを思いながら、朝、門で待っていると、あかるく元気に、いつも、私より先に、毎日あいさつをしてくれ

る子どもたちがたくさんいるのです。おかげで、朝からたくさんの元気をもらい、気持ちよく一日を始めることができ
ます。以前、近隣の方からも「子どもさんがあいさつをしてくれて元気をもらいました。」と嬉しい言葉をいただきまし
た。「気持ちの良いあいさつができること」は、高山小学校の子どもたちの素晴らしさだと、毎年いつも感心しています。
この素晴らしさをずっと続けていけるように、私も陰ながら子どもたちを支えていきたいと思います。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会に向けて 
 

～６月のめあて～ 

生活  学校のきまりを守って生活しよ

う。 

保健  歯をみがいて口の中を大切にし

よう。 

安全  室内遊びについて考えよう。 

 

～５月のめあて～ 

生活  基本的な生活習慣を身に付けよ

う。 

保健  元気に運動し、体をきたえよう。 

安全  不審者侵入時の避難の仕方を身

に付けよう。 
 

今年度の高山小学校の運動会は、児童数が多いため、昨年同様、安全確保を踏まえた分散での開催となります。

少しでも多くの児童が一緒に参加できるよう、今年度は各学年を２グループに分け、短距離走と団体競技、団体演

技を行います。さらに運動会を実施している二つの学年以外にも、他の学年が交代で応援をしに校庭へ出ます。そ

こで、今年度の運動会のスローガンは、「こころを一つにもりあげよう 勝利と笑顔をつかみとれ」に決定しました。

新年度になって出会ったばかりの新しい仲間と共に、助け合い、励まし合い、一つの行事を作り上げる子どもたち

の姿をぜひご覧ください。また、他の学年の児童が懸命に走る姿、演技する姿、応援する姿を見て、協力すること、

何かをみんなでやり遂げることの気持ちよさや達成感をより一層子どもたちに感じてもらいたいと思います。また、

個人の力を存分に発揮する場面が増える分散型開催のよさを生かしながら、子どもたちが全力で走ったり、表現し

たりする姿をお見せできるよう指導していきます。保護者の皆様も、お子様が力いっぱい輝く姿をぜひご覧くださ

い。  

毎年、運動会では、保護者の皆様をはじめ、ＰＴＡや父親の会、地域の皆様には多大なるご 

理解とご協力をいただいております。さまざまな面で応援していただいていることにあらため 

て感謝申し上げます。今年度も変わらぬご理解とご協力の程、どうぞよろしくお願いいたしま 

す。 

 

運動会実行委員長 教諭 髙品  葵 

  学校だより 令和５年度 ５月号 

 

 

 小 さ な 窓 

 

令和５年 ５月１１日（木） 

三  鷹  の  森  学  園  

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校  長   吉 村 達 之 

 

  

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 

①給食費と教材費の口座振替（引き落とし）について 
今月から、三鷹市教育委員会による給食費と教材費の口座振替（引き落とし）が開始されます。今月の口座振替日は５月末日

（３１日・水）です。万が一、未納が生じますと、教材の購入や行事の実施に支障をきたしますので、必ず、口座振替日の前営

業日（３０日・火）までに、ご入金をお願いいたします。なお、今年度の給食費及び教材費の口座振替日及び納付額につきまし

ては、後日、三鷹市教育委員会から通知がありますので、ご確認くださいますようお願いいたします。 

②新型コロナウイルスの対応の変更について 
 今月８日から新型コロナウイルス感染症は「感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律」の５類感染症（季節
性インフルエンザなどと同等）に移行しました。これを踏まえ今後本校では、平常時は、ご家庭との連携によるお子様の健康状

態の把握、教室等の適切な換気の確保、手洗い等の手指衛生や咳エチケットの指導などを引き続き行うとともに、教育活動にお

ける感染予防のためのマスクの着用は求めないこととします。（給食配膳時など、衛生面での必要があるときはマスクを着用さ

せます。また、熱中症が心配される場合はマスクを外すよう指導することがあります。）ただし、感染が広がっているような

状況の場合は、マスクの着用を推奨するなど、特別な対応をする場合があります。感染時の出席停止の取り扱いなども季節性イ

ンフルエンザと同様の対応になりますので、ご承知おきください。 

③留守番電話の稼働時間について   
すでにお知らせしましたとおり、三鷹市教育委員会では、「三鷹市立学校における働き方改革プラン」に基づき、教員の定時

退勤を促進するため、午後７時以降は自動応答メッセージでの対応を行ってまいりました。現在、一人１台タブレットの配布に

よりメールでの問い合わせやアプリケーションによる欠席の連絡が可能になったこともあり、教員一人ひとりの心身の健康保持

と、教員が担うべき業務に専念できる環境の整備をより進めるため、自動応答メッセージでの対応時間を下記のとおり拡大して

いますので、ご了承ください。保護者・地域の皆さまにおかれましては、ご不便をおかけいたしますが、教員の勤務時間につい

て改めてご確認いただき、取り組みの趣旨をご理解のうえ、ご協力いただきますようお願いいたします。 

１ 教員の勤務時間について 

三鷹市立小・中学校では教員の勤務時間の始業時刻を午前８時１５分、終業時間を午後４時４５分としております。また、

教員は給食指導等の関係で、昼食時の休憩が取れないため、午後３時４５分から午後４時３０分までが休憩時間です。 

２ 電話応答時間について 

教員への電話でのご連絡は、原則勤務時間内（午前８時１５分～午後３時４５分・４時３０分～４５分）にいただきますよ

うご協力のほどよろしくお願いいたします。なお、自動メッセージでの応答時間は、以下のとおりです。 

 自動メッセージ応答時間   午後５時３０分～翌日 午前７時４５分 （学校休業日・閉庁日は終日） 

 


