
                
 

 

 

 

 

分散運動会、ありがとうございました。 
副校長 川﨑 一範 

運動会の朝、南門前の信号であいさつをしていると、「運動会って楽しみだけど、始まるまで緊張するよね。」「うん、

うん、分かる、分かる。」という子どもたちの会話が聞こえてきました。練習を積み重ね、努力して作り上げた成果をた

くさんの人に見てほしい、けれど不安もある……そんな気持ちだったのでしょう。 

 そんなことを考えていたら、教員になったばかりの頃、当時の校長先生に、「先生のポケットにいつも入れておかなく

てはならない言葉であり、『先生の心得』の一つを教えてあげよう。それは、子どもに対する『さすが！』という言葉で

す。あなたのポケットには入っていますか？」と言われたことを思い出しました。そして、次の言葉を書いた紙をくだ

さいました。 

「子どもは、どの子も自分を認めてもらおうと、信号を送っている。その信号に応え、芽を伸ばすためには、ほめる

のではなく、喜ぶことであり、叱るのではなく、悲しむことである。口先だけでなく、体中で喜び、体中で悲しみを表

現する時、子どもは喜びの方向に伸びる」 

子どものよさや頑張りをほめているつもりになっていた私に「違うぞ」と気付かせたかったのでしょう。「体中で喜び・

体中で悲しむ」という言葉に、子どもに対して心から「さすが！」と言えること、大切なことは口先のテクニックでは

なく、「大人の本気を子どもに伝える」ことなのだと教わりました。 

子どもたちの演技が終わった後、大きく手を振りながら子どもの頑張りに応え、満面の笑みで喜んでいる保護者の方

の姿がありました。まさしく「大人の本気を子どもに伝える」姿でした。保護者の方が本気で喜ぶ姿は、子どもの喜び

や達成感となり、大きな自信となったはずです。その自信を糧として、更に成長していけるように、引き続き子どもた

ちを見守り、支えていこうと思います。 

 今年も、保護者の皆様やＰＴＡの係の皆様、父親の会の皆様のご協力のおかげをもちまして、３日間の「分散運動会」

を無事に終えることができました。本当にありがとうございました。心より、感謝申し上げます。 
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令和３年６月 １日（火） 

三  鷹  の  森  学  園  

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校  長   吉 村 達 之 

 

  

家庭数配布 

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 

① 学校徴収金（教材費）の口座振替（引き落とし）日について 
今月は、学校徴収金（教材費）のゆうちょ口座からの振替（引き落とし）があります。6月１１日（金）が

口座振替日です。学年等により金額が異なりますので、別途配布のお知らせをご確認のうえ、必ず前日の６月１０日（木）

までのご入金をお願いいたします。１件でも未納金が発生しますと、業者への支払いが滞り、学校全体の食材の調達や教材

の購入に支障をきたします。口座振替による円滑な納入につきまして、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

なお、給食費の口座振替に該当しないご家庭につきましても、今月の教材費の振替は、全家庭から振替金額が口座から引

き落とされますので、残高にご注意ください。 

② 不織布マスクの正しい着用の推進についてのお願い 

 このたび、三鷹市の感染症対策アドバイザーに就かれた 水野 泰孝 氏（グローバルヘルスケアクリニック院長・ＮＨＫ

など多くの番組にも出演）より、学校における新型コロナウイルス感染予防対策についてご指導をいただきました。その中

で、いわゆるウレタンマスクや布マスクは、感染予防の観点からは効果が大幅に下がることが指摘されました。今後、より

感染力の強い変異ウイルスの流行も危惧される中、現在は、不織布マスクは比較的購入しやすい状況となっており、児童・

保護者の皆様も、ぜひ不織布マスクを正しく着用することを積極的に進めていただきますようお願いいたします。 

 

【重要】緊急事態宣言延長時の留意点についてのお願い 

５月２８日現在、現在発令中の緊急事態宣言の延長について、政府や都が検討している旨、報道され

ています。緊急事態宣言が延長された場合、緊急事態宣言中に予定されている校外へ出かける行事（遠

足、社会科見学等）や水泳指導などが、延期・中止されたり、期間が変更されたりする場合があります。

その際は、各種お便りやフェアキャスト等でお知らせいたしますので、ご留意ください。どうぞよろし

くお願いいたします。 

～ ６ 月 の め あ て ～ 

生活 学校のきまりを守って生活をしよう   

安全 室内遊びについて考えよう 

保健 歯をみがいて口の中を大切にしよう 
 

＜６月～７月はじめの行事予定 ＞ ※緊急事態宣言の延長により変更になる場合があります。 

 

 

 
６月 １日（火）薬物乱用防止教室（６年） 
        危機回避訓練 
        歯科検診（わか竹・３・１年） 
        １年生５時間目開始（火・木） 
        ２年生６時間目開始（火） 
   ３日（木）遠足（１年） 

委員会活動 
    ４日（金）歯科検診（２・６年） 
    ７日（月）放送朝会 避難訓練 
         社会科見学（５年） 

自然教室保護者説明会（６年） 

    ８日（火）社会科見学（４年２組） 
    ９日（水）社会科見学（４年１組・３組） 
   １０日（木）社会科見学（４年４組・５組） 
         クラブＡ 
         体力テスト（２・６・３年）               
         １年生遠足予備日 
   １１日（金）セーフティ教室 
         歯科検診（４・５年） 

体力テスト（５・１・４年） 
   １４日（月）水泳指導開始 
   １５日（火）整形外科検診 
         

 

体力テストが始まります！ 

                                   体育部 教諭 蓑田 直哉 

 例年、６月には「東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習慣等調査」を実施しています。昨年 

度は、感染症予防の観点から実施を見送りましたが、今年度は対策を十分に講じながら実施します。近年、 

児童の体力低下が大きな課題として挙げられており、本調査を通して、 

高山小学校の児童の実態を把握し、日々の教育活動につなげていくこと 

を目的としています。分散運動会直後という、児童の運動に対する意欲 

が高まっているタイミングで調査を行い、児童自身がさらに運動に親し 

みをもって日々生活できるように、指導を続けていきます。 

 

 

  

６月 １７日（木）クラブＢ 

    ２１日（月）個人面談①（午前授業） 

    ２２日（火）個人面談②（午前授業） 

    ２３日（水）個人面談③（午前授業） 

    ２４日（木）個人面談④（午前授業） 

    ２５日（金）個人面談⑤（午前授業） 

    ２８日（月）放送音楽朝会 

    ２９日（火）自然教室事前検診（６年） 

    ３０日（水）自然教室１日目（６年） 

           

７月  １日（木）自然教室２日目（６年） 

     ２日（金）自然教室３日目（６年） 

     ５日（月）放送朝会 

     ６日（火）避難訓練 

 

 

 


