
 

 

 

 

 

 

挑戦と失敗のその先で～「Enjoy & Power」～ 

                      校長 上原 義人 

6 月 19 日～21 日の 3 日間、6 年生は長野県川上村へ自然教室に行ってきました。1 年生が心を込

めて作ってくれた「てるてる坊主」も一緒に連れて行ったおかげで、最高のお天気に恵まれ、充実した 

3 日間を過ごすことができました。 

 6 年生は「思い出残そう自然教室～Enjoy & Power～」をスローガ 

ンに掲げ、豊かな自然に親しみながら、宿舎での生活や様々な活動に取

り組みました。特に、2日目の行動班で行ったアドベンチャーラリーで

は、簡単にはクリアできないミッションにいくつも挑戦しました。案の

定、子どもたちは二度、三度とミッションに失敗するわけですが、はじ

めのうちは「なんでできないんだよ」「こんなの絶対無理だよ」という

苛立ちや諦め、互いを責めるような言葉が聞かれ、自ら輪の外へ外れて

しまう子も見られました。しかし、失敗を重ねていくうちに、このまま

ではいけないことに子どもたち自身が気付き、誰かが失敗したり間違え

たりしても「大丈夫、大丈夫！」「次、頑張ろう！」と前向きな言葉を

掛け合うようになりました。また、作戦会議や練習に取り組む姿勢にも

積極性が見られるようになり、1日の中でも、午前と午後とでは子ども

たち一人ひとりの姿やチームワークがどんどん高まっていくのが感じ

られました。そして、ついにミッションをクリアできた瞬間、飛び上が

りながら喜びを爆発させ、互いの健闘を称え合っていました。 

活動後の第一声で「はじめは絶対に無理だと思ったけれど、何度も挑戦するうちにできそうな気がし

てきた！」「失敗しても諦めなくてよかった！」などの言葉が聞かれたことが印象的でした。挑戦と失敗

のその先で、「Enjoy & Power」子どもたちがまさに自分たちの力で困難を乗り越え、楽しい思い出の

1 ページを刻んだ瞬間でした。川上村での貴重な体験を糧に、七小の最高学年としての更なる成長と活

躍を期待しています。 

子どもたちを学校・家庭・地域ではぐくむ 

三鷹中央学園パワーアップアクションプラン 

の改訂版「はぐくみプラン（仮称）」が完成し、 

6 月 5 日の全校朝会で CS 委員の方にプランの 

概要を説明していただきました。このプランは、 

４つの「目指す学園生像」を実現するために、 

学校・家庭・地域そして子どもたち自身がそれ 

ぞれの立場で話し合い、できることを具体化した 

ものです。タイトルが（仮称）となっているのは、 

今後、学園の児童生徒から集められた意見を基に 

決定するためです。学校では、このプランを様々 

な場面で活用し、子どもたちの発達段階に合わせ  【※上記プランは、今年度の学園カレンダーに掲載されています。】 

て取組を具体化していきます。家庭・地域の皆様におかれましても、子どもたちの健やかな成長のため

に、それぞれの立場でできることを共に考え、取り組んでいただきますようお願いいたします。 
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※（  ）内の数字は学年を、「さ」はさくら学級を、「低・中・高」は学年を、学校行事欄の○数字は「○回目」を表します。 

日 曜日 学校行事 日 曜日 学校行事 

1 土   16 日   

2 日   17 月 海の日 

3 月 全校朝会  保護者会（５）安全指導 18 火 全校朝会 ウクレレ体験（５６）クラブ⑤６ｈ  

4 火 
保護者会（６さ） 放課後学習（１３） 

避難訓練 
19 水 ゲーム集会 給食終 

5 水 たてわり班活動 20 木 水泳指導終 大掃除 終業式 

6 木 
保護者会（３） ウクレレ体験（５６） 

放課後学習（２４） ALT(中学年集中配置) 
21 金 夏季休業日始 

7 金 
保護者会（４）放課後学習（５６） 

ALT（高学年集中配置） 
22 土   

8 土   23 日   

9 日   24 月 
夏季水泳「中・高」・夏季補習「中・高」・ 

個人面談 

10 月 全校朝会 委員会④６ｈ 25 火 
夏季水泳「低・さ」・夏季補習「低・さ」・ 

個人面談 

11 火 
クリーンプラザふじみ（４） 

放課後学習（１）ウクレレ体験（５６） 
26 水 

夏季水泳「中・高」・夏季補習「中・高」・ 

個人面談 

12 水 お店紹介集会 訪問演奏（６）３４ｈ 27 木 
夏季水泳「低・さ」・夏季補習「低・さ」・ 

個人面談 

13 木 
行政相談（６） 

作業療法（ポ）放課後学習（２４） 
28 金 夏季水泳「中・高」・個人面談 

14 金 セブンフェスティバル  放課後学習（５６） 29 土   

15 土   30 日   
   31 月 夏季水泳「低・さ」・個人面談 

 

 

７月の生活指導目標   ものを大切にしよう 

 

～７月の行事予定～ 

 

 

三鷹中央学園」通信     新パワーアップアクションプラン 
 今月、CS 委員会のパワーアップアクションプラン改訂担当の方から各校の子どもたちに向けてリニューアルし

たパワーアップアクションプランの紹介がありました。現在は「はぐくみプラン」と仮の名前がついていますが、子
どもたちから名前を募集して、より親しみやすいものにしていこうというお話でした。パワーアップアクションプラ
ンは地域・学校・家庭が連携して取り組める、より良いものに生まれ変わろうとしています。子どもたちがどんな名
前を考えるのか結果が楽しみです。 

 

 

学園各校通信「四中」   職場体験を実施しました！ 

 2年生では、６月６日（火）から６月８日（木）の３日間で職場体験を実施しました。保育園で園児と一緒に遊ん
だり百貨店や商店で品出しや袋詰めを行ったりするなど、とても貴重な体験をしてきました。体験の中で、働くこと
の大変さややりがいを感じ、将来について深く考える機会になりました。 
 

              

 

 

セブンフェスティバル 

特別活動部       

今年度は、７月１４日（金）に行われます。３年生以上の各クラス
と、さくら学級がお店を出します。１年生から２年生の子どもたち
は、お客さんとして校内のお店を回ります。３年生以上は、「お店
屋さん」と、「お客さん」に分かれます。時間になったら、友達と役
割を交代して活動します。これから子どもたちは、「どんなお店にし
ようか」、「どうしたらお客さんが楽しめるお店になるか」など、アイデ
アを出し合いながら準備をしていきます。７月１２（水）には、お店紹
介集会があります。そこで、どんなお店があるのか、事前に知ること
ができます。セブンフェスティバルを通して、友達と協力すること
や、マナーを守って遊ぶ体験をたくさん積み重ねてほしいです。
当日、保護者の方の参観はありませんが、活動について、ご家庭
でも話題にしていただければ幸いです。 

              

 

 

自然教室での成長 

第６学年主任 

１９日～２１日の３日間、６年生は長野県川上村の
自然教室に行ってきました。出発前に１年生が心を込
めて作ってくれた「てるてる坊主」のおかげで、全く
天候を心配することなく、すべての活動を予定通り行
いました。自然教室のスローガン「思い出残そう！自
然教室 Enjoy ＆ Power!」に向けて、一つ一つの活
動をその都度振り返り、次の活動に生かしてきまし
た。失敗もありましたが、次第に自分たちで声をかけ
あい、改善することで大きく成長しました。失敗する
ことを恐れずに、これからの生活の中でもたくさんチ
ャレンジをして、最高学年として残された時間でさ
らに成長できるように励ましていきます。 

 

学園各校通信「三小」     自然教室に行ってきました！！ 

 ５月３１日（水）から６月２日（金）で三鷹市川上郷自然の村に行ってきました。最終日は雨となりましたが、ほ
うとう作りを体験したり、アドベンチャーツアーで力を合わせてアクティビティに挑戦したりして、仲間と協力する
ことの大切さを学びました。これからの生活で最高学年として活躍する姿が楽しみです。 

 


