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ホームページ http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/index.html 
 

９月の生活目標 

     規則正しい生活をしよう  

 

 

日々の健やかな育ちのために ～適切な方法・内容を適時に学ばせ、自己実現を図る２学期に～ 

校長 小 坂 和 弘 

2 学期も引き続き、子供と保護者・地域の

皆様の健康と安全を第一と考え、新型コロナ

ウイルス感染症の感染防止に努めながら、教

育活動を充実させたいと思います。新しい生

活様式に基づいて実施してまいりますのでご

理解ご協力をどうぞよろしくお願いします。 

本年度は例えば、10 月 3 日の運動会は短

距離走と表現に種目を絞り、時間帯を区切っ

て学年ごとに実施します。会場の密を防ぐた

め、ご家族での昼食の時間は設けず、参観も

一家庭 1名に限らせていただきます。同様に

学校公開等も参観していただける時間帯を限

定しての実施となります。 

詳しくはその都度お知らせしてまいります。 

さて、この２学期は子供たちがこんな風に 

頑張りたい！こんな自分になりたい！こんな

ことができるようになりたい！を実現させる

のに大切な学期となります。子供自身の意欲

を持続させることが何より大切です。やる気

をもたせ、本気で取り組ませ、自己実現を図

らせていくということです。 

そのためには、学ぶべき時期に学ぶべき適

切な方法・内容を適時に学ばせていく必要が

あります。適度に抵抗感のある課題をふさわ

しい時期に的確に与える必要があります。 

ぜひ、時期を逸することなく、その子の学

びに相応しい事柄を大人がしっかりと見極め、

成功に導いていけるよう、ご家庭での応援も

よろしくお願いします。 

いま、お子さんにとって何が必要なのか、

何を学べばよいのか、どのように学ばせてい

けばよいのか、どんな価値観をもって学んで

いかせたらよいのかをよく知って、適切なア

ドバイスを御家庭でもよろしくお願いします。 

これもよくお伝えすることですが、お子さ

んの得意を伸ばし、苦手退治を進めるポイン

トがよくわからないといった時には是非、担

任の先生に御相談いただき、お子さんの成長

を支えていくことができるよう、御一緒に考

えていきましょう。 

お子さんの健やかな育ちには、学校の先生

とご家庭との協働作業が不可欠です。共にで

きることを考えながら、一歩一歩、着実に成

長の階段を登らせていくことが肝要です。 

今学期末に、子供たちが達成感・充実感を

もって、笑顔でいっぱいになるよう、子供の

育ちにかかわる皆で協力して指導の充実に努

めていきたいと思います。 

 

8/25 火 始業式 4時間授業  14 月 振替休業日 

26 水 4時間授業 C時程  15 火  

27 木 給食始  16 水 C時程 

28 金    17 木 内科検診（１・４） 

31 月 児童朝会（放送）  18 金  

9/１ 火 内科検診（３・６）  21 月 敬老の日 

２ 水 C時程 耳鼻科検診（１・３・５）自然教室説明会（６）  22 火 秋分の日 

３ 木   23 水 B時程 ５時間授業 

４ 金   24 木  

７ 月 B時程 児童朝会（放送） 委員会①  25 金  

８ 火 安全指導 内科検診（２・５）  26 土 D時程４時間授業（給食なし）引き取り訓練（４校時） 

９ 水 C時程 ４時間授業（鷹教研のため）  28 月 B時程 児童朝会（放送） 

10 木 歯科検診（全）  29 火  

11 金 避難訓練③ 耳鼻科検診（２・４・６）  30 水 B時程 ５時間授業 

12 土 A時程 ４時間授業（給食あり） 



 

  

 

三鷹中央学園コミュニティ・スクール（ＣＳ）委員の紹介 
 
令和２年度「三鷹中央学園コミュニティ・スクール委員」の皆さんです。 
保護者や地域の皆様のお声を活かし、よりよい学校運営を進めていくため、教育の質を一層向上させ

るために、話合いをしたり学校に意見を述べたり、学校の教育活動を支援したりすることが主な役割で
す。 
本年度は臨時休校の措置に伴い、４月、５月は会議をもつことができませんでしたが、今後、教育活

動を支援していけるよう、活動を進めてまいります。 
詳しくは三鷹中央学園のホームページのＣＳ委員会のページをぜひご覧ください。本年度も皆様のご

協力をお願いいたします。 
 
 

会長 

大和田 妙司（第四中学校ＰＴＡ会長） 

 

副会長 

貝沼 奈緒美(三小わいわい広場代表) 
小林 武史(七小おやじの会副会長)  

山下 利枝 (第四中学校前ＰＴＡ会長) 

 

委員 各委員が担当をもち、担当のグループごとにリーダーをおきます。 

  

小川 美穂（第七小学校ＰＴＡ会長）         加藤 あずさ(地域協力者) 

加藤 龍二（第三小学校ＰＴＡ前会長)         加藤木 江美子(地域協力者) 

菊池 眞佐子(民生児童委員)              岸川 真（第三小学校ＰＴＡ会長)  

木本 康子(青少年対策第七地区委員会書記）          黒沼 敦子（東京大学大学院教育学研究科大学経営・政策コース博士課程） 

小出 幸子（連雀地区住民協議会広報部会副部会長）   小林 仁美((一社)みたかＳＣサポートネット理事)  

西園寺 まゆみ（地域協力者）                       堺谷 京子(交通安全対策第三地区委員会書記) 

 佐藤 キヨ(駅前地区住民協議会防災担当)             立木 正(東京学芸大学名誉教授)                      

遠山 哲也（地域協力者）                          徳本 庫之(三小おやじの会会長) 

中村 麻紀（第七小学校前ＰＴＡ会長）        平田 幸子（交通安全対策第七地区委員会会長） 

深沢 恵（七小あそびバナナ代表）          増井 美砂子(青少年対策第三地区委員会副会長) 

峰島 尚子(青少年対策第七地区委員会副会長)      山口 淳史(地域協力者) 

小坂 和弘(三鷹中央学園学園長・第三小学校長)    西田 明史(三鷹中央学園副学園長・第四中学校長)  

中島 亮子(三鷹中央学園副学園長・第七小学校長)     

 

[スクール・コミュニティ推進委員] 澤田 加代・林 恵子 

学校と地域をつなぐコーディネートの中心として、ＣＳ委員会の事務局的な役割を担います。ＣＳ委員ではあり

ません。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＣＳ委員と学園教員との熟議 開園十周年記念集会 

スクールカウンセラーの勤務日 

火曜日 長谷川 和泉（市スクールカウンセラー） ８：３０～１６：４５ 

木曜日 佐藤  澄子（都スクールカウンセラー） ９：３０～１８：００ 

◎ 電話等で予約をしてからお越しください。 

℡ ０４２２－４８－０１６０（直通電話が開通しました。） 

◎ 学校ホームページ『お子さまの心のケアについて』をご活用ください！ 

 http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/oshirase/20200424142058.html 

 

http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/oshirase/20200424142058.html

