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ホームページ http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/index.html 
 

１２月の生活目標 

身の回りの整理・整頓をしよう 
 

 

さらなる飛躍を期待してほめる ～1 年の締めくくりと感謝の気持ちを込めて～ 
校長 小 坂 和 弘 

今年も早いもので師走を迎えました。 

４，５，６年生の見学を引率しましたが、どの学

年も担任の適切な指導の下、とても意欲的に、そし

て、新しい生活様式の則ったルールやマナーをよく

守っての行動がとれており、見学先の方からもたい

へん立派なお子さんたちですねとお褒めのお言葉

をいただき、とても嬉しくなりました。 

本校のすべての子供が、

日常の生活でも一人一人に

大切な役割があり、その役

割を果たすことで皆、輝く

ことができます。そんな頑

張りを大いにほめて、励ま

し、今後の学びに繋げ、更な

る飛躍を期待しています。 

 来年度は、日常的な個別

最適化による確かな学力の

向上を図っていくこと、そ

して、ｽｸｰﾙ･ｺﾐｭﾆﾃｨの充実に

よる地域の人財を育成して

いくことの2点を大きな

目標として、教育活動の

更なる充実を図っていき

たいと考えています。 

 子供たちの未来は今、

ここにありますから、す

べての子に、この三鷹中

央学園の子として、本校

の子としての誇りをもっ

て、世界を舞台に活躍し

てほしいと期待してい

ます。 

この正月は新しい生
活様式でのこれまでと
は違った御正月となると思います。 
年が変わっても引き続き、保護者・地域・学校が

協働して「子供がより安心して登校できる学校づく
り」を推進してまいりたいと考えます。 

保護者・地域・教職員が皆で同じように子供をほ

めて、励まして、寄り添って、心の居場所になれる

よう、御協力をお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 火   14 月 B時程 児童朝会（放送） クラブ活動③ 

２ 水 C時程 安全指導日 郵便教育（２）  15 火  

３ 木 保護者会（１）13:30～（４）14:45～  16 水 C時程 音楽朝会（放送）５時間授業 

４ 金 保護者会（３）13:30～（５）14:45～  17 木  

７ 月 B時程 児童朝会（放送）委員会活動④  18 金  

８ 火 保護者会（２）13:30～（６）14:45～  21 月 B時程 児童朝会（放送）５時間授業 

９ 水 B時程 集会（健康委員会）  22 火 大掃除 

10 木   23 水 B時程 

11 金   24 木 給食終 なかよしグループ 

12 土 D時程 土曜授業（４時間授業）給食なし  25 金 終業式 ４時間授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクールカウンセラーの勤務日 
火曜日 長谷川 和泉（市スクールカウンセラー） ８：３０～１６：４５ 

木曜日 佐藤  澄子（都スクールカウンセラー） ９：３０～１８：００ 

◎電話等で予約をしてからお越しください。℡ ０４２２－４８－０１６０（直通電話） 

◎ 学校ホームページ『お子さまの心のケアについて』をご活用ください！ 

 http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/oshirase/20200424142058.html 

 

 

２学期末保護者会について 
１１月１０日付のお便りで案内しているところで

すが、会場は感染予防のため、常時換気をしており

ますので十分な寒さ対策をしたうえでご来校くだ

さい。なお感染の状況によっては、内容等を変更し

て実施する場合がありますことをご了承ください。 

マスクの着用 

手指の消毒に  

ご協力を❕ 
給食費について 

１２月１０日（木）は給食費の引き落とし日です。 

１２月９日（水）までにゆうちょ銀行に入金をお願

いいたします。また、１月に予定していた引き落と

しは、停止する予定です。詳細は、後日おしらせい

たします。 

青少対「花いっぱい運動」 

有志の子供とともに植栽を

令和 2.11.13  本校花壇 

三小ｸﾞﾘｰﾝﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ（芝生作

業） 

令和 2.11.18  本校校庭 

http://www.mitaka-schools.jp/sansho-es/oshirase/20200424142058.html


 

三鷹中央学園」通信       「秋の読書旬間」 
 今年度は「一冊一冊じっくり読んで心の栄養をたくわえよう！」をテーマに三鷹中央学園の共同企画「秋の読書

旬間」の取り組みが行われました。「国語のサプリ」と題した冊子に載っている本を読み、学年に応じてクイズを

解いたり、クイズを作成したりしました。作成したクイズは学園間で交換して解き合いました。 
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中

央

学

園

の

窓 

教務主任 山本 典子

１０月末に「三鷹中央学園評価アンケート」を実施し、おかげさまで９７．４％のご家庭からアンケートを

回収することができました。ご協力ありがとうございました。 

 三鷹中央学園では、コミュニティ・スクール委員会評価担当の皆様が中心となり、学校と協議しながらアン

ケートの作成をし、アンケートの結果を基に、児童にとってよりよい教育活動が推進できるようにしています。 

 現在、今年度のアンケートの分析を行っています。各項目はもちろん、項目の相関についても分析し、成果

と課題をとらえています。結果につきましては、２月以降にホームページでご覧いただけるようにする予定で

す。来年度の教育活動に生かせるようにしていきますので、今後ともご理解とご協力をお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これらの目標を軸に、給食指導を進めています。 

 ランチルームでの給食の際、調理員から食材について興味をもたせ
る話を行ったり、栄養士との「栄養」についての授業を行ったりして
います。また、年に一度、給食試食会を開催し、PTA の方々に協力
していただきながら、学校給食を知ってもらう機会も設けています。
今年も、健康な心と体つくりに欠かせない「給食」を大切にしてまい
ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

学園各校通信「七小」   「音楽鑑賞教室」 

 １１月５日（木）、１～４年生を対象に音楽鑑賞教室を行いました。ピアノとユーフォニアムの演奏を聴い

たり、代表児童がユーフォニアムの演奏に挑戦したりしました。また、曲に合わせてリズム遊びをするなど

して身体全体で音楽を楽しむことができました。 

 

 

 

 

学園各校通信「四中」    「自己理解」 

2年生では、進路学習の一貫としてハローワーク三鷹の方をお招きし、職業レディネステストの解説をしていただきまし

た。自分自身の職業に関するイメージを確認し、進路選択への動機づけを行うことができました。3年生は、進路面談を実

施しました。自分の進路についてより真剣に考えることができたようです。今後のことについて、ご家庭でも話し合ってい

ただけると嬉しいです。 

 

 

 

５年学年主任  伊藤 瑞恵 

１学期は、クラス替え、分散登校、感染予防・・・と新しい学校生活に対応することに精一杯だった５年生。

２学期になり、やっとクラスの雰囲気ができ、運動会を通して学年で一体感を味わうことができました。 

また、運動会では、最高学年６年生の演技や閉会式での態度を間近で見て、感じて、やっと高学年としての

スタートを切れたように思います。クラブ・委員会・なかよしグループの活動も始まり、６年生から学び、下

級生の手本になろうという意識も芽生えてきたところです。 

早いもので６年生まであと４か月。成長の貴重なチャンスを大切に過ごしていきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ６年学年主任 荒川 直子                        

１１月２６日（木）と１１月２７日（金）に、６年生を対象に第四 

中学校で部活動見学を実施しました。今年度は新型コロナウイルスへ 

の対応もあり、３０分のみの見学のみとなりましたが、それぞれが興 

味のある活動を見学し、中学生が真剣に活動する姿を見て、部活動の 

やりがいや楽しさを知ることができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これらの目標を軸に、給食指導を進めています。 

 ランチルームでの給食の際、調理員から食材について興味をもた
せる話を行ったり、栄養士との「栄養」についての授業を行ったり
しています。また、年に一度、給食試食会を開催し、PTA の方々に
協力していただきながら、学校給食を知ってもらう機会も設けてい
ます。今年も、健康な心と体つくりに欠かせない「給食」を大切に
してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６年担任 阿妻 洋二郎   

 ６年生は１１月５日（木）に、江戸東京博物

館へ社会科見学に行きました。江戸時代から現

代にかけて、東京がどの 

ように変わっていったの 

かを、当時の人々の生活 

を模した展示物などを通 

して学ぶことができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これらの目標を軸に、給食指導を進めています。 

 ランチルーム
での給食の際、
調理員から食材
について興味を
もたせる話を行
ったり、栄養士
との「栄養」に
ついての授業を

４年担任 大門 知美

 ４年生は１１月２６日（木）に、多摩六都科

学館へ理科見学に行きました。プラネタリウム

で太陽や月、星の動きや季節による星の見え方

の違いを学習したり、展示物 

を通して自然や科学、人体に 

ついて体感したりしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これらの目標を軸に、給食指導を進めています。 

 ランチルーム
での給食の際、
調理員から食材
について興味を
もたせる話を行
ったり、栄養士
との「栄養」に
ついての授業を


