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インクルーシブ社会の夜明け 

校長 並木 茂男 

 

長かった二学期もいよいよ終わろうとしています。師走に入り、冬将軍の到来で本格的な寒さを実感す

る季節となりましたが、我らが三中の校庭では、今この瞬間も、保健体育の授業で、寒さに負けず元気に

ハンドボールを楽しむ１年生の明るい声が響き渡っています。 

■「人権」をテーマにしたＩ組移動教室 

12月７日・８日、教育支援学級（Ｉ組）は、都

内での移動教室を実施しました。今年のテーマは

「人権」で、１日目は墨田区の「産業・教育資料

室きねがわ」、「都皮革技術センター」「ＬＥＡＴ

ＨＥＲ ＬＡＢ ＴＯＫＹＯ」を見学後、Ｂｕｍ

Ｂ東京スポーツ文化館に宿泊、２日目には「東京

都人権プラザ」と「お肉の情報館」を訪ね、学習

を深めました。都人権プラザでは、『インクルー

シブシティ東京 特別展示～セサミストリートの

仲間たちと学ぼう 子どもの権利～』を開催中で、

生徒たちは子どもの権利条約についての展示に

興味深そうに見入っていました。今回、お肉から

皮革産業まで、２日間かけてテーマを設定した学

習を行ったことで、生徒たちの中からは「人権についてわかった」「友達といろいろな体験をしながらとて

も楽しく学べた」等の声が聞かれました。今回の学習を、自分のことも他の人のことも大切にしていく資

質・能力の涵養や、いじめや差別のない学校・社会づくりにつなげていってほしいと願っています。各訪

問先の皆様には、本当に温かく丁寧なご対応をいただきました。心から感謝申し上げます。 

■インクルーシブ社会の創り手を育む学校教育 

12月１日には、本校の教育活動にご関心をもっていただいた群馬県の県議会議員様、伊勢崎市の市議会

議員様をはじめとしたお客様が視察に来校されました。群馬県では、今後、インクルーシブ教育を推進し

ていくとのことでした。「インクルーシブ」という言葉には、「包摂的な」「包み込む」等の意味があります。

インクルーシブ教育については、様々な考え方があると言われていますが、いずれにしても、学校段階で

は、一人一人の違いを違いとして認め、多様性の中で学んでいく教育環境づくりが今後ますます大切にな

ってきます。お互いの違いを認め合い、相互の人権を尊重し合いながら暮らしていくインクルーシブ社会

の構築は、生徒が生きていく今後の社会・世界の大きな方向性であり重要な課題と考えています。 

■よい年末年始を 

令和５年は、自然教室に始まり、運動会、修学旅行、合唱

コンクール、校外学習（都内、鎌倉）、そして、創立７０周

年記念式典等、多くの学校行事その他の教育活動を行うこと

ができました。保護者、CS 委員会の皆様を始め、教育活動

を支えていただいた方々に御礼申し上げます。 

来る令和６年も、皆様が穏やかな気持ちで、健康に新年を

迎えられますようお祈りしております。 

Ｎｏ．７ 

令和５年 12月 22日発行 

三鷹の森学園三鷹市立第三中学校 

校 長 並 木 茂 男 

〈教育目標〉 人を大切に 時間を大切に 物を大切に 

http://www.mitaka-schools.jp/sanchu-jhs/ 

 

東京都人権プラザ「インクルーシブシティ東京 特別展示」を見学 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

〇三鷹市デジタル・シティズンシップに係る全学園での熟議 

12月 9日（土）に、三鷹市デジタル・シティズンシップに係る全学園での熟議が三鷹市公会堂さんさん館

にて開催されました。三中からは生徒代表として生徒会役員から２人の生徒がグループ協議に参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〇教育支援学級交流会 

12月 12日（火）に、三中 I 組と高山小わか竹学級との交流会が行われました。お互いの自己紹介を行った

後、それぞれが練習を重ねてきた合奏を披露し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お昼の放送 

給食時のお昼の放送で、読書ボランティア部の生徒が朗読を披露しています。 

 

 

三中 School Life 

 三中生の活躍 ※ホームページ用は個人名を消しています。 

〇二十歳未満喫煙防止・受動喫煙防止ポスターコンクール 

中学生の部 最優秀賞        さん 

〇三鷹市環境ポスター 

優秀賞           さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇冬季休業中の「学校閉庁日」について 

 12 月 29 日(金)～１月 3 日(水)は学校閉庁日のため教職員の勤務がなく、部活動等も行いません。生

徒も登校することはできませんのでご注意ください。なお、学校閉庁日に生徒の生命・身体にかかわる

ような重大かつ、緊急対応を要する事件・事故が発生した場合には、三鷹市役所 0422-45-1151(休日・

夜間受付窓口)にご連絡ください。 

 また、冬季休業中は、防犯上の理由から、正門を施錠していて開門していません。学校に用事があり

来校する際は「北門」から入るようにしてください。 

 
〇３学期始業式について 
   

期日：令和６年１月９日（火） 

  時程： 8：25～ 朝学活 

      8：40～ 始業式（体育館） 

      9：15～  学活    9：40下校（予定） 

※始業式の持ち物、提出物などについては、各学年で配布される学年だよりをご覧ください。 

 

〇授業公開及び道徳授業地区公開講座について 

 

期日：１月１１日（木）～１月１３日（土） 

  時程：１月１１日（木）～１月１２日（金） １校時～６校時（8：50～15：20） 

     １月１３日（土）道徳授業地区公開講座 １校時～３校時（8：50～11：40） 

   

  ※授業の教室等は当日お知らせします 

※詳しくは、後日配布するお知らせをご覧ください。 

 

１月１３日（土）３校時は、道徳授業地区公開講座として、全学級で道徳科の授業を行い

ます。終了後には意見交換会（体育館）を予定しておりますので、ぜひご参加ください。 

 

 

〇『三鷹の森学園』 ３校（三中、五小、高山小）合同一日家庭教育学級について 
  三鷹の森学園の三校 PTAが共催で一日家庭教育学級を開催します。 

期日：１月９日（火） 10：00～11：30 

  会場：第三中学校 地域交流棟 1階会議室 

     グループワーク「地域の人材発掘」 

 

参加登録方法など、詳細は校支援にて配信するメッセージをご覧ください。 

 

三中からのお知らせ 


