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つながり 
校長 並木 茂男 

 

長い冬が終わり、春めいた日々を迎え、いよいよ令和５年度も大詰めの時を迎えています。三中生たちは、３

学期を「新年度のゼロ学期」として、次の大きな飛躍に向け、いっぱいの思い出を胸に、それぞれ進学、進級の

大人の階段を一つ上っていきます。アフター・コロナの新しい日常の活動が活発化した一年間でもありました。

「三密を避け、ソーシャル・ディスタンスを」が合言葉だった時期は過去のものとなりつつあり、三鷹の森学園

の「つながり」を大切にした教育活動も大きな展開を見せました。 

■つながる学び 

今年の三鷹の森学園３校の研究テーマは、授業における「主体的な学び」の実現と、その手段として３つのつ

ながり（小中、教科・領域間、地域）を生かした取組を行いました。学園では、本研究の成果を生かし、つなが

りを生かしたより魅力的な授業を、引き続き追究してまいります。３学期は、学期初めのあいさつ運動、小学生

部活動見学、１月に発生した能登半島地震に対する災害義援金の募金活動など、普段の学習や行事とは別に、

さまざまな取組が行われました。こうした活動も学校教育の一環であり、人との関わりや絆の中で、豊かな心

や社会性、主体的に考え行動する力等を育んでいるのです。このような力は「非認知的能力」とも言われ、数値

的な測定は難しいものの、より深い学びを行ったり、他者と協働しながら目標を実現したりする際に役立つ能

力です。その意味で、これらの生徒会活動やボランティア活動等も、日常の教科学習や、学校行事と同様、「生

徒主体の力」を育む学校の学びとして、一人一人の生徒の内面で全てつながるものと考えられます。 

■東日本大震災から１３年 

今年は、元旦から、最大震度７を記録した能登半島地震が発生し、自然災害の恐ろしさやそれに対する人間

の無力さ、防災や自助、共助、公助の大切さ等を改めて考えさせられました。私は、特に発生直後のテレビ放送

のアナウンスが印象に残りました。視聴している私たちが、怖くなるくらいの厳しさと迫力で、アナウンサー

の方が津波からの避難を呼びかけていました。このような放送をテレビ局が行った背景には、１３年前（平成

２３年）の３月１１日に発生した東日本大震災の時の、津波による沢山の犠牲があったと考えます。テレビ放

送で本気の注意喚起を行い、一人でも津波による犠牲者が少なくなるように、というテレビ局やプロのアナウ

ンサーの責任感や気合を感じた場面でした。あらためて過去の経験や犠牲から得た智恵を、現在や未来の人生

につなげて考え、生かしていくことの大切さを感じます。 

■感謝 

１年間の中で、運動会、合唱コンクール、修学旅行、自然教室など大きな学校行事の度に生徒たちの生き生き

とした努力や達成感の表情が心に残ります。併せて、「この行事を成功させるために様々な形でお力添えをいた

だいた方々」への感謝を強く感じます。我が子を心配しながらも送り出してくださる保護者、支えてくださっ

た地域の方、見学や体験でお世話になった施設の方など、見えるお蔭様だけでなく間接的に支

えてくださった「見えないお蔭様」にも感謝を忘れないようにしたいと思いますし、生徒にも

機会あるごとにそのことを伝えるようにしています。学校行事に限らず、１年間の全教育活動

を振り返り、三中生を支えていただいた皆様に新ためまして感謝申し上げます。 

１年間ありがとうございました。来たる令和６年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

Ｎｏ．１０ 

令和６年３月１４日発行 

三鷹の森学園三鷹市立第三中学校 

校 長 並 木 茂 男 〈教育目標〉 人を大切に 時間を大切に 物を大切に 
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〇能登半島地震義援金活動 

 ２月２１日（水）に、生徒会役員と JRC 部の合同で、能登半島地震の被災地に向けた義援金を集める活動

を行いました。集まった義援金は、日本赤十字社に募金させていただきました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇作品展・授業公開 

 ３月９日（土）に、作品展を行いました。全校生徒が各教科で作成した作品や、行事などで学習した内容の

まとめなどを鑑賞し、1 年間を振り返りました。また、保護者の皆様にも、多くの方々にご来校いただき、生

徒の活動の成果をご覧いただくことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇卒業を祝う会 

 ３月９日（土）に、第五地区と高山地区の青少年対策委員会にご協力いただき「卒業を祝う会」を開催しま

した。井の頭鼓響の皆様にお越しいただき、卒業していく３年生の「魂」に響く、素晴らしい演奏と３年生

自身も貴重な和太鼓体験を行うことができました。青少対、鼓響の皆様には改めて感謝申し上げます。 

 

 

三中 School Life 



   

【３年生の活動】 

３年生は、義務教育の総仕上げとして卒業に向けた様々な特別授業を行っています。 

学園歌『あすのつばさ』の如く、三鷹から世界に飛び立ち活躍していってください！！ 

 

〇奉仕活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇がん教育講演会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇認知症サポーター養成講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」（ストリングラフィ） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三中生の活躍     ※ホームページ版は個人名を消しています。 

〇令和５年度 三鷹市児童・生徒表彰（３月１１日 三鷹市教育センター） 

   三中から２名、顕著な取組に対する三鷹市教育委員会からの表彰をいただきました。 

 

・３年      さん 

世界ユースアーティスティックスイミング選手権大会に日本代表メンバーとして出場し、

フリーコンビネーションで金メダルを獲得しました。 

 

・１年      さん 

ハンドボール全国中学生クラブカップ関東ブロック予選 ３位 

関東代表として８月に開催された全国中学生ハンドボールクラブカップに出場しました。 

 

 

〇第 70回 卒業式 
 日 時：3月 19日（火） 9:30 開式 
      卒業生登校：8:50～9:00 
      保護者受付：8:50～ 
      ※在校生は、2年生は 8:45、1年生は 11:30に登校になります。詳しくは各学級で説明 

があります。 
 
〇令和 5年度 修了式 
 日 時：3月 25日（月） 8:35～9:00  体育館 
      
     ※式終了後、各学級で学活を行い、10:50ごろまでには下校する予定です。 
 
 
〇令和 6年度 当初の予定 

4月 8日（月） 始業式 
 生徒は 8:00～8:15に登校してください。 
 始業式後、学活などを行い、11:05ごろに下校予定です。 

（入学式準備の生徒は 12:10ごろに下校予定です。） 
  

※持ち物などについては、後日配布される学年だよりをご覧ください。 
 

4月 9日（火） 入学式 
 新入生受付 8:30～8:50  開式 9:30 
 新２・３年生は 10:30～10:40に登校、学活後、11:20ごろに下校予定です。 
 

4月 10日（水） 学年時間割始 給食始 個人写真撮影 教科書配布  新入生歓迎会（５校時） 
  

4月 11日（木） 聴力検査（１・３年） 
 

4月 12日（金） 身体計測（ジャージ登校）、保護者会、学級懇談会（全学年） 
 

保護者会（学年別）：1年 13:45～  2年 14:40～  3年 15:40～ 
学 級 懇 談 会 ：1年 14:40～  2年 15:35～  3年 16:25～ 

 
4月 15日（月） 三中オリエンテーション（1年） 

 
【１年間、どうもありがとうございました。令和６年度も素晴らしい飛躍の年に。】 

                    

三中からのお知らせ 


