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地図を広げて旅に出よう！ 

校長 並木 茂男 

 

長かった二学期もいよいよ終わろうとしています。いまいましいコロナ禍が収束せずに今年も終わるの

かと思うと何とも言えない気持ちですが、その中でも、令和４年は、運動会、修学旅行、合唱コンクール、

横浜、鎌倉、都内の校外学習等々、多くの学校行事その他の教育活動を行うことができました。見えない

所でお世話になった方々への感謝の気持ちを忘れないようにしたいと思います。 

■サッカーワールドカップ２０２２ 

今年、カタール国の首都ドーハで行われたサッカーのワールドカップでは、日本代表チームは、強豪ド

イツ、スペインに勝ち、グループ１位で決勝リーグに駒を進める大活躍でした。 

森保監督の「選手たちは新時代を見せてくれた」、長友選手の「ブラボー」、三苫選手と田中選手の 

「よくいたな」「来ると思った」など代表チームの言葉や活躍の姿は、忘れられません。メッシ選手 

率いるアルゼンチンが、フランスとの歴史に残る大接戦を制して優勝した決勝戦も感動的でした。 

■地図を開いて 

話は変わりますが、私は、サッカーに限らず、オリンピック・パラリンピックや高校野球などのスポー

ツの大会や、さまざまなテレビ番組を見るとき、地図帳を広げることがあります。例えば、クロアチアが

どこにあってどんな国なのだろう、などと気になるからです。皆さんの持っている地図帳（帝国書院）で

は１ページの「世界の国々」で見ると、クロアチアは、全体図では見つかりません。左下のヨーロッパ中

心部の拡大図を見ると、ようやく発見できると思います。意外と小さいなと思いつつ、１６８ページの統

計資料で確認すると、「人口４１０万人、面積６万平方ｋｍ」つまり、東京都の３分の１の人口、日本の

約６分の１の面積の国であり、その中からあれだけの強いサッカー選手が出てきているのか、どれだけサ

ッカーが盛んな国なのだろうという思いに至ります。では、ドイツ、スペイン、ブラジル、それにフラン

スやアルゼンチンは・・・等と興味は尽きません。 

今回の学習指導要領改訂で、高校でも地理が必修となり、近い将来、多くの皆さんの手元には、さらに

パワーアップされた高校版の地図帳もやってくることでしょう。 

皆さんも、地図においても紙とデジタルの二刀流で、世界の旅を楽しんでみてはいかがですか。 

■紙とデジタルの二刀流 

今や、インターネットを使えば限りなく詳細な情報を集めることができます。実際、私も気になったこ

とはインターネットでささっと調べてしまうことも多いのですが、紙の地図帳のすごいところは、場所的

なことであれば世界のことも日本のことも１冊で情報を得られること、キーワード検索でもたもたするよ

りは、直線的に目的の場所や関連する事項が即座に調べられる点です。 

今年度、すでに配られている学習用タブレット端末や、夏に配備していただいた教室の短焦点プロジェ

クターを活用し、授業の様子は一変した様に思います。しかし、よく見てみると、実際にノートやプリン

トに直筆で考えを記入する場面や、生徒同士で意見を交換する場面など、デジタルとアナログのベストミ

ックスが様々な場面で行われ効果を上げていることがわかります。 

■よい年末年始を 

２学期の終わりにあたり、学校を支え応援していただいたすべての皆様に御礼申し上げます。 

令和５年も、穏やかな気持ちで、健康に新年をお迎えください。 

 

Ｎｏ．７ 

令和４年 12 月 22 日発行 

三鷹の森学園三鷹市立第三中学校 

校 長 並 木 茂 男 〈教育目標〉 人を大切に 時間を大切に 物を大切に 

http://www.mitaka-schools.jp/sanchu-jhs/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ボランティア活動 

 ・校庭の落ち葉掃き 

校庭の樹々から落ちてくる葉を、3 年生を中心にボランティアで集めてくれました。朝、少し早く集まり、

協力して活動している姿は、清々しく見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・オンライン海外旅行 

12 月 4 日、三鷹の森学園 CS 委員会の方々が、三中武道場を会場に「オンライン海外旅行」を開催しまし

た。参加をしたのは五小、高山小の小学生が中心でしたが、三中生が受付や会場準備などで、ボランティア

として活躍しました。シンガポールとの交流では、井の頭公園の様子をレポートしてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇教育支援学級交流会 

12 月 9 日（金）に、I 組と高山小わか竹学級の交流会が行われました。お互いの自己紹介のあと、お互い

が練習を重ねてきた合奏を披露し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お昼の放送 

給食時のお昼の放送で、読書ボランティア部の生徒が朗読を披露しています。 

 

 

三中 School Life 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家庭での感染症予防対策にも努めてください。 

(1) 発熱等の症状があるときは自宅で休養する。 

(2) 毎朝必ず「検温」と「体調チェック」をする。 

    ※ご家庭のご協力をお願いします。 

(3) こまめな手洗いに努める。 

(4) マスクの着用や、咳エチケットを徹底する。 

(5) 十分な睡眠、適度な運動やバランスの取れた食事を心がけ、免疫力を高める。 

 

生徒やご家族が新型コロナウイルスに感染していることが判明した場合や濃厚接触者と特定された場合、PCR 検査

を受けるよう医師から指示された場合は、速やかに学校（0422-44-6181）にお知らせください。 

新型コロナウイルス感染症予防のために 
 

 

 

〇冬季休業中の「学校閉庁日」について 

 12 月 29 日(水)～１月 3 日(月)は学校閉庁日のため教職員の勤務がなく、部活動等も行いません。生徒も

登校することはできませんのでご注意ください。なお、学校閉庁日に生徒の生命・身体にかかわるような重

大かつ、緊急対応を要する事件・事故が発生した場合には、三鷹市役所 0422-45-1151(休日・夜間受付窓口)

にご連絡ください。 

 また、冬季休業中は、防犯上の理由から、正門を施錠していて開門していません。学校に用事があり来校

する際は「北門」から入るようにしてください。 

 
〇３学期始業式について 
  期日：１月１０日（火） 

  時程： 8：25～ 朝学活 

      8：40～ 始業式（放送） 

      8：50～  学活    9：20 下校（予定） 

※始業式の持ち物、提出物などについては、各学年で配布される学年だよりをご覧ください。 

 

〇授業公開及び道徳授業地区公開講座について 
期日：１月１２日（木）～１月１４日（土） 

  時程：１月１２日（木）～１月１３日（金） １校時～６校時（8：50～15：20） 

     １月１４日（土）   １校時～３校時（8：50～11：40） 

   

  ※授業の教室等は当日お知らせします 

※今後のコロナ感染症の状況により、予定が変更となる場合があります。 

※詳しくは、後日配布するお知らせをご覧ください。 

 

１月１４日（土）３校時は、道徳授業地区公開講座として、全学級で道徳の授業を行います。

終了後には意見交換会（体育館）を予定しておりますので、ぜひご参加ください。 

三中からのお知らせ 


