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『元気！ やる気！ 本気！ で進む けやきの子！』 

 東三鷹学園三鷹市立第六中学校長 矢島 昌廣                                               

学校だより 第７号 令和４年１１月２２日          

「あいさつは 笑顔広がる 魔法の言葉」（作 TEH）  

http://www.mitaka-schools.jp/rokuchu-jhs/index.html  TEL 0422 (49) 1833 

 

Leｔ’ｓ  紅葉 !  
  校長 矢島 昌廣 

  

澄んだ空気が木々の葉の色を際立たせ、紅葉が美しい季節となりました。日光や京都

などの観光名所の木々は誇らしさを感じるくらい見事な色をテレビ画面で魅せられ、２

週間ほど前に長野県川上村へ自然教室の実地踏査に行ってきました。標高が上がるにつ

れて、山の色（正確には木々の葉の色）は紅葉と呼ぶに相応しい色になっていました。

「やはり自分の目で直接見ると違うなぁ。」と思いつつ、日本の四季の素晴らしさを体

感していました（都内も紅葉していますね）。木々は（当たり前の話ですが）この季節

になると誰に教わることなく、葉を色付かせます。春には花を咲かせ、夏は葉を茂らせ、

冬には養分を実に集中させていきます。（これも当然のことですが）並んでいる同種類

の木々はみな同じ歩調です。間違っても紅葉のこの時期に、同じ種類なのに花を満開に

咲かせている木はありません。それぞれの木々はその種類に応じて皆で季節を感じ、そ

の季節に対応しています。つまり空気を感じているということです。 

我々人間でも空気を感じることは多々あります。街中を自転車で走っているだけで

「あれ？急に空気が冷たくなった！」というように、本当に肌で感じることと、もうひ

とつ、「この状況ではこのような言動が望ましいな！」という場面を察することを指す

場合もあります。木でも花咲き誇る春に一本だけ紅葉していると不思議な感じがします。 

 

３５年以上前の話です。教員生活二年目を迎えた私に先輩教員が「中学校で一年間働

いたのだから、これからは先を見越して仕事をすること！つまり空気を読んで動きなさ

い。言われてから仕事をするのでは無く、言われる前に仕事をしなさい！」と話をされ

ました。先を読みながら行動することは難しいことかもしれませんが、空気を読むこと

はさほど難しいことではないと思います。 

３年生は進路先の決定に向けて全力を傾けている“今”ですが、勉強から目を背けて

いる人をたまに見つけるとやはり違和感を覚えます。先週は期末テストの勉強が優先さ

れていましたが、いよいよ決断する時期になりました。１年生も２年生も３年生も、そ

の時、その場面をよく考えて、たとえば朝読書の時間、授業中、休み時間、給食の準備

や片付け、清掃時等々。今、自分は何をすれば良いのかの優先順位をすぐにつけること

ができると、タイムリーな人なれるような気がします。 

 

今月初めに東京都指定の人権尊重教育推進校の研究発表を行いました。今も引き続き

教職員も生徒も同じ方向を目指しながら、互いを認め合うことについて学んでいます。 

他者を思いやる気持ちを常にもって、何歳になっても、四季を楽しめる、空気を感じ

られる人であってほしいものです。 

 

欅(けやき） 
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10 月 24 日(月)の週、あいさつ運動を行いました。生徒会役員を中

心に、元気でさわやかな挨拶が朝から響き渡

りました。登校する皆さんも元気よく挨拶を

返していました。挨拶にはコミュニケーショ

ンが活性化されることや、豊かな人間関係や

生活しやすい環境を築く力があると思いま

す。生徒の皆さんの声、とっても元気がでま

す。 

それと並行して、「おはようございます！」の後に、「よろしくお願い

します！！」という元気な声も響きました。「緑の募金」も行っていた

からです。国内の森林整備や震災で被災した方々への支援、未来の担い

手である子供たちへの森林環境教育等に使われます。環境を守る意識

を学校全体で高めていき、緑いっぱいの地球を残すお手伝いをしました。 

 

 

 

 

 

 

 令和 3、4 年度の 2 年間「人権」について、六中学校全体で考え、研究してきました。その成果

や課題を、11 月 4 日（金）に東京都の多くの学校の先生たちへ発表することができました。生徒

の皆さん、ご協力ありがとうございました。また、当日は、各学年ひとクラス授業公開も行いまし

た。第 1 学年では「LGBTQ」について、第 2 学年では「ハンセン病」について、第 3 学年では

「災害時に起こりうる人権問題」についてみんなで考えました。 

 2 年間、全職員、全校生徒の皆さんで「人権」について研究してきました。その結果、学校全体

で意識も高まり、校内での行事などで「人権」を大切にしたいという皆さんが増えているのが現状

です。例えば、生徒会役員選挙の立候補者の中には、「生徒全員の人権を大切にする」ことを公約に
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挙げていました。 

 これで終わりではなく皆さんと一緒に、より良い学校を目指していきたいと改めて気持ちが引き

締まりました。 

 

 

 

11 月 6 日（日）新川宿の朝市が 3 年ぶりに開催され、

六中の吹奏楽部が第一小学校のマーチングバンドとのコ

ラボで参加しました。 

 晴天の中、素晴らしい演奏で、朝市に花を添えることが

できました。 

 商店街に大きな歓声が上がり、今まで以上に活気あふれ

る地域になって行くためのパワーを皆さんからいただき

ました。本当にありがとうございました。 

 

 

11 月 11 日（金）、第 3 学年において、武蔵野大学高等学校の中

村校長先生を講師に迎えて、「脳を味方にする法則」「成功者に法則

はなく失敗者のみに法則がある」「超簡単に集中力がアップする方法」

などのお話をいただきました。何事もポジティブに考えることの大

切さを熱く語っていただきました。3 年生の皆さんはどのお話が一

番心に残りましたか。どこかでチャンスがあれば、いろんな人に教

えてあげてください。 

 

 

11 月 16 日（水）～18 日（金）の 3 日間「期末テスト」が行わ

れました。個人個人しっかりと計画を立て、じっくり学習に取り組ん

できたことだと思います。この学校たよりを読んでいる頃は、もう結

果が返ってきていることだと思います。テストは結果が出た後が一

番大切です。どんな取組が良い結果に結びついたのか、どこでミスを

してしまったのかをしっかりと分析し、次のテストにつなげてほし

いです。でも、ちょっと休憩しましょうね。 

 

 

 

11 月 30 日～12 月 1 日の職場体験がいよいよ始まります。事業所の都

合により 21 日より早く、15 日（火）に事前訪問に出かけた班がありまし

た。当日の集合時間や体験内容など、事業所の方と打ち合わせを行いまし

た。一言一言丁寧に、そして真剣にお話を進めました。 

 

2 学期通知表「所見欄」について 

三鷹市立中学校は、全校で 2 学期に三者面談を実施し、それぞれの生徒について個別に学校の様

子をお伝えしていることから、2 学期通知表の「生徒所見」欄を簡略させていただいております。

あらかじめご了承のほど、よろしくお願いします。 
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＜11 月、12 月の主な予定＞ 

１１月２８日（月） 各種委員会 

１１月２９日（火） ２年ふれあい活動 

１１月３０日（水） ２年職場体験 

１２月 １日（木） ２年職場体験 

１２月 ５日（月） 面談（始） 

１２月１２日（月） 面談（終） 

１２月１９日（月） 各種委員会 

２１日（水） ２年自然教室保護者会 

１２月２２日（木） 大掃除 

１２月２３日（金） 終業式              【教務主任 菅野主幹教諭】 

  

 

11 月の安全指導の内容は「インターネットなどの情報モラルを意識して安全な生活を送ろ

う」です。近年、小中学生の間でもＳＮＳなどによるトラブルが多発しています。個人情報の

流失や誹謗中傷、安易に画像や動画をアップロードしたことによるトラブルが挙げられます。

自分や他人の個人情報を流出させることのないようにしてください。便利なツールではあり

ますが、使い方を間違えると取り返しのつかないような事態に発展してしまう怖さもありま

す。周りに気を配るなど、情報モラルを意識して使用するようにしましょう。また、保護者の

皆様におかれましては、お子様のスマートフォンの管理及び使用する際のルール作りにご協

力くださいますようお願いいたします。         【生活指導主任 保谷主任教諭】 

教務部より 

 

 

11 月 16 日（水）~18 日（金）に２学期の期末テストを行いました。今週、各教科から答案が返却されます。点数だ

けでなく、間違いの原因を分析し復習することが大切です。 

[１年生] 校外学習『三鷹めぐり～三鷹のよさを発見して発信する～』の発表に向けて、事後学習に取り組んでいます。この

後、進路学習に入る予定です。 

[２年生] 校外学習『都内巡り』の事後学習として、「東京の下町を海外の人に紹介・誘致する」プロジェクトで、企画・立案・

コンペに見立てた発表会を終えました。起業家精神が高まり、自信をもって発表に取り組む姿に成長した姿が見られました。 

[３年生] 11 月 11 日(金)に、武蔵野大学高等学校の中村校長先生による「入試対策講座」、11 月 18 日(金)に、

認定キャリア・コンサルタントの柳田様による面接試験についてのお話を伺いました。11 月 21 日(月)は、第３回復習確認

テストを行います。また、21 日(月)から、放課後に面接練習が始まります。12 月 5 日（月）からの進路面談では、受験

（検）校を決定します。忙しい日程となりますが、受験（検）前に、一度は学校見学や説明会に参加しましょう。 

【進路指導主任：八島主任教諭】 

 

 

・小学校通級を利用している高学年を対象に、10 月 2４日より一中・三中・五中・六中

で｢通級見学説明会」を実施しました。事前に予約していただき、前半に説明、後半に

面談を行いました。 

・コミュニケーションの授業では、「以心伝心ゲーム」で「～と言えば〇〇」の○○に皆

が考えそうなことを予想したり、他者の好みを予想して書いたりして、共通理解を深め

ました。創作では、絵手紙で枯れ葉や林檎・蜜柑を描いたり、4 色の折り紙で葉っぱの

リースを折ったりして秋を味わっています。 

                       【校内通級教室主任：石井主任教諭】 

進路指導部より 

校内通級教室より 

生活指導部より 

☆面談期間☆ 

12 月５日（月）～1２日（月） 

４時間授業となり、生徒は給

食後に下校となります。 

時間割の変更がありますので

ご注意ください。 

 


