
運動会

おおさわだい

　鼓笛隊　

おおさわ学園三鷹市⽴⼤沢台⼩学校 PTA広報誌 No.141

発行：おおさわ学園三鷹市立
大沢台小学校PTA広報委員会

10月14日。さわやかな秋晴れの中、運動会が開
催されました。スローガンは
「情熱を燃やせ！！楽しく最後まで」
今年から鼓笛隊の演奏も復活しました♪
優勝は白組。子どもたち一人ひとりの
頑張りや挑戦が見られる素晴らしいプログラムで
した。　　

準備運動 １年生ジャンボリーたまいれ　
ずん！ずん！ずん！

２年生　マンマミーア！～きのこ大作戦～

３年生　心を一つに大玉転がし

３・4年生　さわっこソーラン　

５・6年生　天下分け目の決戦
～どうする紅組!!どうする白組!!〜



　Q１.団体演技などの学年ごとの種目はどのように決めますか？
各学年の発達の段階や１～６年生の縦の系統性を踏まえて決定しています。〇年生はこの競技とい
う決まった型があるわけではなく、学年の雰囲気からイメージを膨らませたり、子どもたちの関心
が高いものをモチーフにしたりすることもあります。２学期に入ってから考えるのではなく、実
は、１学期から構想を練っています。子どもたち一人ひとりが楽しい、やりたい、頑張りたいと思
えるものを目指しています。

Q２.運動会のやりがいは何ですか？
子どもたちの成長や学級・学年としての成長が見られることです。運動が得意な子もそうでない子
も全員で取り組む運動会。練習では、うまくいかないことも多くありますが、子どもたちが互いに
教え合ったり支え合ったりする姿が見られると嬉しい気持ちになります。何より運動会当日に全力
で取り組む姿や終わった後の達成感に満ち溢れた子どもたちの表情を見ると、頑張って準備をして
きてよかったなと感じます。

Q３.運動会で苦労することは？
限られた時間の中で、一人ひとりが力を発揮し、輝ける運動会にするために、計画・準備に十分な
時間をかけました。練習を進めていくと、子どもたちからもたくさんのアイデアが出てくるので、
本番直前に動きが変わることもあります。よりよい動きを考えたり、曲を編集したりと試行錯誤し
ながら、子どもたちとつくりあげていく過程はとても面白く・やりがいを感じました。

Q４.運動会を終えて一言！
最高でした。子どもたちの輝く姿が見られたのはもちろんですが、保護者・地域の皆様にも支えら
れていることを随所に実感し、皆様の温かさや大沢台小学校のよさを再確認できました。

　

運動会主担当の先生にインタビュー

　5・6年生　組体操　つなぐ　



【当日ボランティア】
　受付、駐輪場整理、会場警備を交代で担当。おやじの会の方にも御協力いただ
　きました。今年度はボランティアをしながら運動会が見られるよう、受付の場
　所を校庭が見渡せる位置に移動、警備は腕章を着けて会場全体を見回る形にし
　ているので運動会を楽しみながらボランティアができていました。
　
【片付け】
　前日から準備していた、運動会で使用した用具等の片付け作業を行いました。
　たくさんの方がボランティアに入り速やかに片付けができていました。

【なぜボランティアをしようと思ったのか？】
・平日仕事をしていてボランティアには入れないので休日にお手伝いしたいと
　思い、参加しました。
・1年生の親なので分からないことが多く、いろいろと知るきっかけになればと
　思い、参加しました。
・毎年運動会ボランティアに参加していて慣れている。一人っ子なので他の学年
　の競技中入りやすいので参加しています。
・子どもの活躍している姿を身近で感じたいと思い、参加しました。
・少しでも役に立てればと思い、参加しました。

【ボランティアに参加しての感想】
・自分の子どもの競技以外の時間にボランティアを入れてもらえるので誰でも簡
　単にできる仕事でした。来年度もぜひやりたいと思いました。
・PTAの方の頑張りを身近で感じます。来年もお手伝いしたいと思いました。
・自分のできる範囲でやっているので負担に感じることは特にありませんでし
　た。
・子どもに感謝されることが嬉しいです。

　

編集後記

実際にボランティアへ入った方から感想をお伺いしました。

【前日準備】
　PTAボランティアの保護者と5・6
　年生の児童が一緒に前日準備を行
　いました。遊具に使用禁止テープ
　をかけたり、入退場門を設置した
　り、みんなで協力して会場づくり
　をしました。

運動会ボランティア

子どもも保護者も楽しみにしている運動会
今回取材させていただき、たくさんの方々に支えられてすてきな
運動会が開催されていると感じることができました。
今回の広報誌作成に当たり、取材や撮影に御協力いただきました
皆様に心より感謝申し上げます。（編集担当)


