
 

 

 

 

２か月がたち・・・ 

入学して早２か月、学級の友達との輪も広がり、休み時間は毎日元気いっぱい外

で遊んでいます。そんな中、暑さが少しずつ厳しくなってきて、半袖で元気に過ご

す子も増えてきました。休み時間が終わった後は汗でびっしょり。各学級水分補給

を呼びかけています。今月からは水泳指導も始まります。楽しく学習するとともに、

安全第一に活動することができるよう、子どもたちに声かけ・指導をしていきます。 

個人面談への御協力ありがとうございます。御家庭と御相談しながら、お子さん

が、学校生活を楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。今後もよろしくお

願いいたします。 

 
６月の学習予定 

 

こくご 

「を」、「へ」をつかおう 

きいてつたえよう ちいさい「っ」 

あひるのあくび のばすおん 

どうやってみをまもるのかな  

ちいさい「ゃ」、「ゅ」、「ょ」 

しょしゃ かくじゅんじょ 

さんすう のこりはいくつ ちがいはいくつ なんばんめかな 

せいかつ げんきにそだて わたしのはな（アサガオ） 

おんがく リズムとなかよし 

ずこう ひもひもねんど おってたてたら  

たいいく 器械・器具を使っての運動遊び ボールゲーム 水遊び 

どうとく 
みんなじょうず（個性の伸長）みんないきてる（生命の尊さ） 

かぼちゃのつる（節度・節制）どうしてこうなるのかな（規則の尊重） 

がっかつ がっこうのきまり みんなでなかよくあそぶかいをしよう 

おおさわ学園 三鷹市立大沢台小学校 

校長 蔵野 貴通 

１年生学年便り ６月号 ＮＯ．６ 

令和５年５月30日（火） 

 

書写の教科書を、６月９日（金）まで

に持たせてください。 



６月の予定 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

日 曜日 予定 
授業

時間 

1 木 安全指導 個人面談④ ４ 

2 金  ４ 

3 土   

4 日   

5 月 避難訓練（３ｈ） ５ 

6 火 演劇鑑賞教室 ５ 

7 水  ４ 

8 木  ５ 

9 金 体力テスト ４ 

10 土   

11 日   

12 月 水泳指導始  ５ 

13 火 体力テスト予備日 ５ 

14 水  ４ 

15 木 読書旬間始（29日まで） ５ 

16 金  ４ 

17 土   

18 日   

19 月  ５ 

20 火 運動器検診 ５ 

21 水 たてわり活動② ４ 

22 木  ５ 

23 金  ４ 

24 土   

25 日   

26 月  ５ 

27 火  ５ 

28 水  ４ 

29 木 読書旬間終  ５ 

30 金  ４ 

※裏面に続く 

4・・・４時間授業  

下校は13時25分頃 

5・・・５時間授業  

下校は14時35分頃 



１ 水泳指導について 
   ６月12日（月）から水泳指導が始まります。水泳指導の詳細は、学校からの

お便り（別紙）を御覧ください。6月７日（水）に、プールの学習の仕方や着替

え方等について、実際の持ち物を見ながら確認をします。持ち物の御準備をお

願いします。また、御家庭で、体に巻くタオルを使って着替えをする練習をし

ておいてください。 

 

 ① 水泳指導が始まっても、毎週月曜日に体育着を持たせてください。 

   →水泳指導が中止のときは、水泳以外の体育の学習をします。 

 

 ② 水泳帽についてのお願い 

    本校では、水泳指導において検定を実施しています。検定に合格すると、級

のマジックテープを水泳帽子に付けていただくことになります。水泳帽前面の

中央部に貼るマジックテープを後日配布します。お手数ですが、縫い付けてく

ださるようお願いします。 

 

③ その他 

  ・体温は、毎朝検温してください。また、水泳カードは、食欲・睡眠・せき・疲

労感・頭痛・下痢など子どもの健康状態をよく観察してから、保護者印の欄に

捺印してください。ボールペンなどでのサインも認めます。 

   ※子ども自身が体温の記入をしたり、捺印・サインをしたりするこ

とがないようにしてください。 
 

  ・見学の場合は、連絡帳で理由もお知らせください。 

 

  ・プールの持ち物は、配布しました「水泳指導について」のお便りを御確認くだ

さい。持ち物すべてに記名をお願いします。 

   ※サンダルは、ヒールのあるものや装飾品の付いていない履物を 
    御用意ください。（下駄箱からプールまで歩きます。） 
 
２ 体育の際の下着の替えについて 

気温や湿度が高くなったこともあり、体育の授業後に汗だくになっているこ
とがよくあります。水泳指導が始まりますが、雨天時の場合は体育の授業を行
いますので、体育着袋の中に、ビニール袋に下着の替えを入れて持たせてくだ
さい。使用した下着は、その日のうちに持ち帰るように声かけします。持ち帰
った際は、新しい替えの下着を持たせてください。 
汗拭きタオルは、引き続き持たせてください。よろしくお願いします。 

 
 



３ 油粘土について 
    図工で油粘土を使った作品作りを予定していますので、油粘土の御準備をお

願いいたします。 

（幼稚園や保育園で使っていたものや、100円ショップで御購入いただいたも

のでも構いません。） 

   ・300～500ｇ程度 

   ・粘土が入るケースも御用意ください。ケースには御記名をお願いします。 

   ・６月14日（水）までに持たせてください。 

 
 
４ うたはともだちの記名について 
   本日、配布しました。記名をして、6月2日（金）までにお子さんに持たせて 

   ください。 

 


