
12 月 11 日（月）全校朝会  

校長講話  

今日は、みなさんが楽しく学校生活をおくることができるようにするための話をし

ます。みなさんの体や心は、自分だけのもので、一番大切なものです。  

また、友達の体も自分の体と同じように大切なんだということも知ってください。  

誰かを叩いたり、蹴ったりして、痛い思いやけがをさせることを暴力といいます。悪

口や相手が嫌がるよ

うなことを言って、相

手の心を傷付けるこ

とも、言葉の暴力に

なります。人を叩いた

り、嫌な事を言ったり

して、誰かの身体や

心を傷付けたりする

ことは、友達同士でや

ってはいけないことであり、どんな大人の人も決してやってはいけないことです。  

他にも、１学期に、お話ししたように、体の大事な部分に触ろうとしたり、服で隠れ

ている部分をのぞこうとしたりすること、メールとかラインで、体の大事なところを見

たいなと言ってくることも、おかしいな、モヤモヤするな、イヤだな、気持ち悪いなと感

じることですので、これも、友達同士でやってはいけないし、大人の人も決してやって

はいけないことです。 

もし、誰かが近付いてきて、みなさんが、そんな嫌なことをされそうになったときは、

どうしたらよいでしょうか。 

そんなときは、はっきりと「嫌だ。」と言って、逃げてください。メールとかラインだっ

たら、その人とのやり取りは、止めてください。みなさんに、暴力やおかしいな、気持ち

悪いなと思うようなことをしてはいけないのは、先生たちも同じです。先生たちは、学

校の中でも、学校の外でも、みなさんに嫌なことをしてはいけないルールを守ります。

もしも、ルールを守らない先生がいたら、みなさんは「嫌です。」と言ってよいのです。  

もし、誰か大人の人に、嫌なことをされたときは、おうちの人や、他の先生など、安

心して話せる大人に教えてください。自分がされた場合だけでなく、友達がされてい

るのを見た場合も同じです。でも、知っている人には話しにくいな、誰に話したらよい

のだろうと迷うことがあるかもしれません。誰にもお話できないと思っている人のため

に、お話を聞いてくれるところがあります。 



１学期にも、配りましたが、もう一度、相談シートを配ります。さらに、相談シートと

一緒に「一人で悩まず、相談しよう」というお手紙も配りますので、知っている人に話

したくないときは、この用紙や手紙に書いてあるメールアドレス、二次元コード、電話

番号に連絡してください。 

電話やインターネットを使わない場合は、相談シートに書いて、封筒になるように折

ったら、切手なしでポストに入れて郵便で送ることができます。  

校長先生も先生たちも、皆さんのことを大事に思っています。ぜひ一人で悩まない

で、いつでもお話してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

頑張った人への表彰  

☆感謝状授与（ 14 名が応募したことによ

る）東京都明るい選挙ポスターコンクール 

☆平和の絵  三鷹市長賞  

 

  

相談シート 

一人で悩まず相談しよう 



☆弘法大師高野山競書大会  特選  ☆三鷹市ジュニア俳句大会  佳作  

  

☆東京ベーシック・ドリル修了   

1 年生 2 名  

☆世界一周読書の旅制覇  

（16,000 ページ読破）2 年生 1 名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

看護当番より 

こんなことは、ありませんか。 

・出したものをそのままにして遊びに   

出てしまう。 

・教室でもグループ活動をした際に、

グループ活動をした場所に物を置き

っぱなしにしてしまう。 

・自分の物のしまう場所がいつも違う 

こういうことを続けていると、困った

ことが起きます。たとえば、物がなくな

ってしまいます。いざ、使おうとしたとき

に見付からなくて時間がかかってしまいます。まだまだ困ったことがたくさん起こるか

もしれません。 

まずは、自分の身の回りの持ち物をしっかりと片付けることを始めてみてください。

今週の目標は、「自分の物は、自分の場所に置こう。」です。 

 

 

 



避難訓練  

 今日は、体育館での全校朝会が終了直前

に地震が起こったという想定で「予告なし

避難訓練」が行われました。 

 「安全な方法で自分の身を守りなさい」

の指示の際に、身を守る行動「ダンゴムシ

のポーズ」を取ります。 

 その後、4 か所の非常口をうまく分担し

て、校庭に避難をしました。 

体育館で全校児童が集まっていると

きに、「地震」が起きる可能性ももちろ

ん、あります。 

今日はそのシミュレーションができま

したので、とてもよかったです。 

 


