
[様式２]         
おおさわ学園三鷹市立第七中学校 

 
令和３年度 ボランティア 部の活動方針・活動計画 

                                

令和３年５月１１日 
１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  外部指導者氏名 資格等や経験 頻度 

主顧問 木村 智佐子    

副顧問 松浦 智子    

副顧問     

   
 
２ 部員数   １年生 12人 ２年生 9人 ３年生 9人 合計 30人      
  （令和３年５月現在） 

 
 
３ 年間目標 
（１）学校教育目標に「地域に進んで奉仕する生徒」を掲げている本校において、高い

意識をもって率先して奉仕活動を行う。 

（２）グローバルな視野をもって世界の貧困や環境に目を向け、社会や世界とつながる

活動をする。（SDGsにおける目標をもつ。） 

（３）仲間とともに働くことの喜びや楽しさを体感する活動を行う。 

 

 

４ 活動方針 
（１） ボランティア活動を通じて、社会とつながり他者に奉仕する精神を身に付ける。 

 （２）校内の清掃活動や種々の奉仕活動では、他の生徒の模範となるようにする。 

 

 

５ 指導内容・方法 
（１）体罰・暴言等のない指導 

指導に従わない場合等は、しっかり生徒に伝わる言葉により指導していく。 

 

 

（２）生徒間の暴力禁止 

これまでに生徒間の暴力等は全くないが、今後も日常的な指導を徹底していく。 

 

 

（３）外部指導員の活用 

  活用しない。 

 
 
 
 



６活動計画 
 （１）活動日： 毎週木曜日  
 
 （２）活動時間： 平日 １６：００～１７：００ 
          休日 通常はなし。行事による。 
 
 （３）休養日：木曜日以外。 
  
 （４）年間活動予定 

学 期 月 内     容 

 

 

 

１学期 

 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

７ 

 

８ 

 

・部活動発足 年間活動内容の確認 

・新入生部活動紹介、仮入部 

・部活動保護者会 

・大沢コミュニティ祭参加 

・ちびっこ農業体験（田植え）参加 

・大沢八幡社青年団盆踊り、 

野川まつり参加 

・小６部活動体験 

 

 

 

２学期 

 

９ 

 

10 

 

 

11 

 

12 

 

 

・ちびっこ農業体験（稲刈り）参加 

・敬老のつどい参加 

・三鷹市総合防災訓練参加 

・収穫祭参加 

・合唱練習期間の校内清掃 

・大沢の里秋まつり（セブンショップ出店） 

・ゲームとすいとんの会 

・マラソン大会前のコースの落ち葉掃き 

 

３学期 

 

１ 

２ 

３ 

 

・手話体験学習 

 

・地域道路の雪かき 

 

  地域行事の実施の有無により変更あり。 

 

（５）参加予定大会 
  なし。 
 
７ 過去３か年の主な実績 
 令和２年度  エコキャップ回収（重量 132kg、ワクチン 66人分、CO₂ 415.8kg 削減） 

 令和元年度  エコキャップ回収（重量 260kg、ワクチン 130人分、CO₂ 819kg削減）  

台風 19 号被害の義援金として募金活動。（24,596円＋40,822円） 

日本善行会表彰、東京都青少年健全育成功労者表彰 

 平成 30年度 ７月の西日本豪雨災害の義援金として募金活動。（31,734 円）  

海外たすけあい募金活動。(36,160 円) 
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