
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ http://www.mitaka-schools.jp/nakahara-es/index.html    メールアドレス 11-nakahara@m-schoolnet.jp 

１２月号 

令和５年１１月３０日 

鷹南学園三鷹市立中原小学校 

校長  鈴木 恭子 

シリーズ「自分で自分を伸ばす・みんなが楽しい生活を築く」力を育てる取り組み 第６回 担当 １年担任 

算数科の「かたち（１）」の学習では、身の回りにあるものの形（各自が持ってきた箱）で、積んだり、転がしたりして遊

ぶ事を通して、「平らだから、高く積める。」「角がないから転がる。」「ボールの形は、よく転がる。」と気付きました。

箱の形を、どうして転がりやすいか、触った時、どんな特徴があったか、なぜ高く積むことができるのかを、「平らだ。」「丸

くなっている。」「四角がある。」と面の特徴を自分の言葉で説明する事ができました。楽しく遊びながら活動する事で、子

どもたちが関わり合いながら、主体的に思考したり表現したりする授業作りを目指しています。 

キャリア・アントレプレナーシップについて 

６年担任 

 三鷹市では、三鷹らしい特色ある教育活動の一環として
「キャリア・アントレプレナーシップ教育」に取り組んでい
ます。一般的には「起業家精神」とも訳されますが、本校で
は児童の創造性や、課題に挑戦する力、コミュニケーション
能力など、「自分の人生を主体的に作る力」を養うことを目
的としています。また第三者からの評価を受けて、自分たち
の活動を振り返り、高め合うこともこの教育活動の特徴です。
中原小学校では「アントレ教育」を充実させるために、各学
年で地域の方や一般企業の方を迎えて授業を展開していま
す。６年生の「NAKAHARA アニメーション」ではアニメ
制作会社の方から制作方法を聞いたり、考えた企画への助言
を頂いたりしながら学習を進めています、監督やアニメータ
ー、編集など役割を担当しながら、チームで一つものを作る
ことを試行錯誤しながら、体験していきます。アニメーショ
ン作りを通して、協力しながら高め合っていこうとする姿勢
や、自ら学んでいこうとする姿勢を身に付けています。また
小・中一貫教育の重点として位置付けられています。児童の
人間力や社会力を育成できるよう、今後も力を入れて指導を
していきます。 

音楽室より 

音楽専科 

音楽というとまず思い浮かぶのが合唱・合奏ではないで

しょうか。６年生が学習発表会のオープニングセレモニー

で取り組んだ演奏では、完成までの長い道のりの中で、友

達と一緒に歌ったり音を重ねたり、お互いの演奏を聴き合

って良さや課題を伝え合ったりしながら、言葉だけでなく

音でのコミュニケーションもたくさん重ね練習をしてきま

した。友達と一緒に練習をし、美しいハーモニーを追求し

て表現できた喜びや一体感は何物にも代え難い音楽の醍醐

味です。また同じくオープニングセレモニーで行った全校

合唱では、体育館いっぱいに広がる声の響きを味わうこと

ができました。 

音と音を重ねていく面白さ、楽しさを子どもたちと日々

授業の中で共有しながら、表現することの喜びや音楽を味

わう心を伸ばしていきたいと思います。 

          自分の頭で考えられる子になるために大切なこと   副校長 本橋 洋平 

テストで測ることができる力を「認知能力」、テストで測ることのできない力を「非認知能力」と呼び

ます。この「非認知能力」は、これからの社会を生き抜いていくためにとても重要な能力と言われていま

す。とはいっても、どのような力かイメージしにくいと思います。簡単に言うと 頭でうんと考え、そし

て「面白い」だとか「やってみよう」「調べてみよう」という気持ち、能動的な心情を自分の中でつくり

出せる力、それが「非認知能力」です。 今、この「非認知能力」が子どもたちの人生を決めるとも言わ

れています。AIの時代になるからこそ、これまでと違った角度からものを見ることができる、あるいは新

しいものや発想を生み出せる力が求められるのです。１１月１８日（土）には学びフェスティバルが行わ

れました。生活科、総合的な学習の時間はまさにこの「非認知能力」を育成に最適な学習です。「楽しく

遊んでほしい、そのためにどうしようか」「これを紹介したい」「この内容を調べたい」「どうやったら

うまく伝わるかな」「同じグループの子と仲良くするにはどうしたらいいかな」など、子どもたちなりの

思いが大切です。ご覧になられた方々は子どもたちが意欲的に活動していた姿が見られたのではないかと

思います。この力を育てるために学校や家庭がまずすべきこと、それは「子どもの話をきちんと聞くこと」

です。勉強や習い事を押し付けるのではなく、「なにかやりたいことある？」と聞き、一緒に考えること

です。その中で互いに折り合いをつけていくべきでしょう。これからも能動的な心情を作り出せる力を育

む教育を進めていきます。 
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◆12月の予定                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 
授業時間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 金 安全指導 読書週間終 避難訓練不審者対応 ５ ５ ６ ６ ６ 6 

2 土         

3 日         

4 月 【低 4 中高 5 時間】 縄跳び週間始１５日まで ４ ４ ５ ５ ５ 5 

5 火 
【低 4 中高 5 時間】 未来塾（３年以上） 

薬物乱用防止教室 6 年 
４ ４ ５ ５ ５ 5 

6 水 社会科見学 4 年玉川上水 ４ ５ ６ ５ ５ 5 

7 木 委員会⑧ ５ ５ ５ ５ 委 委 

8 金 縄跳び集会 ５ ５ ５ ６ ６ 6 

9 土 デジタルシチズン熟議 1315（さんさん館）       

10 日         

11 月 だんばぁ 一日家庭教育学級 ５ ５ ５ ６ ６ 6 

12 火 訪問演奏 6 年 34ｈ 未来塾（終） ５ ５ ６ ６ ６ 6 

13 水   ４ ５ ５ ５ ５ 5 

14 木 【全４時間】研究授業（５年１組） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 金 【全４時間】個人面談① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 土         

17 日         

18 月 【全４時間】個人面談② ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 火 【全４時間】個人面談③  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

20 水 【全４時間】個人面談④  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

21 木 個人面談⑤ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 金 
たてわり遊び 給食終  

イングリッシュフェスタ（４５６年生） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 土 鷹南コンサート       

24 日         

25 月 
【３時間給食無】 終業式(朝）  

大掃除（３校時） 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

3学期 

９ 火 
【３時間授業】始業式 

給食無し すこやか調べ始 

15日計測 3年 16日計測 2 年 

17日計測 1年 18日クラブ活動 

19日クラブ発表 昔遊び 12 年 

22日書き初め展始 26 日まで 

23 日行政相談 6 年未来塾 

24日【全４時間】25日クラブ（3

年見学）30日未来塾 

10 水 【全４時間】給食始 計測６年 通級始 

11 木 計測５年 委員会⑨ 

12 金 
たてわり遊び 

計測４年 避難訓練 

～2 学期の思い出や頑張ったこと～ 

1 年 1 組 児童 

 学びフェスティバルにむけて、あき

のおもちゃづくりをしたことです。い

えからもってきたはこをつかって、レ

ベル１からレベル４まであるめいろ

をともだちとつくりました。おきゃく

さんがたくさんきて、大せいこうしま

した。 

1 年 2 組 児童 

 わたしは、ボールなげゲームのなげ

ることがじょうずになりました。たく

さんはしって、てんすうがはいりまし

た。チームではなしあってがんばりま

した。かってもまけてもはく手をし

て、がんばりました。 

1 年 3 組 児童 

 まなびフェスティバルで、あきのお

みせやさんをやりました。 

 はじめに、こまやさんのてんちょう

をしました。こまのつかいかたや、ま

とあてのつかいかたもおしえました。

こまやさんにおきゃくさんがいっぱ

いきたから、うれしかったし、たのし

かったです。 

2 年 1 組 児童 

 町たんけんに行けなかったけど、行

った友達が「こう、こう、こうだった

よ。」と教えてくれて、とてもうれし

かったです。算数のかけ算で、いっぱ

い練習して、いっぱいできるようにな

ってうれしいです。 

2 年 

2 組 児童 

 わたしは、算数をがんばりました。

１学期は算数がにがてだったけど、一

生けんめい自由ちょうに書きこんだ

ら算数がすきになりました。これから

も、にがてなことに立ちむかって 

いきたいです。 

2 年 3 組 児童 

２学期にがんばったことは、週目ひ

ょうととう校時間をまもることです。

週目ひょうは、だいたい守れて手をあ

げることができました。学校にもおく

れずとう校できたので、3 学期もがん

ばりたいです。 

12月の生活目標 

生活：2学期をふりかえろう保健：冬を健康にすごそう 

給食：楽しく食事の場をつくろう 



 

 

★１年生のお知らせ 

●国語「書き初め」…1 月に書き初めをします。1 年生は鉛筆で書きます。お手本を見ながら丁寧に書く練習をします。芯が太く

て書きやすい「かきかたえんぴつ」を購入しました。配布されましたら、１２月８日（金）までに記名を

して、削ってから筆箱に入れておいてください。 

●縄跳び週間…12 月４日（月）から始まります。縄跳びカードを使っていろいろな縄跳びの技に挑戦します。跳ぶ楽しさが感じ

られるように声掛けをしていきます。 

●冬休みの課題・・・後日改めてお知らせします。 

★１年生の学習 

国語   いろいろなふね ことばであそぼう おとうとねずみチロ  
算数   くらべてみよう ２がっきのふくしゅう 
生活   ひろがれえがお  
音楽   こんにちはけんばんハーモニカ いいおとみつけて 
図画工作 おいわいパーティー ふしぎなキャンディー 
体育   とびばこあそび からだつくりうんどう（たんなわ） ボールなげゲーム 
道徳   感動、畏敬の念 親切、思いやり 勤労、公共の精神 
学級活動 あいさつと言葉づかい ２学期を振り返ろう 
外国語活動 なにいろかな 

★２年生のお知らせ 

●九九検定について…1～９の段までのかけ算学習が終わりました。それに伴い、かけ算の確実な定着を目指し、九九検定を行う

計画をしています。そこで、ご家庭でもお子様の九九定着を助けていただけるよう、ご支援の程よろしくお願いいたします。音読

の宿題でも出しますが、時間を見つけ、繰り返し練習させてください。 

●縄跳び週間…短縄を準備してください。縄跳びカードをつかって練習します。 

●書初めについて…１２月から書初めの練習を行います。４Ｂの鉛筆（1 年生で使ったもの可）の用意をお願いします。 

●冬休みの課題…書初め２枚（提出 1 枚）、九九、漢字・縄跳び・読書・日記・タブレットをつかった自主学習 

★２年生の学習 

国語    お手紙 おくりがなに気をつけよう 「ありがとう」をつたえよう どんな本を読んだかな 
算数    かけ算（３） 分数 
生活    世界でひとつわたしのおもちゃ① 
音楽    おまつりの音楽 きょくのながれ クリスマスソングを歌おう 
図画工作  まどからこんにちは 
体育    ボールあそび、走,跳の運動あそび、マットを使ったうんどうあそび  
道徳    親切、思いやり 公正、公平、社会主義 善悪の判断、自律、自由と責任 感動、畏敬の念 
外国語活動 What animal?  What fruit? 
学級活動  12 月の話し合い活動と集会活動 

★３年生のお知らせ 

●縄跳び週間…短縄を準備してください。 

●書き初めについて…４日の週から毎週書初めの練習を行います。習字道具の準備と筆の用意をお願いします。 

●冬休みの課題・・・書き初め練習（4 枚） 
          ※提出はしません。３学期の書初め大会に向けて、ご家庭で練習をしておいてください。 
          １，２学期のドリルや教科書の問題の復習、日記、タブレットを使っての学習（e-ライブラリー、東京ベ

ーシックドリル）等 

★３年生の学習 

国語    モチモチの木 自分の考えを伝えよう  

社会       火事からくらしを守る 

算数    三角形と角 ２けたのかけ算                

理科    音を出して調べよう 物の重さをくらべよう                 
音楽    遊び歌めぐり にっぽんのうたみんなのうた         
図工    キラキラ深海魚 
体育    幅跳び 体つくり運動（短縄） 器械運動（マット運動） 毎日の生活と健康                  
道徳：   畏敬の念 伝統文化の尊重 個性の伸長                   
外国語活動 This is for you.            
総合    中原みりょく発信プロジェクト                           
学級活動  12 月の話し合い活動と集会活動 

★４年生のお知らせ 

●社会科見学について    ：１２月６日（水）に小作浄水場・羽村取水堰へ行きます。帰校は１６時頃を予定しています。

普段の下校時刻より遅くなります。詳細は後日配布するしおりをご覧ください。多摩六都科学

館への社会科見学は 2 月 27 日（火）に予定しています。社会科見学の度重なる変更大変申し訳

ありません。 

●冬休みの課題について   ：2 学期の漢字 50 問テスト冬休みを利用して復習をお願いします。（教科書上１１０～下５３） 

               書き初め練習用紙を配布しますが提出はしません。ご家庭での練習にご活用ください。 

●短縄跳びの準備のお願い  ：短縄週間として全校で縄跳びに励んでいます。短くなっているもの、破損など確認の上、短縄

跳びのご準備をよろしくお願いします。 

お知らせ 



★４年生の学習 

国語：「ふるさとの食」を伝えよう 文末の書き方 熟語の意味を考える ことばあつめ 本をみんなにすすめよう 

   百人一首の世界 得意な札を見つけよう 言葉で考えを伝える 

社会：とどけよう命の水 染め物のさかんな新宿区   

算数：小数のかけ算とわり算 倍の計算 ４マス関係表がわかりやすいね   

理科：物のあたたまり方 冬の星                 音楽：かけ合いと重なり にっぽんのうたみんなのうた  

図工：ダンス・ダンス・ダンス                   

体育：ベースボール型ゲーム「ピッチングベースボール」 幅跳び マット運動              

道徳：勤労・公共の精神 伝統と文化の尊重 国際理解・国際親善  外国語活動：What do you want?     

総合：鷹南学園の魅力                      学級活動：12 月の話し合い活動と集会活動 

★５年生のお知らせ 

●図工のボンドを使い切っている児童もいますので、確認、補充をお願いいたします。 
●冬休みの課題・・・書き初め練習（4 枚） 
          ※提出はしません。３学期の書初め大会に向けて、ご家庭で練習をしておいてください。 
●学習について・・・３学期の始めに「５年生の復習テスト（算数・国語）」を行います。１，２学期のドリルや教科書の問題

をやり直すなど、５年生で学習したことを今一度確認するようお声がけよろしくお願いします。  

★５年生の学習 

国語      反対の立場を考えて意見文を書こう 伝えたい、心に残る言葉 
社会    これからの工業生産とわたしたち 
算数      図形の面積                    理科   物のとけ方 
音楽      音のスケッチ 音楽の旅              図工  パノラマボックス                            
家庭科     物を生かして住みやすく               体育    体つくり運動                    
外国語活動 What would youlike. 
道徳        家族愛、家庭生活の充実 伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 国際理解、国際親善 
総合     中原未来研究所（まとめ）                     学級活動 11 月の話し合い活動と集会活動 

★６年生のお知らせ 

①卒業文集の下書きチェック：１１月末から１２月頭に卒業文集に載せる作文の下書きを保護者の方にも確認していただきます。
学校でも確認をしますが、内容や誤字脱字等のチェックをご家庭でもお願いします。 

②中学受験書類について 
 受験を予定しているご家庭で報告書等が必要な場合は、12 月 15 日（金）までに所定の用紙に必要事項を書いて提出をお願いい
たします。 

③冬休みの課題 冬休み新聞 書初め（1 番よくできた作品を１枚持たせてください） 

★６年生の学習 

国語  ：町の幸福論 ヒロシマのうた 卒業文集       社会：明治の国づくりを進めた人々、世界に歩み出した日本 

算数  ：比例と反比例                   理科：電気の利用  

音楽  ：ききどころを見つけて               図工：ミュージシャンズ！／窓の遠く  

家庭科：冬を明るく 暖かく                体育：箱跳び運動 ボール運動               

外国語活動：Unit.6 This is my town.                      道徳：命の尊さ・感謝 国際理解・国際親善 

総合：NAKAHARA アニメーション（本編）                学活：１２月の学級活動の計画と集会活動 

★全学年共通のお知らせ 

〇体育の際の防寒着について 

これからの季節体育の授業で防寒対策として長袖長ズボンの着用を認めています。体育用として体育着袋の中に入

れてください。体育着の上から着用します。 

① トレーナー、長袖シャツなどの上着 

② 長ズボンやレギンス：なるべく裾が絞ってあるもの。チャック、ボタンは不可。 
ご用意いただく際には、安全面を考慮してフードやボタン、チャックが付いていない物をご用意していただく
よう、お願いいたします。タイツは怪我等があった際にすぐに確認ができないので不可としています。また、
動きに制限がでるような厚着の物はご遠慮ください。 

〇縄跳び週間について 
縄跳び週間が 12 月 4 日から始まりますので、縄跳びを持たせてください。身長に合わせて、長さの確認をお願
いいたします。 

○学習用タブレット端末の使用について 
学習用タブレット端末の使用について改めてご家庭でも確認していただきたいと思います。 
１．学習用タブレット端末は、学習以外の目的で利用しないこと。 
２．学習用タブレット端末は、ルールを守って利用すること。 

    ※健康等への配慮をした上で、学校や家庭で決めたルールで利用すること。 
３．インターネット閲覧において、不適切なサイトへのアクセスは様々なトラブルに巻き込まれる 

    可能性があること。 
 学校でもより一層のルールの徹底と検討をしていきたいと思いますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

●学校支援ボランティア募集システム（学ボラ） 

登録用のQRコードを掲載します。 

まだ登録が済んでいない方は、実際に行う可能性が低くても 

是非登録をお願いします。 

★算数の学習支援ボランティアだけでなく、調理実習や音楽でも募集しています！！ 

校外学習のお手伝いや、学習の
補助等、様々なボランティアを

募集しています。登録をお待ち
しています。 



 


