
2023年6月6日（火）

【メニュー】

●バジルフランス

●ビーンズチャウダー

●かみかみサラダ

★かみかみ献立：４日～１０日は「歯の衛生週間」です。今日は歯を作るために重要なカルシウムを多く含む大豆、かみごたえのある
食材を使った献立です。


