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 自分のエンジンを自分で回す 

 

若葉青葉のさわやかな季節となってきました。新

型コロナウイルスが５類に引き下げられ、学校の教

育活動も制限なく、活気付いてまいりました。 

5月のことですが、実に4年ぶりとなる全校児童

朝会を校庭で実施することができました。週の初め

に一同を介して目標をもたせたり、児童の頑張りを

紹介したりできる機会ですので再び実現できたこと

にうれしく思っております。実施に際しては、児童

に負担のないようにと考え、月1回の割合で行いま

す。その他は放送やオンラインで各教室に配信しま

す。コロナは私たちの生活に負の遺産だけではなく、

こうした新しい取り組みを考えるきっかけにもなっ

たと前向きにとらえ、より良い学校運営に引き続き

取り組んでまいります。 

 

 

 

 

     （全校児童朝会） 

 5 月 10日には交通安全教室が行われました。児

童は三鷹警察署の方の話聞いたり、動画を見たりし

て安全な自転車の乗り方について理解を深めていま

した。その後、3年生は校庭で新しい法規制に沿っ

たコースで実地練習を行いました。この4月よりヘ

ルメット着用が努力義務化されましたが、多くの児

童は自前のヘルメットを着用しており、安全に対す

る意識の高さを感じました。ご準備いただきありが

とうございました。また、当日は交通安全対策第一

地区委員の皆様はじめ、合同委員会、三鷹市安全協

会新川宿支部、本町支部の方々、PTA役員の皆様に

は長時間にわたり、日差しの強い中ご指導いただき

ました。第3学年の保護者からは38名ものお手伝

いがありました。感謝申し上げます。改めて第一小

学校の強みはこうした地域の方、保護者の方の支援

があることだと感じました。子どもを真ん中に置き、 

 

 

 

 

                  副校長  

みんなで力を出し合えるのはコミュニティ・スクー 

ルを基盤としてきたものが形になったものと思って

います。地域の遺産として大切にし、さらに推進し

子どもたちを多くの大人で育てていければと思いま

す。 

 

 

 

       

さて、先月の学校だよりにてお知らせしましたが、

児童の学力向上を目指し、分かる！できる！を実感

し、自らすすんで学びを深める子の育成を図ってい

ます。主に国語科の授業を通し個別最適な学びを実

現し、協働的な学びで学習内容を深めていきます。

学年の発達段階に応じてになりますが、児童には、

何を目標に学習を進めるかねらいを明らかにさせ、

そして、授業の終わりにはどんな姿になっているか

ゴールイメージをもたせながら授業を展開します。

児童自身が何を学び、あるいはどうやって考えたか

をしっかり振り返りを行う中で自分の学び具合が自

分で分かる子になってほしいと思います。そして常

に「自分のエンジンは自分で回す」人物になるよう

にと教員一丸となって学習指導に当たってまいりま

す。6月3日は学校公開があります。お子さんの様

子を見ていただくとともに、どんな授業をしている

かご覧いただきたいと思います。アフターコロナ時

代ですが、学校では児童の心身の健康の保持増進に

気を配りこれからも安心、安全な中で教育活動を展

開してまいります。引き続きご支援をお願いします。 

空調設備工事及び便器洋式化工事のお知らせ 

 昨年度からお知らせしていますが、夏季休業中に

空調設備工事第二期と校内のトイレ様式化工事があ

ります。第1学期末、第2学期初めに給食がない日

が数日あります。4月の保護者会にて配布しました

年間行事予定でも再度ご確認してください。 

令和５年５月31日 

東三鷹学園三鷹市立第一小学校 

      校長 小坂 和弘 
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学園地域のあいさつ標語  広げよう 地域の笑顔 あいさつで    

ＴＥＨのあいさつ標語 あいさつは 笑顔広がる 魔法の言葉    

  

 

 

 

 

 

（交通安全教室・3 年生自転車教室） 

（全校児童朝会） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生の窓 
３年学年主任  

 

 ３年生になり，２か月がたとうとしています。初めてのクラス替えで，新しい担任や友達との出会いに，ドキ

ドキして新学期をスタートした児童も多かったことと思います。また，中学年になり，担任の授業に加えて，専

科の授業や新しい教科の学習など，学習面における新しい出会いも経験しています。様々な学びのきっかけとの

出会いを大切にして，学習を支えていきたいと思います。素直で明るい性格の児童が多く，今後も何事にも一生

懸命に取り組む姿が見られることを楽しみにしています。 

 ４月 28 日は，天気にも恵まれた中，神代植物公園に学年遠足に行くことができました。長時間の移動でした

が，サポート隊の方々のご協力をいただきながら，友達同士で励ましの言葉がけをしたり気遣いをしたりしなが

ら歩く姿は逞しさが感じられました。公園内では，グループごとに協力してクイズラリーを楽しみ，植物公園を

満喫しました。 

 今後は，６月に東京弘済園との交流を各クラスで予定しています。地域の方々に，自分たちが頑張っているこ

とや，授業で取り組んでいることを発表します。普段は中々かかわることができない方々とふれあう貴重な機会

なので，子どもたちの学びが広がればと思います。 

 

  

水泳指導について 

水泳担当  

 6 月 12 日より、今年度の水泳指導が始まります。9

月までの間、各学年 10時間程度実施する予定です。 

 昨年度は感染症の拡大状況を見つつ、都や市のガイド

ラインと照らし合わせながら指導にあたりました。今年

度が始まって約２か月、感染症は落ち着きを見せ第 5

類扱いとなりましたが、引き続き、感染を拡大させない

よう気を付けながら、全児童が安全に学習に取り組むこ

とができるよう、計画・指導してまいります。 

また、水泳指導の開始にあたり、用具の準備をよろし

くお願いします。プールカードや水泳帽子、検温や押印

を忘れた場合にはプールに入れず、見学することになっ

てしまいます。その他、水泳学習に関する詳しい内容や

注意事項、実施予定は、後日配布される資料にてご確認

ください。 

子どもたちが泳力を着実に身に付けるためにも、ご準

備・ご支援へのご協力をお願いいたします。 

 

 

「宝探し」に来てください 

スクールカウンセラー  

私たち人間は、ちょっと損（そん）な生き物です。 

「できていること」よりも「できなかったこと」、「成

功」よりも「失敗」、「うれしいこと」よりも「嫌な

こと」を、よくおぼえています。 

「今日は学校で〇〇がある。楽しみだなぁ」と思った

時よりも、「なんだか今日は学校に行きたくないなぁ」

と思った時の印象が強く残ります。そして、なにげな

く自然に学校に来られた時のことは、ほとんどおぼえ

ていません。 

でも、学校が楽しくなるヒントは、「楽しみな時」、

「なにげない時」から見つかります。相談は、「でき

ていること」、「できること」を一緒に探す「宝探し」

の時間です。 

こまったことを解決したい時、自分にとってうれし

い時間を増やしたい時など、気軽にお話に来てくださ

い。私は毎週木曜日に第一小学校におります。 

 

≪６月の生活目標≫「ろう下を静かに歩こう」（ふれあい月間） 

≪言葉の目標≫「ありがとう」「ごめんなさい」と伝える 

 梅雨の季節が始まり、校内で過ごす時間が多くなります。児童が安全に学校生活を送るため、廊下の歩き

方や教室での過ごし方などを確認していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 

体力テスト 

6 月 7 日（水）に体力テスト

が予定されています。水筒の

準備をよろしくお願いします。 

学校公開 

6 月 3 日（土）に学校公開

が予定されています。詳細は

別途配布される「学校公開日

のご案内」をご確認ください。 

水泳指導 

6 月 12 日（月）から水泳指

導が始まります。プール道具

の準備など、ご協力よろしく

お願いいたします。 

地区班顔合わせ 

6月21日（水）に地区班顔合わせ

が予定されています。 

帰りの時間が普段より遅くなります

ので、ご承知おきください。 

鷹教研 研究授業 

6 月 14 日（水）に鷹教研 算数・数学部の研究授業が、2 年 2 組で行われます。

それに伴って、２年２組のみ、５時間授業となります。帰りの時間が遅くなりますの

でご承知おきください。 下校予定時刻は、14 時 40 分頃です。 


