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Ⅰ 第一中学校の教育 
 
１ 第一中学校の学校経営方針（令和６年度：案）※ 現在策定中の案です。 

 (１) 学校の教育目標 

    たくましく現代に生き、進んで未来社会を創造する心身ともに健康な人を育成する。 

    健康で心豊かな人間になるために 

      ○考える人    ○思いやりのある人    ○助け合う人   ○成しとげる人 

 （２） 学校の教育目標を達成するための基本方針 

学園の基本方針を踏まえ、コミュニティ・スクールを基盤とした小・中一貫教育の理念に基づいて生徒

の「人間力」「社会力」を育み、教育目標を達成するとともに、個人と社会のウェルビーイングを実現

する。そのために、教育目標に示す４つの人物像を「Ⅰ課題を見出し、その解決に向けて論理的に考え

たり表現したりする力」「Ⅱ多様な立場や考えを想像したり、理解しようとしたりする態度」「Ⅲ他者

とコミュニケーションを図りながら協働する力」「Ⅳ目標の実現のために、様々に工夫しながら粘り強

く取り組む力」の４つ資質・能力として具体化し、その育成に向けてカリキュラム・マネジメントの視

点から全ての教育活動を横断的・体系的に関連付け、「チーム連雀」「チーム一中」として学校、家庭、

地域の協働による取組みを展開するために次の７つ基本方針の下に教育活動を組織する。 

   ア 学力の向上 

学習指導の面から４つの資質・能力を育むために、市学力テストをはじめとした学力調査等の分析

や学習用タブレット端末、e-ライブラリをはじめとするＩＣＴの効果的活用を通して個別最適な学び

と協働的な学びの一体的な推進を図るとともに、「三鷹『学び』のスタンダード」や「三鷹市立小・

中一貫カリキュラム（更新版）」を基に実践と授業改善を進める。 

  イ 健全育成の推進 

健全育成の面から４つの資質・能力を育むために、「児童の権利に関する条約」に示された４つの

原則を踏まえて「生徒が主体となった特別活動の充実」「地域や社会に関わる貢献活動の推進」及び

それらを支える「規律・規範の重視」を３つの柱として、家庭や地域との連携の下、生徒がより良い

集団を築き、主体的に行動できる力を鍛え、育てる生徒指導を組織的に展開する。 

  ウ 進路指導の充実 

     キャリア教育の面から４つの資質・能力を育むために、社会との関わりの中で自らの生き方を考え、

主体的に進路を選択することのできる力を鍛え、育てる指導を展開する。 

エ コミュニティ・スクールを基盤とした小・中一貫教育の推進 

  学園、学校の教育目標の実現に向けて、小・中学校間の教育課程の円滑な接続を図るとともに、地

域人財の活躍と地域資源の活用による教育活動と学習機会の充実を図る。 

   オ 人権教育の推進 

         「児童の権利に関する条約」の理念を踏まえ、すべての生徒が個人として尊重されるとともに、他

者の人権を尊重し、いじめや差別・偏見に対しては自らの所属する集団や社会の課題としてその解決

に向けて立ち向かおうとする態度を育むために、道徳教育の充実を図るとともに、全ての教育活動を

通して人権教育を徹底する。 

カ 教育支援の充実及び交流活動の推進 

 一人一人の教育的ニーズに応じた指導や支援の個別最適化を実現するために、教育支援コーディネ

ーターを中心とした教育支援委員会の機能を充実させ、支援を要する生徒の状況を継続的に把握する

とともに、スクール・カウンセラーや関係機関との連携を図りながら個別指導計画・個別の教育支援

計画に基づいた支援を行う。また、通常の学級と教育支援学級との交流及び共同学習、特別支援学校

との副籍交流を通して、共生社会の形成に向けた態度を育む。 

      キ  社会に開かれた学校教育の推進 

     これからの社会を生き抜くための資質・能力の育成に向けて、上記ア～カに示した６つの基本方針

に沿った取り組みの推進と充実を図るとともに、「学校３部制」の効果的な展開を目指してＰＴＡや

コミュニティ・スクール委員会、関係諸機関・団体との連携の下、学校・家庭・地域社会の参画と協

働による学校教育を推進する。 

(３) 学園の教育目標を達成するための学校としての重点 

ア 「三鷹『学び』のスタンダード（学校版）」を活用し、授業改善と家庭学習の充実に取り組む。 

イ 学園研究会を通して「学びに向かう集団づくり」の在り方を明らかにするとともに、令和５年度は特に

主体的に学習に取り組む態度の育成に重点を置き、学習への粘り強さと自己調整力が発揮される授業づ

くりに取り組む。 

ウ 小・中学校間の連携・交流や、コミュニティ・スクール委員会及びスクール・コミュニティ推進員との

協働により、地域の教育資源を生かした教育活動を推進する。 
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（４）令和６年度学校経営方針(案)の概要 ※ 現在策定中の案です。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校の教育目標 
    たくましく現代に生き、進んで未来社会を創造する心身ともに健康な人を育成する。 

    健康で心豊かな人間になるために 

      ◎ 考える人 ○ 思いやりのある人  ○ 助け合う人  〇 成しとげる人 

 

 

教科横断的に「資質・能力」を育み、 

「自ら学ぶ力」を鍛え、育てる 

① 「学び方を学ばせる」ガイダンスの充実 

② ＩＣＴの活用による「分かる・できる」授業の推進 

③ 探究的・問題解決的な学習や協働的な学習の充実 

④ 思考・判断・表現を問うテスト問題の工夫 

Ⅰ 学習指導 
 

より良い集団を築き、主体的に行動する力を鍛え、育てる 

① 生徒の主体的・自治的な活動の充実 

② 地域や社会に関わる貢献活動の充実 

③ 規律・規範の徹底 

④ 家庭、関係機関と連携した組織的生活指導の推進 

⑤ SCとの連携による教育支援・教育相談の充実 

Ⅱ 生活指導・健全育成 

 

社会との関わりの中で自らの生き方を考え、 

主体的に進路を選択する力を鍛え、育てる。 

① 進路・進学に関する情報提供の充実 

② 地域、企業等と連携したキャリア教育の推進 

③ 上級生から下級生への「体験報告会」の実施  

Ⅲ 進路指導 
 

 

● 新しい生活様式の下での教育活動の充実 

● 情報活用能力に重点を置いたﾃﾞｼﾞﾀﾙ･ｼﾃｨｽﾞﾝｼｯﾌﾟの育成 

● ｺﾐｭﾆﾃｨ･ｽｸｰﾙを基盤とした小・中一貫教育の推進 

● 差別や偏見を許さない人権教育の推進 

● 教育支援の充実及び交流活動の推進 

● ｶﾘｷｭﾗﾑ･ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄによる社会に開かれた教育の実現 

連雀学園の教育目標 
 

地域に根ざし、たくましく現代に生き、進んで未来を創造し、 

社会に貢献する心身ともに健康な児童・生徒を育成する。 

   ○学び続ける人   ○共に生きる人   ○心と体を鍛える人 
 

 

Ⅳ 教育課題への対応 

一中生が身に付ける力（資質･能力） 

 

課題を見出し、そ
の解決に向けて論
理的に考えたり表
現したりする力 

 
学校 

多様な立場や考え
を想像したり、理
解しようとしたり

する態度 

他者とコミュニケ
ーションを図りな
がら協働する力 

目標の実現のため
に、様々に工夫しな
がら粘り強く取り組

む力 

社会との出会い・関わり・体験の場 

○ 地域人財、地域資源の提供 

○ 子供が「他者」と豊かにかかわる場として、 

地域社会における活動の機会を提供 

○ 保護者とは違う面から子供たちに関わる、見守る 

心身の健康の基盤を作る場 
○ 子供に決定させ、責任をもたせる 

○ 必要以上に先回りして準備しない 

○ 共に考えて、自己決定を促す 

○ 子供の「わけ」を最後まで聞く 

○ 生活リズムを整える 

 地域 
 

家庭 
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２ 第一中学校の学校生活と授業 
 
 （１）生徒数（令和６年１月２２日現在） 

 学  年 １ 年 ２ 年 ３ 年 教育支援学級 計 

 学 級 数      ７      ８      ７ Ｉ組(2)     ２２（2） 

生 徒 数 
男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 

125 115 144 140 134 118 7 6 410 379 

計 240 284 252 13 789 

 

 （２）主な学校行事《令和6年度１年生（予定）》 

学期 主 な 行 事 

１学期 

４月 入学式(9日8：30～)、保護者会(22日 14:00～)  部活動保護者会(30日15:00～) 

５月  中間考査、 体育大会(25日)、  セーフティ教室  、校外学習（I組） 

６月  期末考査 

７月 道徳授業地区公開講座、 保護者会(9日)、 終業式(19日)、 

＊夏季休業(7月20日～8月24日) 三者面談・家庭訪問(7/22～7/31)、学校閉庁日(8/9～8/16) 

２学期 

８月  始業式(26日) 
９月 中間考査、 職業人の話を聞く会 

１０月 合唱コンクール(24日・武蔵野市民文化会館ホール)  

１１月 期末考査、 校外学習（I組） 

１２月 三者面談、 普通救命 、自然教室保護者説明会（16日）、終業式(25日) 

３学期
 

１月 
 

始業式(8日)、薬物乱用防止教室  

２月 自然教室（17～19日）、 学年末考査 

３月 卒業式(19日)、球技大会（21日）、 修了式(25日) 

  

 （３）１日の時程（時間割は令和５年度１年生の例）            単位時間は５０分 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

登 校   ８：３０までに 

 学 活  ８：３０ ～   ８：４０ 

１校時  ８：４５～ ９：３５ 学 活 道 徳 理 科 技 術 数 学 

２校時    ９：４５～１０：３５ 社 会 英 語 体 育 音 楽 体 育 

３校時  １０：４５～１１：３５ 英 語 美 術 英 語 英 語 国 語 

４校時  １１：４５～１２：３５ 理 科 国 語 数 学 国 語 社 会 

    給食（１２：３５～１３：０５）・昼休み（１３：０５～１３：２５） 

 ５校時 １３：３０～ １４：２０ 家庭科 数 学 道 徳 国 語 理 科 

 ６校時  １４：３０～ １５：２０ 数 学 社 会 × 体 育 総 合 

学活・清掃 １５：２０ ～ １５：４５ 

下校時刻 15：55 15：55 14：55 15：55 15：55 

部活動など放課後の諸活動の最終下校時刻は 18:30 

 

 （４）４月からの授業の準備について 

   ① 授業で使用する文房具やノート等は４月の最初の授業で教科担任から説明します。 

   ② 小学校で使用していた用具をそのまま使うことができる教科もあります。 

    【昨年度の例】  国語（習字セット）  

            数学（コンパス、定規）  

            保健体育（水着）   

            家庭（エプロン、三角巾、裁縫セット） 

            美術（彫刻刀 ※ 絵具は道具で評価に差が出るため全生徒新しいものを購入） 
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３ 教育支援学級（Ｉ組）について 

（１） 支援学級の教育目標 

自己の可能性を切り開き、自立できる人間を育成する。 

・集団の一員としての自立を促し、社会性を育てる。 

・基本的生活習慣の確立、基礎学力の充実を図る。 

・基礎体力をつけ、健康的な生活ができる力を育てる。 

 

（２） 指導体制 

担任３名 介助員２名  

 

（３）授業について(時間割例) 

 月 火 水 木 金 

１ 技 術 国 語 数 学 国 語 学 活 

２ 技 術 家 庭 漢 字 音 楽 国 語 

３ 数 学 家 庭 美 術 作 業 理科・英語 

４ 社 会 数 学 美 術 作 業 英語・理科 

５ 道 徳 音 楽 体 育 パソコン 生 活 

６ 生 活 総 合  体 育 体 育 

① 生徒の課題に応じて、国語、数学、理科、英語はグループ別授業にしています。 

② 講師による専門指導を行っています。（家庭、美術、理科、英語） 

③ 外部専門家による指導を年に数回行います。（心理療法、言語指導） 

④ 生徒によっては、課題や意欲を考慮し、通常の学級の授業に参加することもできます。 

 

（４）学校生活について 

 ① 生徒会活動：各種委員会に所属し、学級の代表として活動します。 

選挙管理委員会、各行事委員会(体育大会実行委員会を除く)にも学級代表の委員

を選出して参加します。 

 ② 部活動：生徒の興味関心を考慮、顧問とも相談の上、入部・活動をしています。 

（５年度：Ｉ組卓球部、美術部） 

 

（５）行事（令和５年度） 

 ① 学級行事：校外学習・多摩特研バスケットボール大会・マラソン大会・I組お別れ会 

 ② 学年行事：＜２年＞上級学校訪問・職場体験・自然教室  ＜３年＞修学旅行 

 ③ 全校行事：体育大会・合唱コンクール  

 

（６）進路について（これまでの卒業生の進路先） 

都立府中けやきの森学園特別支援学校（学区域特別支援学校） 

都立特別支援学校就業技術科、職業能力開発科（永福学園、南大沢学園、港特別支援学校） 

   都立世田谷泉高校、都立荻窪高校、都立中野工業高校 

武蔵野東学園高等専修学校、野田鎌田学園杉並高等専修学校 

KTCあおぞら高等学院、東京文理学院高等部 
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４ 生活指導について 

詳細な「生活のきまり」については、入学後にしおりを別途配布し、オリエンテーション内で、 

生徒と確認をしていきます。また生徒手帳内にも記載がありますので、配布後に確認してください。 

   本校では、昨年度より「STGｓ（持続可能な鷹一目標）」というスローガンと共に、「認め合う 

一中生」という目標を掲げ、学校全体で取り組んできている経緯があります。そのための指針とし 

て、6つのアイコン（下記（４）参照）も策定されました。新年度から様々な活動に発展していき 

たいと考えています。生徒ひとりひとりが「中学生としての自覚と誇り」をもち、明るく元気に生 

活するために、ご家庭のご理解とご協力をお願いします。 

 

（１）服装・身だしなみ (指定…必ず用意 指定…必要に応じて購入 －…指定はありません) 

標準服 指定 

夏服・冬服の中で、年間を通して組合せは自由 

ただし儀式では正装（ブレザー、ネクタイ・リボン着用） 

           ＊夏服時はこの限りではありません 

上ばき 指定 令和６年度新入生の学年カラーは赤です 

体育館ばき 指定 令和６年度新入生の学年カラーは赤です 

体育着 指定 ジャージ上下、半袖体育着、ハーフパンツ 

セーター・ベスト 指定 セーターは紺・グレー  ベスト紺・白 

ワイシャツ、ブラウス － 色は白 

靴下 － 色はスクールカラー＊（ワンポイント可） くるぶし丈より長いもの 

髪型 － 清潔感のある髪型にする 染色等はしない 

カバン － 両手が空くものが望ましい 

通学靴 － 体育の授業で運動ができるスニーカーなど 

  ＊身につけるものは、指定のもの以外はスクールカラー（白・黒・紺・グレー・茶系）としています。 

（２）通学方法について 

   「徒歩」です。自転車通学は特別な事情で許可された場合を除き認めていません。 

   なお、徒歩で片道30分以上かかるような場合は、入学後にバス通学を申請することができます。 

（３）欠席、遅刻、早退などの連絡について  

ア 校支援アプリ・電話で連絡する場合 

   必ず保護者が連絡をしてください。原則として７：５０～８：１５の間にお願いします。登校後の

早退については、学校からご自宅または保護者の方と連絡を取った後、生徒一人もしくはお迎えでの

下校となります。 

イ 生徒手帳を使う場合 

   生徒手帳に欠席、遅刻、早退、体育の見学の連絡欄があります。必ず保護者が記入・押印してくだ

さい。事前に欠席、遅刻、早退することが分かっている場合などにご利用ください。 

（４）その他 

   ・例年落とし物が多く、また持ち主が見つからないケースが多数あります。持ち物には、しっかり

と記名をするようご協力ください。 

   ・登下校時の持ち物は、教科書をはじめとした教材・教具も含め、持ち帰るか教室のロッカーに保

管するかを個人で判断するよう指導しています。 

   ・不要物（スマートフォン・電子機器・菓子類・化粧品・マンガ・貴重品など学校生活に必要のな

いもの）を学校に持ってこないよう、ご家庭でも気にかけてください。徴収金ややむを得ない事情

により貴重品を持参しなければならない場合は、必ず朝のうちに担任にお預けください。 

   ・「STGｓ（持続可能な鷹一目標）～認め合う一中生になるために～」 ６つの指針（R6.2月現在） 

① お互いの個性や価値観を大切にしよう ②いろいろな人と関わろう   ③多様な視点を持とう 

④ 自分の考えを積極的に発信しよう   ⑤お互いの考えを受け入れよう  ⑥相手を大切にしよう 
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５ 部活動について（令和５年度の例） 

 

 以下は令和５年度のものです。部活動は「部員」「指導者」「活動場所」「用具」が揃って初めて 

 成立するものですので、部員数や教職員の異動により、新年度には開設しないこともあります。 

 

（１）入学後、生徒を対象とした部活説明会を実施して「仮入部」期間を設ける予定です。 

（２）保護者の皆様を対象とした「部活動保護者会」の開催を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部 活動日 活動場所 活動内容・求める部員 初年度に必要な経費(令和5年度例)

野球
活動日：週5日
休日：土曜日と平日１日

校庭
活動内容：野球の技術の習得と大会参加。
募集条件：野球をしたい人。野球部に入りたい人。

(部費)5,000円/年

(ユニフォーム一式)19,000円

陸上競技
月火水金…放課後練習
土日…大会がある時参加

校庭
近隣の競技場

陸上競技の技術習得と大会参加。走ることが好きで、
原則毎回の練習に参加できる人。部の規則を守り、３
年間真面目に継続して取り組む事ができる人。

(部費)4,000円/年

(ユニフォーム)11,850円※令和4年度

(スパイク)約7,000円～

その他　遠征費、練習用シューズ代、記

録会参加費等が別途必要となります。

男子
ソフト
テニス

月火木金：放課後
土日：午前または午後
（公式戦、練習試合、練習）

女子
ソフト
テニス

休日：水、日曜日（ただし、大会等
が日曜にある場合には、翌月曜日が
休養日）

男子
バレー
ボール

月火水…体育館２階
木…体育館１階
土日…大会・練習試合・練習等

体育館
バレーボールを通じて技術面・体力面だけでなく、人
間として成長する姿勢を大切に出来る者。心身ともに
鍛えて、上位進出を目標とする。

(部費)2,000円/年

(ｳｨﾝﾄﾞﾌﾞﾚｰｶｰ)約11,000円

(練習用ﾊｰﾌﾊﾟﾝﾂ)約2,400円

(個人購入)シューズ 約6,000円～

女子
バレー
ボール

月火水金…放課後練習
土日…公式戦・練習試合・練習等

体育館

基礎練習からゲームまで。バレーボールを通じ、何事
にも一生懸命に頑張る気持ちを大切に育てていく部で
す。チームの目標を都大会とし、皆が一丸となって取
り組んでいます。女子バレーのルールを守って、青春
を熱く燃やしたい者集まれ。

(部費)500円/年

(協会登録費)500円

(個人購入)シューズ 約6,000円～

(学校注文フル)練習着・WB等

約23,000円

バドミン
トン

月火水木…放課後練習
金…原則休み
土日…大会、練習又は休み

体育館
南浦小
校庭

基礎練習から大会参加まで優勝をめざして活動する。
礼儀、協力、奉仕、感謝、最後までやり抜く強い心な
ど、人としての成長をめざす。練習を休まず、3年間続
けられる人、何事にも一生懸命頑張れる人、ルールを
守れる人を望みます。男子大募集中です。

(部費)1000円/年

(協会登録費)1000円

(ユニフォーム)約6,000円

(ｳｨﾝﾄﾞﾌﾞﾚｰｶｰ)約10,000円

(個人購入)ﾗｹｯﾄ・ｼｭｰｽﾞ ｾｯﾄで10,000円～

男子
バスケ

女子
ﾊﾞｽｹ

サッカー
月火木土に活動
土日祝祭日は練習試合、大会等

校庭など

一中サッカー部として部の伝統を重んじ、サッカーを
通して技術・体力・精神力の向上を図る。
毎日の学校生活をきちんと送り、授業などあたりまえ
のことがあたりまえにでき、そのうえでサッカーに情
熱を傾け懸命に取り組むことができる人を待つ。

(部費)500円/年

(個人購入)

練習試合用のゲームシャツ、公式戦用の

ソックス　→　4,000円～

卓球

月水木金…放課後練習
火…休日
土日…練習、大会など
※基本的に土日はどちらかを休日と
しますが、試合期間は土日とも活動
がある場合があります。

体育館１階

競技として卓球をやりたい人を募集する。男女共入部
可。
三年間やりぬく強い気持ちを持った者。
部活動のルールを守り、仲間を大切にしながら活動で
きる者。学習との両立を目指して取り組む者。
土日の練習・試合に参加できる者。

(部費)なし/年

(個人購入)

ﾗｹｯﾄ・ﾗﾊﾞｰ・ｹｱ用品(13,500円程度）

ユニフォーム・パンツ(10,000円程度）

ゼッケン（800円)

美術
火・木　5:00まで
木は全員出席

第１・２美術室

美術一般（・デッサン・紙工作など）
美術を愛好する者、必ず出席できる者、委員会の後で
も活動に参加する意欲のある者、習い事との両立がで
きる者、仲間と協力できる者、部内ミーティングで真
剣に話し合いに参加できる者。先生がいない時でも真
面目に活動できる人。

(部費)なし/年

吹奏楽
月火木金（放課後）
土（9:00～12:30）

第Ⅰ･Ⅱ･Ⅲ音楽室
４･５階教室

合奏、アンサンブル。コンクール等大会参加、校内コ
ンサート・定期演奏会の開催。
音楽づくりのために努力を惜しまず、仲間と協力して
活動に取り組める人。

(部費)5,500円/年

(個人購入)担当楽器のケア用品（3,000円

程度）

写真 火　16:：３０まで 教室

写真撮影、個人の作品制作と発表、鑑賞。デジタル、
フィルムどちらでもOK。
写真に興味関心のある者、必ず出席できる者。
部活動の決まりを守り、仲間を大切にし、協力しなが
ら活動できる者。

（部費）なし／年

演劇
火・金
（発表会前は土日以外の平日に活動
する場合があります。）

社会科室

舞台芸術に興味があり、役者だけでなく裏方の仕事に
も積極的に取り組める人。
発声練習・体操・発表に向けた稽古、制作
秋に北多摩連合発表会での上演を予定。
（大会は土日祝日に開催されます。）

(部費)なし/年

茶道 月１回(月or金) I組作業室

日本の伝統文化である茶道を通して人格形成を進め、
同時に茶道を教養として身につける。
指導には、専門の先生をお呼びします。

(部費)10,000円/年

I組卓球 火木金 I組教室
基礎的な体力、筋力、持久力を高めるトレーニング。
卓球の基礎技術の習得、向上。
礼儀、挨拶、言葉遣い。

(部費)なし/年

月火水金…放課後練習
木…………原則休み
土（日）……大会、練習、練習試合
など

体育館
校庭

バスケットボールを愛し、なりうる最高の自分を目指
せる人。
学校生活を大切にし、スキルはもちろんのこと、心身
共に成長しようとする人

(部費)100円/年

(ユニフォーム)約6,000円

(ウィンドブレーカー)約10,000

(部費)4,000円/年

(シューズ)約10,000円

(ｳｨﾝﾄﾞﾌﾞﾚｰｶｰ上下)約12,000円

(トレーナー)約3,000円

(Tシャツ)約2,000円

テニスコート

基本的な技術の習得や精神力を鍛えるための活動を行
う。常に向上心をもって活動に取り組み、①学校生活
及び部内のルールを守れる人。②ペアはもちろん仲間
を大切にし、互いを思いやることができる人。③何事
にも感謝の気持ちをもって活動できる人。
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６ 一中生の卒業後の進路について 

 （１）３年生保護者対象の進路説明会を６月と10月に実施しています。 

 （２）３年生向けの進路だよりを一中ホームページで公開しています。 
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Ⅱ 入学までの準備 
 

 １ 標準服等をご用意ください 

    標準服等につきましては、以下の販売店で取り扱っております。 

 

標準服・ワイシャツ 

ムサシノ   武蔵野市吉祥寺本町l－13－2－3F   0422－2l－3711 

ベン＆ベン  武蔵野市吉祥寺本町2－3－1東急百貨店6F  0422－2l－5368 

イシカワ衣料 三鷹市井口2－10－42         0422－32－6447 

上履き･体育館履き 

体育着 

丸山スポーツ  府中市小柳町5－19－21              042－36l－9609 

 (市内取扱店) 杉田商店 三鷹市下連雀6－14－29    0422－44－6459 

 

２ 学校徴収金の支払いについて  (注)令和6年2月9日時点の予定です 

   学校徴収金は、各教科副教材費、タブレット使用経費等の教科外諸経費、自然教室（スキー教室）積

立金（１年生のみ）で構成されています。支払いは原則、口座振替であり、学校給食費と同時に引き落

とします。 

現在、小学校で登録されている口座の情報は、第一中学校に引き継がれますので、新たなお手続きは

不要です。 

   口座登録が未だお済みではない方や金融機関を変更されたい方は、申込用紙をお渡しいたしますので、

必要事項をご記入の上、金融機関へ提出ください。 

   なお、口座残高が不足していますと、振替不能となりますので、各振替期日までに残高の確認をお願

いします。 

   以下に、補足事項を記載いたしますが、詳細は「学校給食費・学校徴収金（教材費等）の支払方法に

ついて」をご参照ください。 

    

   ◆振替金額及び振替回数◆ 

〇 振替金額  年間１２５，０００円程度 

【内訳：給食費 62,000円、教材費 36,000円、自然教室積立金 27,000円】 

〇 振替回数   

学校徴収金 年間２回【５月末、９月末】 

学校給食費 年間６回【５月末、７月末、９月末、１１月末、１２月末、２月末】 

※上記は、現時点における予定です。確定した振替金額及び振替回数については、５月頃にお知

らせいたします。 (注)三鷹市における学校給食無償化についてはあためてご案内します。 

 

   ◆返金について◆ 

    残額が生じた場合、登録口座へ返金いたします。 

    〇 返金日 

年度末の決算報告以降になります。 

    〇 返金時の振込手数料 

      学校徴収金の振込手数料は、保護者負担となりますので、ご了承ください。なお、振込手数

料は、以下の通りです。 

  

     返金額 

登録口座 
１万円未満 

１万円以上 

３万円未満 
３万円以上 

JA東京むさし 

農業協同組合 
５０円 

その他金融機関 ４９０円 ６００円 ８２０円 

           ※令和５年４月１日時点での手数料額となります。今後、変更の可能性がある旨、 

ご承知おきください。 
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 ３ 健康上の配慮事項についてお知らせください。 

（１）児童生徒保健調査票について 
小学校卒業時に返却され中学校でも引き続き使用するものです。内容について変更点があれば訂正

し、さらに中１の欄を新たに記入していただき、入学式の翌日以降早めに提出をお願いいたします。 

（２）食物アレルギー等による給食での対応について 

〇すでに「学校生活管理指導表」を受け取っている方 

本日お持ちの方は受付でご提出ください。まだ準備できていない場合は２月２２日(木)までに

一中の事務室へご提出をお願いいたします。 

〇連雀学園以外からの入学などで、「学校生活管理指導表」を受け取っていない方 

本日お渡しいたしますので、帰る前にお声がけ下さい。 

※４月以降に提出された場合、対応出来るまでご家庭で昼食をご用意いただくことがあります。 

  

 
 
 
 
 
 
 ４ ぜひ、一中ＰＴＡにご入会ください。 

 

 

 

 

(１) 「入学確認アンケート」【別紙】をご提出ください。 

別紙の「入学確認アンケート」の「４」にＰＴＡ入会の意向を確認する項目があります。他のアンケ

ート項目と合わせて記入していただき、２月２２日までに小学校の担任の先生にご提出ください。 

(２) ＰＴＡ活動のスリム化・合理化・オンライン化に取り組んでいます。 

一中ＰＴＡでは「誰でも参加できる、無理なく参加できるＰＴＡ活動」を目指して活動と組織のスリ

ム化・合理化・オンライン化に取り組んでいます。令和６年度のＰＴＡ組織は下図をご覧ください。 

(３) 委員は事前アンケートを実施して選出します。 

入学式当日に委員の希望を伺うアンケートについてお知らせします。アンケートはオンラインで実施

し、保護者会で委員選出を行う予定です。 

  ※ 以下の方は辞退していただいて構いません。 

   ①一中で役員や各委員長を経験された方 ②令和６年度に小学校のＰＴＡ役員に内定している方 

(４) PTA会費の集金について 

５月の総会後に会費の納入についてお知らせします。納入確認後にＰＴＡ会員証を発行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PTA組織図 

その他、健康上の配慮が必要な方は、早めに養護教諭・栄養士にご相談ください。（0422-44-5371） 

場合によっては、医師の診断書をいただくことがあります。 

  ○ 宗教その他、食物アレルギーではない場合、医師の診断によらない場合は、給食の除去対応はできません。 

  ○ 病気等で続けて５日以上欠席する場合、給食を一定期間停止することができます。担任に給食停止届を 

   ご提出ください（所定の用紙があります）。届出後５日目以降から停止し、学年末に給食費を返金します。 

 

本校ＰＴＡは子どもたちの健全な育成と学びを支えることを目的に、教職員、保護者、コミュニ

ティ・スクール委員会・地域団体と連携しながら活動しています。ぜひ、子供たちを育てるＰＴＡ

の「輪」に加わっていただきますよう、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

三鷹市立第一中学校PTA

会計監査

(2名)

I

組

委

員

(1名～)

校

外

地

区

委

員

会

(各地区若干名)

常任委員会

(役員・各委員会代表)

三

学

年

委

員

会

(2～5名)

二

学

年

委

員

会

(2～5名)

一

学

年

委

員

会

(2～5名)

顧問

推薦委員会

(校長)

(1･2学年から5名以上)

総会(全会員)

役員会

会計(2名)

書記(3名)

副会長(1名+副校長)

会長(1名)

○ 「総会」はオンラインで開催します。 

 

○ 原則として「役員会」と「常任委員会」の会議は

平日12:00～13:00に行います。開催方法はオンライ

ンまたは対面で参加するハイブリッド方式です。 

※ 引継ぎや会計報告の回は対面です。 

ご質問・お問い合わせはこちらまで                

(一中PTAメールアドレス) 
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Ⅲ 入学式のご案内 
 
令和６年度入学式は以下の通りの実施を予定しています。今後の変更については、 

第一中学校ホームページや小学校から配信される校支援メールでご確認ください。 

（令和６年１月時点） 

 
 

 
１ 日時 

  令和６年４月９日(火)  （受付）午前８時３０分 ～ ５０分 （開式）午前９時３０分 

   ※ 新入生は受付後に事前指導があります。そのため受付終了時刻を早く設定していますのでご注意ください。 

 

２ ご協力いただきたいこと 

 (1) ご参列いただけるのは新入生一家庭あたり保護者２名までです。 

１名は式場(体育館２階)。１名はライブビューイング会場（体育館１階） 

・式場の座席数には限りがあります。３名以上でお見えになっても会場にお入りいただくことができません。 

（小さいお子様連れでの参列もご遠慮ください。） 

 (2) 発熱などの症状がある方は参列をご遠慮ください。 

 (3) マスクの着用は任意です。 

 (4) 換気のため、式場の窓や扉は開式まで開放しています。必要に応じて防寒のご用意をお願いします。 

 

３ 式当日にお持ちいただくもの 

 

 ○ 「就学通知書」 

  

○ 上履き、体育館履き、筆記用具、カバン 

 

 

 

４ 入学式当日の動き 

 

  【保護者受付】体育館１階入口 ／ 【新入生受付】１年昇降口付近（校舎東側） 

       受付時刻は ８時３０分 ～ ８時５０分 です。 

 

  (1)  保護者受付で「クラス分け名簿」をご確認ください 

    ＊学級をご確認ください。 

    ＊名簿に記載されているお子様の氏名表記に誤りがないかご確認ください。 

 

  (2) 学級ごとの受付で「就学通知書」をご提出ください。 

    ＊氏名表記に誤りがあった場合は、受付でお申し出ください。 

      ＊《学区外から入学される方》    

      第四小、第六小、南浦小以外の小学校をご卒業の方はその旨を受付にお伝えください。 

 

  (3) 保護者の方１名は２階式場へ、もう１名の方は１階ライブビューイング会場へご移動ください。 

    ＊式場は体育館２階、ライブビューイング会場は体育館１階です。 

開式の９時３０分までお待ちください。 

    ＊新入生は新入生受付から在校生の案内で１年生の教室（５階）へ向かいます。 

教室では担任より氏名確認や入学式の流れなど事前の指導を受けます。 

 

    入学式についてのお問合せは 

三鷹市立第一中学校（０４２２－４４－５３７１） 副校長 までお願いします。 

 
 

 

市役所から郵送されています 
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校舎案内図（令和５年度） 
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＊体育館と本校舎との移動は、本校舎２階西側の渡り廊下をご利用ください。 
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