
 

都立高校一般入試第一次募集・分割前期募集（全日制・定時制） 

入試当日の動きの確認 

 

 

学力検査 ２月２１日（水） 集合 午前８時３０分 

 開始時刻～終了時刻 時間 検査教科 

第１時限 午前 9 時 00 分～午前 9 時 50 分 50 分 国語 

第２時限 午前 10 時 10 分～午前 11 時 00 分 50 分 数学 

第３時限 午前 11 時 20 分～午後 0 時 10 分 50 分 英語 

第４時限 午後 1 時 10 分～午後 2 時 00 分 50 分 社会 

第５時限 午後 2 時 20 分～午後 3 時 10 分 50 分 理科 

            ※全日制並びに学力検査問題を自校で作成する定時制以外の定時制 

 ※英語学力検査時間の最初の約 10 分間に、リスニングテストを実施します。 

合格発表 ３月１日（金） 合否照会サイト上 午前８時３０分 

   校内掲示 午前９時３０分 

入学手続 ３月１日（金） 午前９時３０分～午後３時３０分 

 ３月４日（月） 午前９時～正午 

 

１．受検票の準備 

  「受検票」は、出願サイトのマイページから２月１６日（金）よりダウンロード・印刷が可能となっています。できるだけ鮮

明に印刷して、キリトリ線で切り取った受検票を検査日当日に持っていきます。写真を貼る必要はありません。受検票の

印刷は終わっていますか？自宅で印刷できない場合は、コンビニエンスストア等でも印刷可能ですので、できるだけ早く印

刷しましょう。受検番号を担任の先生に伝えてありますか？ 

※「入学願書」もダウンロード可能ですが、こちらは志願先の高校にも中学校にも提出する必要はありません。 

２．入試前日 ２月２０日 

(1) 持ち物は受検票に記載されています。受検票を見て、都立高校から指示された持ち物をそろえましょう。 

 

(2) 標準服の確認・手入れ、身だしなみのチェック 

(3) 交通機関の確認…試験会場への到着時刻は､試験開始時間の 20 分~30 分前が目安です｡そのためには何時に

自宅を出る必要があるか、利用交通機関、乗車駅、乗換駅（どこ行きに乗るか）、所要時間などを確認します。駅

 

 

〈受検する生徒〉朝、自宅から直接受検校へ出発。終了したらまっすぐに帰宅。登校する必要はありません。 

〈受検のない生徒〉１校時～４校時（給食なし）臨時時間割。 

□受検票（印刷してありますか？）  □生徒手帳（指示に関係なく持参、受検番号を控えておく） 

□筆記用具  □コンパス・定規  □IC カードまたは交通費  □緊急時のための小銭  □水筒 

□昼食（お弁当）  □上履き（必要な人、体育館履きでも大丈夫）  □マスク（予備も持ちましょう） 

□ハンカチ・ティッシュ  □使い慣れた問題集や本、単語帳など（待ち時間に見て気持ちを落ち着かせましょう） 

□自己 PR カードのコピー（面接がある高校を受検する人）  □その他（高校から指示されたもの） 

※携帯電話、スマートフォンは持って行くことはできますが、試験会場での使用は禁止です。高校の先生の指示に従い、必ず預けてください。 
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や電車・バスは平日の出勤時間で混雑しています。また、電車やバスの遅延、事故、天気によるトラブルもあるので、

２通り以上の経路を確認しておきましょう。 

(4) 天気予報のチェック…２月２１日（水）は、今のところ予報は雨で気温が低くなるようです。余裕をもって行動でき

るように準備しましょう。また、防寒対策も忘れずに。 

(5) 起床時刻を確かめる（起床時刻は、家族とも確認しておきます） 

※ 集合時刻から逆算して、所要時間・起床後の準備時間なども考えて決めましょう。 

※ 集合時刻の２０～３０分前には試験会場に到着するようにします。 

(6) 体調管理を最優先し、早めに就寝して充分に睡眠をとる 

※翌朝起きる時刻を確認し、目覚ましをかける。 

※スマートフォンをいじったり、SNS などで友だちと連絡を取り合ったりしないで早めに就寝しましょう。 

３．入試当日 ２月２１日 

(1) 朝起きたら検温する 

発熱などで受検できなくなってしまった場合、7:30 に第一中学校に電話をして指示を受けてください。 

第一中学校 ０４２２－４４－５３７１ 

※7:30 より前は留守番電話になっています。 

※体調不良等での欠席連絡は中学校から高校にすることになっています。 

※インフルエンザに罹患、新型コロナウィルス感染症に罹患等で受検ができなかった場合は、「インフルエンザ等学校

感染症罹患者等に対する追検査」を受検することができます。追検査を希望する場合は、中学校長を経由し

て、令和６年２月２２日（木）午後５時までに、出願した高校に「インフルエンザ等学校感染症罹患者等に

対する措置申請書」を提出することで「追検査」を受検することができます。 

※追検査については、裏面、および、『東京都立高等学校募集案内』 P.8、P.29~P.30、P.123（16 都立高等学校

入試Ｑ＆Ａの Q24）を参照してください。 

(2) 交通情報を確認する…悪天候や事故で電車が止まっていることも考えられます。 

(3) 朝食は必ず食べ、トイレにも行っておく。 

(4) 前日までに準備している持ち物をもう一度確認する。 

(5) 標準服に着替え、身だしなみをチェックする。 

※会場は、席によって温度差があります。インナーに着ていくものやベスト等で温度調節をしてください｡カイロなどの活

用もよいでしょう。マスクも忘れずに。 

(6) ゆとりをもって出発し、行き帰りは公共機関を利用する。 

※公共の交通機関なら、電車が遅れても、降りた駅で 『遅延証明』 を発行してもらうことで受検することができます

が、自家用車で送ってもらったとき、道路の混雑による遅刻では受検できない場合があります。中学校の登校時と

同様、自転車は不可、途中の駅までも不可です。学校説明会等、保護者に連れて行ってもらった人は要注意。 

※電車やバスが遅延の場合、あわてずに、駅員さんや運転手さんに、「どうすれば何時何分に、目的地に着けるのか」

尋ねましょう。迂回しても間に合わないようなら、すぐに中学校に連絡してください。 

(7) 試験会場に到着したら、掲示物や係の先生方の指示に従って行動する。 

※指示や掲示を確認して行動する。 

※荷物等を置いたら、入試が終わるまでのタイムスケジュールを確認しておく。 

※トイレに行き、指定された教室、机の前で静かに待ちます。 

※自分で作成した単語カードや暗記帳や使い慣れた参考書を読み直すと心が落ち着きます。 

※近くに友だちや知り合いがいてもおしゃべりなどはしない。 



(8) 試験は、時間を有効に使って全力を尽くす。 

※ざっと問題の全体を見渡し、簡単な問題から確実に解いていく。 

※あせって手早く答えを書こうとすると思わぬミスにつながる。 

※「読んでいただく」という気持ちを忘れず、丁寧な楷書でゆっくりと書く。 

※マークシートの書き間違い（番号ずれなど）に注意する。鉛筆でしっかり塗りつぶす。 

※余裕があれば、自己採点できるように、見直しをしながら問題用紙に答えを写しておきましょう。翌日、新聞等に解

答が発表になるので、自己採点ができます。 

※休み時間は、自分で作成した単語カードや暗記帳などをながめて、次の教科の見直しをするなど有効に使う。休み

時間に答え合わせをするのは百害あって一利なし。気持ちを切り替えて、次の時間の教科に臨みましょう！ 

※何度も問題を読み、ケアレスミスに注意。焦らない、慌てない、諦めない、最後まで頑張りましょう。 

(9) 解散の指示があったら、そのまま自宅へ帰る。 

※この日は中学校には登校しません。まっすぐに帰宅し、ゆっくり休んで疲れをとりましょう。 

※何かあったら学校に電話で連絡して、担任の先生に相談してください。 

 

 

＜インフルエンザ等学校感染症罹患者等に対する追検査＞ 

 以前よりお知らせしてありますが、第一次募集の検査日当

日に、インフルエンザ等の学校感染症への罹患等により受検

することができなかった者について、志願する都立高校の受検

機会を確保するため、「インフルエンザ等学校感染症罹患者

等に対する追検査」（以下「追検査」といいます。）を実施

します。追検査実施の流れについては、「令和６年度 東京

都立高等学校募集案内」の P.8、P.29~P.30、P.132（16 

都立高等学校入試Ｑ＆Ａの Q24）を参照してください。 

追検査の措置を希望する場合は、中学校長を経由して、

令和６年２月２２日（木）午後５時までに、「インフルエ

ンザ等学校感染症罹患者等に対する措置申請書（様式

27）」により第一次募集において出願した都立高校長に措

置を申請する必要があります。申請書は、保護者の方に高

校に持参していただきます。 

ただし、分割募集を実施する都立高校では、追検査を実施しません。分割前期募集を受検できなかった場合でも、分割後

期募集を受検できるためです。 

実施について 追検査の実施時期は、全日制、定時制とも、全日制第二次募集と同日程です。 

 出 願 令和６年３月 ６日（水） 午前９時～午後３時（場所：追検査の措置を申請した都立高校） 

 学 力 検 査 令和６年３月 ９日（土） 場所：志願先の高校 

 合 格 者 の発 表 令和６年３月１４日（木） 合否照会サイト 8 時 30 分 正午（校内掲示） 

 合格者の入学手続き 令和６年３月１４日（木）正午～午後３時   ３月１５日（金）午前９時～正午 

◆ 何かあれば、中学校と受検校に連絡する。受検校には保護者の方に連絡してもらう。その時には受験番号を高校へ

伝えられるように、保護者にも受験番号を控えてもらっておく。 

◆ トラブルなどで困ったときは、中学校に連絡を入れる。 

◆ 緊急時は近くの大人に助けを求める。 

最後に…第一志望の私立高校・国立高校・都立高専・国立高専・私立高専に合格している場合は、都立高校に出願

していても、受検を控えていただきますようお願いします。 



応募資格 第一次募集の検査日当日に罹患者等となった者で、第一次募集で出願した都立高校を受検することができな

かった者（１教科でも受検したものは除く）等のうち、追検査の措置を申請し、当該都立高校長から承認を得た者。 

なお、第一次募集の検査日当日に受検者本人の責めによらず、高熱を発症（インフルエンザ等の疑い）、やむを得ない入

院等により受検することができなかった者で、第三者機関により証明ができる場合は、当該中学校長が都立学校教育部高等

学校教育課入学選抜担当に協議の上、当該都立高校長から承認を得ること。（検査当日の痴漢被害にも対応する。） 

出願について 

◆ 第一次募集において受検することができなかった都立高校にのみ出願することができます。 

◆ 追検査に出願した場合、分割後期募集・第二次募集に出願することはできません。 

◆ 追検査においては、志願変更はできません。 

◆ 分割募集を実施する都立高校では、追検査を実施しません。 

◆ 入学願書…追検査用の（様式３３）の入学願書を提出します。 

◆ 入学考査料…全日制２，２００円、定時制９５０円を所定の納付書により、納付書裏面に記載の納付場所で

納付した領収書を入学願書の裏面に貼り付けます。 

◆ 医療機関の証明書、中学校長が出席停止の措置を行ったことについて証明する書類又は発熱があったことについて中

学校長が証明する書類の内いずれか一通を添付し、入学願書と併せて当該都立高校に提出します。 

◆ 第一次募集の出願時に提出した、調査書、自己ＰＲカード（面接を実施する学校）、自己申告書（チャレンジス

クールおよび八王子拓真高校（チャレンジ枠））等については提出する必要はありません。 

検査の実施について 

◆ インターネット出願は行わないため、入学願書を含む出願に要する書類等の提出は全て紙で行います。 

◆ 志願者は、中学校長の確認を経て出願期間中に志願する都立高校長に出願に必要な書類を持参して提出します。

郵送による出願は受け付けません。 

◆ 追検査で使用する検査問題は、分割後期募集・全日制第二次募集で使用する検査問題と同一です。 

◆ 学力検査の教科については、国語、数学及び外国語(英語)の３教科とし、各教科の満点は１００点とします。 

◆ 学力検査以外の検査の実施内容は、面接、小論文又は作文、実技検査、学校設定検査（各都立高校が実施す

る、社会・理科の内容を含む検査）の中から、各都立高校が別に定めた方法により実施します。追検査における各都

立高校の検査内容等の詳しい内容については、東京都教育委員会のホームページ「令和６年度東京都立高等学校

入学者選抜実施要綱・同細目について」に掲載されています。 

 

学力検査の実施日直前に急にけがをしたり病気になったりした場合 

学力検査に基づく選抜（第一次募集）の検査日当日に、インフルエンザ等の学校感染症や新型コロナウイルス感染症に

罹患した場合は受検することはできませんが、出席停止が解除されていたり、医師から感染のおそれがないと認められていたり

する場合は、学力検査に基づく選抜（第一次募集）を受検することができます。その際、中学校を通して出願した高校に相

談し、「事故や病気等による学力検査等実施上の措置申 請書（様式 26）」 等により、必要な手続を行います。「事故

や病気等による学力検査等実施上の 措置申請書（様式 26）」 により別室による受検等を希望する場合は、医療機

関からの証明書や中学校の校長が出席停止を解除していることについて証明する書類を添付する必要があります。「令和６

年度 東京都立高等学校募集案内」の P.130（16 都立高等学校入試Ｑ＆Ａの Q19）を参照してください。 

 

追検査があるとはいえ、面接や作文が新たに追加され、各都立高校が定めた基準に達していると認められ

た者の中から合格候補者を決定するという条件に加え、３月半ばまでの入試になってしまいます。まずは、

体調管理をしっかり行い、生活リズムを確立し、予防には十分心がけましょう。 
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