
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 １ 月 

三鷹の森学園  生活目標  新年の抱負をもって生活しよう 

保   健   目   標   手洗い・うがいをしよう  

★お知らせ★ 

〇持久走タイム １月１８日（木）～２６日（金） 

 外遊びの時間に５分間走を行います。自分のペースで長い距離を走り続けることで、体力の向上を図り

ます。体育の学習でも、持久走に取り組みます。 

 走ると汗をかきますので、脱ぎ着のできる服装で登校してください。走りやすい運動靴や、汗拭きタオ

ルのご準備をよろしくお願いします。 

〇学校公開・道徳地区公開講座 １月２０日（土） 

 １時間目から３時間目まで、学校公開を行います。３時間目は、道徳の公開授業となります。４時間目

は、保護者や地域の方に向けて、講演会が行われます。詳しくは、後日配布されるおたよりをご覧くださ

い。 

〇読書旬間 １月２９日（月）～２月９日（金） 

朝の時間（１５分間）を利用して、一人一冊の本を集中して読み、お話の世界に浸ります。長めの物語

文に挑戦するよい機会です。学級の本や自分が図書館で借りた本を読みますが、ご家庭から持って来た本

でも構いません。（その場合は、図鑑や学習漫画ではなく、物語の本にしてください。） 

 

 

新年  あけましておめでとうございます  
校長  中島  亮子  

 

 新しい年を迎えました。あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。辰

年の今年、子供たち一人一人が大きく成長し活躍することを心から願っております。 

 さて、１２月、子供たちに「今年の漢字」を募集しました。その結果についてまとめたものを先月、プリ

ントにしてお配りしました。そちらでもお伝えしたとおり、一番多かったものは「楽」でした。その理由と

しては、「楽しかったから」がほとんどでした。授業が楽しかった、行事が楽しかった等、「楽しかった」

中身はそれぞれでした。昨年１年を振り返り、「楽しかった」と思うことができた児童が多かったことはた

いへん嬉しかったです。今年も今年の終わりに子供たちが「楽しかった」と感じられるようにしてまいりた

いと思います。そこで重要なのは「楽しい」の中身です。ただ「面白い」というのではなく、楽しさを価値

付けられるようにすることが重要です。「成長したから」「友達と協力できたから」「最後までやり遂げら

れたから」など。そういった思いをもつことができるように、４月からの教育活動を考えてまいりたいと思

います。 

  

話は変わりますが、12 月、子供たちのすてきな姿を見かけたので紹介します。 

 給食の片付けをしていた１年生が給食室に向かって「いつもおいしい給食ありがとうございます。」と大

きな声で言っていました。その言葉にお礼を伝えると「だって、いつもおいしいんだもんね。」と笑顔で答

えてくれました。 

 ６年生の社会科見学。科学技術館でのことです。他の学校の大勢の子供たちも見学をしていました。 

 それぞれの体験コーナーにも大勢の子供たちが殺到しています。そんな中、五小の６年生の周囲への関わ

り方がとてもよかったです。「お先にどうぞ。」と譲ってあげたり、自分たちが体験し、次に待っている人

に「どうぞ。」と声をかけて譲ってあげたりしていました。 

 異学年の子供たちが一緒にゲームをしていた場面。下の学年の子がうまくできなかったときのことです

「はじめてなんだから、できなくて大丈夫なんだよ。」と上の学年の子が優しく声をかけてあげていました。

言われた子もほっとしていました。 

 相手を思いやる言葉をかけられる五小の子供たちです。 

 

 

 

 

 

        

         五小・三鷹の森学園のホームページでは、学校・学園生活の様子を紹介しています。 

 

五小だより 
 

令和６年  １月 号 

校長  中島 亮子 

 



～五小の子どもたちの様子～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学年の窓２年生    ２年生 主任教諭        

１２月初旬に、板橋農園で大根の収穫をしました。大きく立派な大根を「ひっぱっても、ぬけないよ～」

「おもくて、もてないよ～」と言いながらも、楽しそうに抜いて、持ち帰りました。翌日には、お味噌汁に

入れたり、大根の葉のふりかけを作ったりとおいしく食べた話をたくさんしてくれました。 

生活科では、１月の「わくわく子どもまつり」に向けて準備を進めています。２学期は、牛乳パックや紙

コップなどを用いて、風で動く「びゅんびゅんカー」や、ゴムの力で飛ぶ「紙コップロケット」などを作り

ました。その経験を生かし、今度は１年生を招待して、自分たちで作ったおもちゃや遊びでお店を開きま

す。１年生のことを思いやりながら、友だちと仲良く、楽しく活動していきます。 

 

書き初め    国語部 主任教諭        

「書き初め」とは、日本の年中行事の一つで、新年に初めて字や絵を書くことを指します。学校で

は、国語科学習の一環として、2学期の１２月から「書き初め」に取り組んでいます。 

１・２年生は硬筆、３年生から６年生は毛筆を使って行います。１・２年生は普段とは違う４B鉛筆

を使い、「消しゴムを使用しない」という緊張感の中、練習のときも一文字一文字丁寧に字を書いてい

ました。 

また、3年生以上の学年は、普段の書写の時間とは違う長い半紙に戸惑いながらも、字のバランスに注

意して、お手本をよく見ながら書いていました。集中して字を書きあげ、終わった後に、大きく深呼吸す

る姿が印象的でした。新年も練習の成果を生かし、気持ちを込めて丁寧に書いてほしいと思います。 

4 年生 1 年生 

る 

 

板橋農園での大根の収穫 生活科の授業 

    

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                避難訓練について   生活指導部 教諭      

 12 月 18 日(月)に総合防災訓練が行われました。想定は地震と家庭科室からの出火。これまでの避

難訓練で培ってきたことを生かして、速やかに避難することができました。 

避難訓練の後、4 年生は起震車体験をしました。4 名ずつ起震車の中に入り、普段体験することが

ない大きな地震を体感し、改めて地震の怖さと、自分を守るための行動の大切さを学びました。 

               代表委員会    代表委員会 教諭       

 １学期に代表委員会が中心となって行ったユニセフ募金が 55,152 円集まりました。このお金は世

界中の子供たちの命と健康を守るためにユニセフに送金しました。たくさんのご家庭から温かい寄付を

していただき、ご協力ありがとうございました。 

 また、２学期には運動会のスローガン作成やデジタルシティズンシップ熟議など、６年生を中心に代

表委員が様々な場面で活躍しました。新年から気持ちよく学校生活を送ることができるように１０日か

らあいさつ運動に取り組んでいきます。 

  

    

起震車体験（４年生） 避難訓練の様子 

募金ありがとうポスター デジタルシティズンシップ熟議 



令和５年度 １月～２月上旬  【行 事 予 定 表】   

日 
曜

日 

給

食 
朝 校 内 行 事 （学年） 

9 火   始業式  全校４時間授業（1/12 まで） 

教員による通学路安全週間（1/16 まで） 

10 水 ● スマ集会 給食始 安全指導日 計測(3.6)  

あいさつ運動始 つばさ指導始  

11 木 ●  避難訓練  

12 金 ●  計測(4.5)スマイル班遊び 1 組グループ（中休み） 

13 土    

14 日    

15 月 ●  委員会⑨ 計測(1.2) 

16 火 ●  あいさつ運動終 

スマイル班遊び２組グループ（中休み）  

17 水 ● 体育朝会 市内研究授業のため４時間授業   

スマイル班遊び３組グループ（中休み） 

18 木 ●  持久走タイム始 未来塾(２) 

19 金 ●   

20 土 ●  学校公開 道徳授業地区公開講座  

つばさ相談日 漢検③ 

21 日    

22 月    振替休業日 

23 火 ●  社会科見学(5)   

24 水 ● ゲーム集会 校内研究授業のため４時間授業 

（２－１のみ５時間授業）   

25 木 ●  開校記念日 未来塾(２) 

26 金 ●  持久走タイム終  

27 土    

28 日    

29 月 ●  読書旬間始 クラブ⑧（３年生見学）  

30 火 ●  高山小との交流会(5)  

校内研究授業のため４時間授業 

（１―２のみ５時間授業）  

31 水 ● 全校朝会 つばさ相談日 

1 木 ●  未来塾(２) 

2 金 ●   

3 土    

4 日    

5 月 ●  委員会⑩   

6 火 ●   

7 水 ● スマ集会 市内研究授業のため全校４時間授業  

安全指導日   

8 木 ●  未来塾(２)学校保健委員会 13:30～ 

9 金 ●  読書旬間終 三中部活動見学(6) 

10 土    

11 日   建国記念の日 

12 月   建国記念の日の休日 

13 火 ●   

14 水 ● ゲーム集会  

15 木 ●  避難訓練 未来塾(２) 

16 金 ●  e ライブラリ週間始 

 


