
登　校
と　う　こ　う

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

登校時間
とうこうじかん

朝
あさ

の準備
じゅんび

１時間目
　　　　じかんめ

学　習
が く し ゅ う

休
やす

み時間
じ か ん

給
きゅう

　食
しょく

そうじ

四
よん

小
しょう

よい子
こ

のきまり

そうじの時間
じかん

は、6校
こう

時
じ

終了後
しゅうりょうご

（5校
こう

時
じ

終了後
しゅうりょうご

）15分間
ふんかん

です。

そうじ場所
ばしょ

ごとにそうじの仕方
しかた

が違
ちが

います。先生
せんせい

にそうじの仕方
しかた

を聞
き

いて、しっかりそうじをしましょう。

５分
ふん

前
まえ

になったらそうじを終
お

えて教室
きょうしつ

にもどりましょう。

給食
きゅうしょく

の時間
じかん

は１２時
じ

15分
ふん

から１２時
じ

５５分
ふん

までです。

給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

は、クラス
くらす

のルール
るーる

を守
まも

って、静
しず

かに取
と

り組
く

みましょう。

５分前
ふんまえ

には食
た

べ終
お

えて、片付
かたづ

けをしましょう。

８：００～８：１５

朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

・朝
あさ

読
どく

書
しょ

・ラクダリング

通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

って登校
とうこう

しましょう。８時
じ

から教室
きょうしつ

へ入
はい

れます。8
８

時15分までに学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして席
せき

につきましょう。

登校後
とうこうご

は忘れ物
わすれもの

を取
と

りに帰
かえ

ってはいけません。遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

する時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

に教室
きょうしつ

まで送
おく

り迎
むか

えをしてもらいま

しょう。

【中休
なかやす

み・昼休
ひるやす

み】中休
なかやす

み、晴
は

れている時
とき

は、必
かなら

ず外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びます。昼休
ひるやす

みも、できるだけ外
そと

で遊
あそ

びましょ

う。

外
そと

遊
あそ

びは、校舎
こうしゃ

にある四
よん

小
しょう

マークが見
み

えるところで遊
あそ

びましょう。

校舎の裏
こうしゃ うら

、コンクリート
こ ん く り ー と

の上
うえ

、体育館の裏
たいいくかん うら

で遊
あそ

んではいけません。ボール
ぼ ー る

をける遊
あそ

びをしてはいけません。

授業
じゅぎょう

の始
はじ

まる５分
ふん

前
まえ

になったら教室
きょうしつ

に入
はい

りましょう。

８：１５～８：２０

８：２０～８：４０

８：４５～９：３０

「四
よん

小
しょう

よい子
こ

のきまり」は、全
すべ

ての児童
じどう

が守
まも

る約束
やくそく

です。

よく読
よ

んで、四
よん

小
しょう

のきまりを正
ただ

しく守
まも

り、楽
たの

しい学校生活
がっこうせいかつ

をおくりましょう。

チャイムが鳴
な

る前
まえ

には席
せき

について学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をして、授業
じゅぎょう

が始
はじ

まるのを待
ま

ちましょう。

筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、えんぴつ、消
け

しゴム、赤鉛筆
あかえんぴつ

、定規
じょうぎ

をそろえておきましょう。

（※学年
がくねん

によって持
も

ち物
もの

が変
か

わる場合
ば あ い

があります。学年
がくねん

の先生
せんせい

の話
はなし

をよく聞
き

いて、持
も

ち物
もの

をそろえましょう。）

【５分
ふん

休
やす

み】トイレ・水飲
みずの

みをすませて、次
つぎ

の授業準備
じゅぎょうじゅんび

をしましょう。特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へ行
い

くときは並
なら

んで行
い

きます。

生活　-



職員室
しょくいんしつ

の入
はい

り方
かた

下　校
げ こ う

下校
げ こ う

時間
じ か ん

４時間
じかん

下校
げこう

５時間
じかん

下校
げこう

６時間
じかん

下校
げこう

その他
ほか

（持
も

ち物
もの

、落
おと

し物
もの

について）

校庭
こうてい

解放
かいほう

　

きらめきクラブ

学校
がっこう

には毎週木曜日
まいしゅうもくようび

と、金
きん

曜日
ようび

にスクールカウンセラーの先生
せんせい

がいます。

勉強
べんきょう

のことや友達
ともだち

のこと、つらいことや心配
しんぱい

に思
おも

っていることをスクールカウンセラーの先生
せんせい

に相談
そうだん

できます。

相談
そうだん

したいことがある場合
ばあい

は、スクールカウンセラーの先生
せんせい

に声
こえ

をかけてください。

相談
そうだん

する時間
じかん

を予約
よやく

することもできます。希望
きぼう

の日
ひ

や時間
じかん

を相談
そうだん

してください。

教育
きょういく

相談室
そうだんしつ

（スクールカウンセラー）

学校
がっこう

がある時
とき

に、きらめきクラブに参加
さんか

する児童
じどう

は、クラブの教室
きょうしつ

の前
まえ

で待
ま

ちましょう。

下校
げこう

後
ご

、きらめきクラブが始
はじ

まるまで３０分
ふん

以上
いじょう

待
ま

つ場合
ばあい

は、一度
いちど

家
いえ

に帰
かえ

りましょう。

土日
どにち

に学校
がっこう

へ入
はい

る場合
ばあい

は、きらめきクラブで使
つか

っている教室
きょうしつ

以外
いがい

の教室
きょうしつ

に入
はい

ってはいけません。

校庭
こうてい

開放
かいほう

には歩
ある

いてきましょう。乗
の

り物
もの

で来
き

てはいけません。また、校庭
こうてい

に食
た

べ物
もの

・飲
の

み物
もの

は持
も

ち込
こ

みません。

５時
じ

に終
お

わります。帰
かえ

るときは、使
つか

った遊
あそ

び道具
ど う ぐ

を必
かなら

ず片付
か た づ

けましょう。

けがや具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったときは、校庭
こうてい

にいる担当
たんとう

の保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

しましょう。

下校
げ こ う

時間
じ か ん

になったら教室
きょうしつ

には残
のこ

らず帰
かえ

ります。

下校
げ こ う

時間
じ か ん

を過
す

ぎたら中央玄関
ちゅうおうげんかん

から帰
かえ

りましょう。（安全
あんぜん

のため、昇降口
しょうこうぐち

はカギをかけます。）

通学路
つうがくろ

を守
まも

って下校
げ こ う

しましょう。家
いえ

に帰
かえ

るまでが下校
げ こ う

です。下校
げ こ う

の途中
とちゅう

で友達
ともだち

の家
いえ

に寄
よ

ったり、習
なら

い事
ごと

へは行
い

きま

せん。

職員室
しょくいんしつ

に用
よう

がある人
ひと

は、ＰＴＡ室
しつ

のとなりの入
い

り口
ぐち

から入
はい

ります。廊下
ろうか

にランドセルなど荷物
にもつ

を置
お

いて、自分
じぶん

の学
がく

年
ねん

・組
くみ

・名前
なまえ

を言
い

ってから、用件
ようけん

を伝
つた

えましょう。勝手
かって

に中
なか

には入
はい

りません。

体育着
たいいくぎ

や上
うわ

ばきは金曜日
きんようび

に持
も

ち帰
かえ

ります。洗
せん

たくして月曜日
げつようび

に持
も

って来
き

ましょう。

落
おと

し物
もの

を拾
ひろ

った人
ひと

は、先生
せんせい

に届
とど

けましょう。落
おと

し物
もの

は、西側
にしがわ

昇降口
しょうこうぐち

の落
おと

し物
もの

コーナーに置
お

きます。自分
じぶん

のものが

あった場合
ばあい

は、先生
せんせい

に伝
つた

えて返
かえ

してもらいましょう。

学校
がっこう

にはエアコンがあり、季節
きせつ

に合
あ

った温度調節
おんどちょうせつ

をしています。安全
あんぜん

のため冷却
れいきゃく

タオルを首
くび

に巻
ま

くことや、使
つか

い捨
す

てカイロを持
も

ってくることはやめましょう。

ハンカチ・ちり紙
がみ

は、ポケットに入
い

れておきましょう。斜
なな

めがけのポシェットは、安全
あんぜん

上
じょう

使
つか

わないようにします。

リップクリーム・ハンドクリームが必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、連絡帳
れんらくちょう

で担任
たんにん

の先生
せんせい

に知
し

らせてから使用
しよう

しましょう。

月
げつ

・火
ひ

・水
すい

・木
もく

・金
きん

・土
ど

１３：１０（給食
きゅうしょく

なし１２：３０）

１４：2５

１５：２０

生活　-


