
                
 

 

 

 

「挑戦とは、継続すること」 

副校長 川﨑 一範 

                                                  

 学校のプールの水が凍るくらい寒い日が続いていますが、元気いっぱいに登校してくる子どもたちの明るい

挨拶に毎日元気をもらっています。先月は短縄月間でしたので、休み時間になると縄跳びの練習に頑張ってい

る姿が多くみられました。いろいろな技を一つ一つ習得していくのが、うれしくてたまらない様子でした。「で

きる」ことは自信につながり、どんどんたくましくなっていきます。厳しい寒さの中で、一見枯れ木のように

見える木々もその内側では、芽吹く準備を着々と進めています。冬の間に蓄えた養分があるからこそ、春の訪

れとともに美しい花を咲かせることができるのです。 

先日、東京都の取組である「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」で、ハンドボールの宮﨑大輔氏が来校し、

5年生に講演や体験活動を行ってくださいました。講演の中で宮﨑氏が「挑戦・チャレンジとは継続すること」

とおっしゃっていました。どうしても先を見がちになってしまうが、毎日一つ一つの取組を継続することこそ

目標の達成に大切なのだということを、ご自身のさまざまな経験を踏まえて語る姿に子どもたちも大きくうな

ずいていました。 

 あと2か月もすると進学・進級を迎えます。3学期のこの時期、子どもたちには自分の目標をもう一度心に

刻み、日々の努力を積み重ね、力を蓄え、春に備えてほしいと思います。どうぞ、ご家庭や地域でも、子ども

たちに励ましの声掛けをお願いいたします。 

  

「いいことはおかげさま わるいことは身から出たさび」は相田みつをさんの言葉です。年度末の毎日のせ

わしい生活の中で心が疲弊し、悩みや苦しみなどが積み重なって、時には怠け心が頭をもたげたり、悪い考え

が浮かんだりしそうになります。そうならないように、心の塵やほこりを払って、「いいことがあったら、そ

れは周りの人のおかげ」「悪いことがあったらそれは自分に原因があった」というくらいに、相田みつをさん

のように考えて、気持ちを切り替えて毎日を過ごし、新年度への準備を進めていきたいと思います。 

 おかげさまで、高山小学校の子どもたちは、いろいろな方々に支えられ、たくさんのことを学んでいます。 

本当にありがとうございます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 
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令和６年 ２月１５日（木） 

三  鷹  の  森  学  園  

三 鷹 市 立 高 山 小 学 校 

校  長   吉 村 達 之 

 

  

～ 学校からのお知らせとお願い ～ 

①学校徴収金（給食費）の口座振替（引き落とし）日について 
２月の振替（引き落とし）は、２月２９日（木）です。今年度、最後の振替となります。学年等により金額が

異なりますので、配布済のお知らせをご確認のうえ、必ず前日までのご入金をお願いいたします。 

１件でも未納金が発生しますと、業者への支払いが滞り、学校全体の食材や教材の納入に支障をきたします。口座振替に

よる円滑な納入につきまして、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

②転出入調査へのご協力のお願い 
 来年度、在籍児童数が数名変動することで、学級数が変わってくる学年につきましては、保護者の皆様に転出入につい
ての調査をお願いしています。今回該当するのは、新３年（現２年）と新２年（現１年）及びわか竹学級です。今月下旬

に調査用紙を配布いたしますので、ご協力をよろしくお願いいたします。全家庭提出となります。 

＜２月～３月はじめの行事予定 ＞ 

※変更になる場合があります。 

 【２月】  

１５日（木）クラブＢ 

   １６日（金）児童個人面談② 

１９日（月）音楽朝会 児童個人面談③ 

   ２０日（火）児童個人面談④ 

   ２１日（水）５時間授業 

バーチャル防災教育（５年） 

   ２２日（木）６年生を送る会 児童個人面談⑤ 

２３日（金）天皇誕生日 

２４日（土）【吹奏楽部演奏会（武蔵野市民文化会館）】 

２６日（月）全校朝会 児童個人面談⑥ 

   ２７日（火）児童個人面談⑦ 

体験学習（わか竹） 

   ２９日（木）クラブＡ 

【３月】 

１日（金）安全指導 

保護者会（３・６年） 

４日（月）たてわりお別れ集会 

     保護者会（１・４年） 

５日（火）保護者会（２・５年） 

６日（水）委員会 

７日（木）月曜日課 三中生訪問 

     クラブＢ 

沼尻先生指導（６年） 

８日（金）保護者会・祝う会（わか竹） 

１１日（月）全校朝会 

１２日（火）学校熟議（５・６年） 

１３日（水）感謝清掃（６年） 

１５日（金）ＰＴＡ運営委員会 
 

３学期の図画工作 

図工専科 教諭 阪上大河 

２学期末、無事に展覧会が終わり、図工の時間には子どもたちの間に少しゆったりとした時間が流れる

ようになりました。展覧会から感じ取った作品のよさ、表現の仕方を存分に取り入れながら、思い思いの
作品をつくりだしています。しかし、3学期の図工は少ない授業日数の中、計画的に進めていかねばなり
ません。一息つきたいところですが、子どもたちは皆集中して制作活動に取り組んでいます。 

4年生の「のびろ不思議な花」では、水彩絵の具のモダンテクニックを組み合わせながら、見たことの
無いすてきな花を描き出しています。５年生の「モノクロ世界旅行記」では、白黒のみの色紙を使って、
切り絵を細かくつくり上げています。６年生は「心の自画像」で、感情という抽象的なものに色と形を与
える難しい表現に挑戦しました。1年間の集大成を一つの作品に込め、それぞれが一生懸命に取り組む姿
を見ていると、2時間続きの図工の時間もあっという間に過ぎていきます。最後まであきらめずに、ねば

り強く取り組む子どもたちの姿を、作り上げた作品からぜひ感じ取ってください。 

 

～２月のめあて～ 

生活  

健康に気を付けて生活をおくろう。 

保健  

みんなで、気持ちよく学校生活をすごそう。 

安全  

安全な登下校について考えよう。 

～３月のめあて～ 

生活  

１年間のまとめと反省をしよう。 

保健  

１年間の健康生活について、ふりかえってみよ

う。 

安全  

安全な生活についてのまとめをしよう。 


