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令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日 （ 月 ) 

三鷹中央学園三鷹市立第七小学校 

校 長   上 原 義 人 
 七小通信 

https://www.mitaka-schools.jp/shichisho-es/index.html 

「つくろう！ ななっ子みんなで 楽しい学校生活」  
～「やってみよう」それは挑戦の第一歩～ 

 校長   上 原 義 人 
 

爽やかな春風に吹かれ、新年度が始まりました。 
お子様のご入学・ご進級、誠におめでとうございます。
校庭や校舎を囲む桜の花も満開に咲き誇り、子どもた
ちの入学や進級を祝福してくれているようです。 
本日、６１名の新1年生を迎え、１７学級（内さく

ら学級２学級）、全校児童４２０名、教職員５１名で令
和６年度をスタートしました。 
新年度のスタートにあたり、学校として大切にして

いきたいことは以下の通りです。 
【第七小学校の教育目標】 
「豊かな心をもち、たくましく生きる人間を目指す」 
◎かんがえる子    ○やさしい子     
○つよい子      ○つながる子 

これらの教育目標に基づき、次の４つの柱を重点とし
て、教育活動を進めてまいります。 
○学ぶ楽しさを得られる学校 
（主体的で自立した学びを促し、確かな学力を育む） 

○安心して過ごせる学校 
（全教育活動を通じた心の育成や安心できる生活環境を 

整え、豊かな心と人間性を育む） 

○心身ともに健康でいられる学校 
（健康な体づくりへの意識の向上と体を動かす楽しさを実 

感させ、たくましく生きるための健やかな心と体を育む） 

○つながりを大切にする学校 
（人や地域とより良く関わり、自分を生かす力を育む） 

そして、すべての教育活動を通じて、「自ら考え  
行動し、みんなと協働しながら、最後までやり抜く 
ななっ子」の育成に向け、教職員一丸となって取り組
んでまいります。 
 また、今年度は新しい七小のリーダーである６年生
が年間を通じた児童のスローガンを話し合い、始業式
で発表してくれました。 

「つくろう！ ななっ子みんなで 楽しい学校生活」  

～「やってみよう」それは挑戦の第一歩～ 
 子どもたちが自らの力で楽しい学校生活を築き、
様々な活動に前向きに挑戦していこうとする素晴らし
い合言葉です。私たち教職員も、子どもたち一人ひと
りの気持ちに寄り添うとともに、こうした前向きな気
持ちを後押しできるようサポートし、子どもたちの思
いを実現していきます。 
今年度より、すべての保護者を対象とした「ななっ

子サポーターズ」（旧PTA）の活動がスタートしま
す。保護者・地域の皆様におかれましては、これから
も共育（共に育む）、協育（協力して育む）という思
いを共有し、七小の子どもたちを一緒に育んでいただ
けますよう、よろしくお願いいたします。 
なお、令和６年度４月号より本紙『七小通信』の紙

面内容を工夫し、これまで学年ごとに発行していた学
年だよりを集約します。その他、追加のお知らせがあ
るときは、「校支援」アプリ等を通じてお伝えしま
す。まだ、登録がお済みでないご家庭は、登録をよろ
しくお願いいたします。ご不明な点などございました
ら、担任へお問い合わせください。 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 委・ク
総時数

行事数

授業数

4 4

4 5

5

5 5

3 4 4 4 4 4

5 5

4 5 6 5 6 6

1 3 3 3 3 3

4 5 5 5 5 5

29 月
昭和の日

30 火
委員会② 言語指導ポ

委

28 日

27 土

26 金
離任式

25 木
消防写生会2
４ｈ授業 4 4 4 4

5 5 5 5

24 水
4h授業

23 火
避難訓練

4 5 6 6 6 6

4 4 4 4 4 4

22 月
クラブ発足①

特別
時程

ク

21 日

4 5 5 5 5

20 土

19 金
聴力2　尿検査一次予備日
5ｈ授業 4 5 5 5

18 木
全国学力調査6 尿検査一次
前期指導開始ポ
保護者会6

4 4 4 4 4 4

4 5 6 6 6 6

16 火
保護者会（１・４・ポ）　聴力３

17 水
一年生を迎える会 4h授業 一年生

を迎え
る会

15 月
給食始1　安全指導
委員会発足①
1年生4時間授業開始

全校
朝会

委4 5 5 5

14 日

13 土

12 金
保護者会(２･３)　聴力５さ

11 木
保護者会(５・さ)

3 5 6 6 5 5

3 5 5 6 6 6

10 水
定期健康診断始（一斉検診）
（4h授業※１年除く）

9 火
給食始（２～５）
（４ｈ授業※１年除く） 3 4 4 4

8 月
着任式・始業式（３ｈ授業）　給食始６
入学式(午後)

始業式
特別
時程

4 4

7 日

6 土

5 金
春季休業日終

4 木

3 水

2 火

1 月

令和６年度

日 曜 行事・教育実務等
朝会
集会

各学年の授業時数

４月行事予定表



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 

年 

生 

 ～お知らせ～ 

●ご入学おめでとうございます。詳細は、学年だより「たからばこ」をご確認ください。 

～学習内容～ 

国語：さあ はじめよう           算数：なかまづくりと かず 

生活：どきどき わくわく １ねんせい    音楽：校歌・学園歌 

図工：かきたいもの なあに         体育：たのしくあそぼう からだほぐしのうんどうあそび  

道徳：よりよい学校生活、集団生活の充実 節度、節制 礼儀                    

二 

年 

生 

～お知らせ～ 

●学習に使う国語と算数のノートは、はじめは一括で購入します。ページがなくなりましたら、２冊目からはご

家庭でご用意ください。また道具箱や絵具セットの中身の確認、記名もお願いします。  

～学習内容～ 

国語：風の ゆうびんやさん           算数：グラフとひょう 

生活：１年生をむかえよう            音楽：強さとはやさ 

図工：わっかでへんしん             体育：かけっこ・リレー遊び 

道徳：２年生になって              

三 

年 

生 
～お知らせ～ 

●国語・算数・理科・社会のノートは学校で一括購入いたします。２冊目からは各ご家庭でご準備ください。 

●毛筆（習字）道具について 

すずり・筆（太筆、細筆）、文鎮、下敷き、筆巻き、水入れ、墨、墨汁 

※保護者会の際に見本をお見せします。ご希望の方は、専用の申し込み袋に代金を入れて、２３日（火）までに

担任にご提出ください。 

～学習内容～ 

国語：春風をたどって 国語辞典を使おう 算数： 九九を見なおそう 時こくと時間のもとめ方を考えよう 

理科：しぜんのかんさつ 植物の育ち方  社会：学校のまわり 市の様子 

音楽：楽ふとドレミ「小さな世界」    図工：「図工室たんけんたい！」「絵具＋水＋ふで＝いいかんじ！！」 

体育：走・跳の運動 体つくり運動    総合：カイコを育てよう 

道徳：礼儀 よりよい学校生活、集団生活の充実 外国語活動：Unit１ Hello!あいさつをして友だちになろう 

四 

年 

生 

～お知らせ～ 

●学習用具について 

４年生で使用する教科書を配布しました。ノートは、国語（１２行）・算数・理科・社会（５ミリ方眼ノート）

を一括購入いたします。使い終わったら、同じ内容のものをご用意ください。その他、計算ドリル、計算用ノー

ト、漢字ドリル、漢字ドリルノート、ワークテストも購入します。また、３年生で使用した教科書で４年生でも

使用するものは、早めに持たせるようにお願いします。 

① 朝の健康観察は、今年度も続けてまいります。朝、ご自宅で校支援アプリに入力してから登校させてください。（欠席連

絡もそちらのアプリからお願いいたします。）８：１５を過ぎた場合は校支援アプリ保護者連絡帳から登録できます。 

新１年生や転入生等、校支援アプリの IDが未配布の方は、準備が整うまでの間、欠席や体調不良の連絡等はお電話

にて午前７：４５～８：２５迄にお願い致します。 

② 本校には、スクールカウンセラー（ＳＣ）が配置されております。昨年度同様、火曜日は（佐藤ＳＣ）が在校しています。

金曜日には、新たに山本 SCが着任いたしました。保護者の皆様も、お子様のことで何かご心配などがあれば、ぜ

ひ、ご相談ください。予約方法など、詳細は、担任または副校長までお尋ねください。 

③ 本校では、防犯対策の一つとして、来校された方の名札・バッジの着用を徹底しております。校内にいる大人（来校者

や保護者、教職員も含む）で、名札やバッジを着用していない方には、必ず声をかけたり、用件をお聞きしたりしてい

ます。保護者・地域の皆様には、お手数ですが、必ず決められた名札を着用するか、受付で用件を記入した上でバッ

ジを着用していただきますよう、重ねてお願いいたします。保護者用入校証は今年度から新しくなりますので、本日配

布の別紙「保護者用入校証について」をご覧ください。 

④ 学校を通して行った一部のものを除き、朝会での各種表彰は実施しておりません。なお、スポーツ団体等の表彰の希

望がある場合は、副校長までお知らせください。休み時間などに校長室で表彰を行い、お昼の放送などで受賞内容を

紹介する方法をとっております。ご了承ください。 

⑤ 下校時刻は、授業終了後の１０～１５分後を目安にしていただければと思います。授業時間については、このプリントと

同時配布の時程表をご覧になってご確認ください。 

⑥ ４月の保護者会については本日配布のプリント「保護者会のお知らせ」にて詳細をご覧ください。時間設定は１５：００～

１５：４５です。日程は１ページ目の予定表でご確認ください。 

学年からのお知らせ 

学校からのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～学習内容～ 

国語：もしも、こんなことができるなら こわれた千の楽器   

算数：１億より大きい数を調べよう 

理科：天気と気温                社会：県の広がり 

音楽：歌声ひびかせて「TODAY」        図工：絵の具でゆめもよう 

体育：集団行動 走・跳の運動          総合：パソコンに親しもう      

道徳：個性の伸長 礼儀 親切、思いやり  

外国語活動：Hello,world! 世界のいろいろなことばであいさつをしよう 

五 

年 

生 

～お知らせ～ 

●学習に使うノートは、はじめは一括で購入します。４年生の残っているノートも継続してお使いください。ま

た、道具箱や習字セット、絵具セットの中身の確認、記名もお願いします。 

～学習内容～ 

国語：ひみつの言葉を引き出そう  かんがえるのっておもしろい  銀色の裏地        

算数：整数と小数  直方体や立方体の体積 

理科：天気の変化              社会：世界の中の国土  国土の地形の特色 

音楽：歌声ひびかせて「夢色シンフォニー」  図工：心のもよう（絵具セット） 

体育：短距離走・リレー 体つくり運動    総合：コメコメ大作戦 

家庭科：私の生活、大発見！         道徳：よりよい学校生活 希望と勇気 節度・節制  

外国語： Hello, everyone.（アルファベット、自己紹介） 

六 

年 

生 

～お知らせ～ 

●学習に使うノートは、はじめは一括で購入します。ページがなくなりましたら、２冊目からはご家庭でご用意

ください。また、道具箱や習字セット、絵具セットの中身の確認、記名もお願いします。 

●５月中旬頃まで、朝の支度やそうじの時間に１年生の教室に行き、１年生が早く学校生活に慣れるようにサポ

ートをします。そのため当番の日は８時０５分に登校し、１年生を迎えることになります。 

●自然教室保護者説明会を５月２日(木)１５時から行います。詳細は後日お知らせいたします。 

～学習内容～ 

国語：さなぎたちの教室 意見を聞いて考えよう 算数：対称な図形  文字と式 

理科：ものの燃え方              社会：わたしたちのくらしと日本国憲法 

音楽：歌をひびかせて「つばさをください」   図工：星と水から広がる世界 

外国語：Unit1 This is me.          総合：いざ、川上村へ！ 

家庭科：私の仕事と生活時間          道徳：正直誠実・明朗  個性伸長  希望・勇気・努力 

体育：陸上運動（短距離・リレー）集団行動 体つくり運動（体ほぐしの運動） 

さ
く
ら
学
級 

～お知らせ～ 

●今年度もどうぞよろしくお願いいたします。今年度のクラス編成や持ち物のお知らせなどの詳細は、学級だよ

り「さくら」をご確認ください。今年度からスクールバスの運用が始まり、昨年度とは下校時刻が変更されてい

ます。別途配布しました月予定にてご確認ください。 

 

～主な学習活動～ 

・少人数のグループに分かれて国語と算数 ・離任式に向けて ・自己紹介 ・畑の整備  

・さくら学級のたてわり班での活動  など。詳しくは毎週金曜日発行の週予定にてご確認ください。 

４月 生活目標 

「きまりを守り、規則正しい生活をしよう。」 

※年度初めの確認です。ご家庭でもご確認ください。 

 

〇「七小の子の一日～学習・生活のきまり～」を配布し

ます。持ち物や時間など確認してください。 

〇早退や遅刻をする場合は、保護者の方の付き添いが必

要です。 

〇早寝・早起きをする、ご飯をしっかり食べる、適度に

運動をするなど、自分の生活を考えましょう。 

 
【ハラスメント相談窓口】教務主幹教諭または生活指導主幹教諭までご連絡ください。 

ご提出をお願いいたします。 

たいへん多くて恐縮ですが、以下のものを期日までにご

提出ください。（①②は同じ袋に入っています） 

 

① 保健関係の書類→４月１2日（金）まで 

 

② 三鷹市小学校児童カード（緊急時引き取りカード） 

→４月１２日（金）まで 

（変更がある場合は、赤字で訂正してください。） 

 

③ 就学援助の書類→４月１５日（月）まで（該当者のみ） 


