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５月の生活目標 
 

 持ち物を大切にしよう 
 

     

薫風自南来 ～心地よい風のもと育つ力～ 

校長 山下 裕司 

 

 禅語に「薫風自南来」という言葉があります。主に茶道で用いられた 

言葉ですが、今年の三小に一番ふさわしい言葉ではないかと感じます。 

 もともとの意味は、心地よい暖かな風薫５月の風に包まれて人も植物 

もさわやかな気持ちでいられるという意味です。このさわやかな気持ち 

こそが、子どもたちの個別最適な学びの環境、地域生活の環境であり、 

学校生活、地域生活の本質ではないでしょうか。 

 では、子どもたちを温かく包み込む心地よい薫風とは何か？ 

 私は２つあると考えます。 

 １つは、学校自体が子どもたちのために仕掛けるトリックです。 

 それが「自立した学び舎 三小スタイル」なのです。本校の校舎環境のよさを十分にいかし、学習環境を工夫する

ことで、子どもの学びを変えていくのです。この学習環境の中で子どもは自ら考え、問いをもち、必然的に協働する

し、新たな知を習得していくのです。これこそが汎用性のある知識・技能となり、永久に問題解決できる資質・能力

となるのです。 

 このような学習環境を学校組織として創り出すためには、大人の学力論の転換が必要です。単なる知識・技能の

習得を目的とした学力ではなく、これからの未来を創造的にたくましく切り拓く力。つまり、子ども一人一人が今

もっているみんな違った知識・技能を個々に活用し、思考・判断・表現する力、更に学びに向かう心。このような数

値では表せない力や心にまで拡張した資質・能力を学力と捉える必要があります。このように捉えた学力により、

単なる知識・技能の習得ではなく、実生活に生きて働く汎用性のある知識・技能を習得できるのです。 

 本校の教員は、この様な学力論の転換を行い、「子どもの文脈で学習できる単元開発」 を学年協働で取り組み、 

組織として学習環境づくりに励んでいます。今年度の重点は、広い廊下、共有スペースをもつ三小ならではの校舎

施設のよさをいかした全学年の子どもたちが、いつでも協働し学習できるキャラクターづくりに着手します。常設

のスペースにより、どの時間でも個に応じたペース、文脈で学習することが可能となり、個別最適な学びが実現で

きるのです。 

 このような自立した学びは、どの子どもたちにも未来において直面する受験に対しても強くなれます。自ら考え、

自ら学習方略を獲得し、目的に応じて学び続けることができるので、単なる受験勉強よりも質が高い学びなのです。 

  

２つめは、地域、保護者の温かい心です。地域の子どもたちを地域で

育てる気持ちは、特に三鷹中央学園、三小地区には伝統的に存在しま

す。特色である防災教育をはじめ様々な地区でのイベント等、青少対、

交通対の皆さんにより行事や活動等によって、子どもたちは健やかに

成長できています。学校の授業や行事等でもサポートいただき、その

ことにより本校の教育活動の支えとなっています。 

                     三小わいわい広場の皆様には、放課後の活動や校庭開放だけではな

く、長期休業中も事業を拡張し、子どもたちが放課後に文化、スポーツ

的に活動する有意義な場を創造していただいております。また、昨年

度からは朝の校庭開放もお願いし、見守りをしていただいております。 

 

三鷹市の施策である学校３部制の２部だけでなく朝の０部にも 

かかわっていただき、本校の体力向上を目的とした子ども一人 

一人がめあてをもって具体的に取り組む「体力調査ファイル」 

の活動の場としてご協力いただいていることに深く感謝いたし 

ます。三小わいわい広場の名物イベントである「ビーズ教室」等 

の文化的イベントも子どもたちの創造性を育み生活を豊かにして 

くれます。 

 子どもたちにとっての２つの薫風は、これからの子どもたちの 

力を育み、いつまでも心地よく包み込んでくれます。 

＜交通対の皆様のご協力による１年生交通安全教室＞ 

＜地域の思いのこもった恒例の鯉のぼり＞ 

＜朝の校庭開放で体を動かす子どもたち＞ 

１F廊下の写真 

４月１９日の交通安全教室 

朝の校庭開放 



離任者のみなさんから 
 
副校長  大田 諭 

４年間、大変お世話になりました。三小に赴任した年は、新型コロナによる臨時休校からのスタートでした。児童のみなさんの笑顔

や元気な姿から力をたくさんもらった４年間でした。 

また、コロナ禍を保護者・地域・教職員の皆様等のご支援・ご協力で乗り越えられ、感謝の気持ちで一杯です。本当にありがとうご

ざいました。 

 

主幹教諭  阿妻 洋二郎 

「必笑」私が尊敬する先生が創られ、私も大切にしている言葉です。楽しい時はより笑顔に、高い壁に立ち向かう時はより一層笑顔

になる。三小の子どもたちとの日々は、そんな最高に楽しい「必笑」の日々でした。また、成長した子どもたちと会える日を楽しみに

しています。保護者の皆様、地域の皆様にも、ご理解ご協力をいただき、いつも笑顔で支えていただいたことに、心より感謝申し上げ

ます。５年間ありがとうございました。 

 

主任教諭  伊藤 瑞恵 

 三小では５・６年生を３度担任させていただきました。同じ５・６年生ですが、どの学年にもそれぞれ素晴らしい個性がありました。

共通しているのは、子供たちの素直なよさです。保護者の方々や地域の方々が育まれてきた、三小全体のよさだと思います。その素直

さに何度も驚き、感動し、温かい気持ちになりました。素直であることは人を成長させ、人生を豊かにします。ぜひそのよさを大切に、

これからもすてきな毎日を過ごしてほしいと思います。６年間、本当に楽しかったです。ありがとうございました。 

 

主任教諭  光村 佑里 

 三小は私にとって人生初めての小学校教師として勤めた学校でした。初めての１年生、３年生、４年生、卒業生いろんな初めてがあ

りました。出会った子どもたちが、奇跡的な成長をとげていく姿に感動する毎日でした。みんなと過ごす日々は私の生きがいでした。

保護者の皆様、地域の皆様、あたたかくご協力いただきありがとうございました。たくさん励まされました。皆さんの成長した姿を見

るのが楽しみです。先生も頑張ります。６年間ありがとうございました。 

 

時間講師  津久井 明子 

 三小では、１、２、３、４年生の皆さんと、図工や算数、図書を一緒に学びました。三小の子どもたちは、明るく元気で、何事も一

生懸命に取り組む子どもたちなので、私は毎日授業が楽しみで、心の中でスキップしながら学校に来ていました。皆さんの、真剣な眼

差しや楽しいときの目の輝きは忘れません。どうぞ一つ上の学年に進んでも、自分の思いや考えを大切に学んでください。１年間大変

お世話になりました。 

 

時間講師  西本 安花里 

 三小では、２年間お世話になりました。２年間という短い間ではありましたが、三小の子供たちや先生方と沢山の素敵な思い出がで

きました。三小で過ごした日々は、全てが大切な宝物ですがその中でも音楽会に向けて一生懸命努力した子供たちの姿が忘れられませ

ん。また、学習ボランティアとして授業をサポートして下さった地域や保護者の皆さんにも大変感謝しております。ありがとうござい

ました。 

 
栄養士  小池 華乃子 

 三年間、大変お世話になりありがとうございます。「野菜チップスがおいしかった」「茎わかめの炒め物がおいしかった」「苦手な野菜

を今日は一口食べられた」そんな声をきく度、皆さんとおいしさや食の楽しさを共有できたこと、また皆さんの成長を感じられたこと、

とても嬉しく思っていました。 

皆さんがこれからもしっかり給食を食べて元気に成長していくことを願っています。 

 

市スクールカウンセラー  福田 弥咲 

 第三小学校には３年間、大変お世話になりました。多くの保護者・地域の皆様、そして子供たちに支えられ、とても充実した日々を

過ごすことができました。相談室で、自分の大事な話や気持ちを共有してくれたみんな、ありがとうございました。大事なお子様につ

いてのお話を、共有してくださった保護者の方々も、ありがとうございました。 

今後も皆様のご健康とご活躍をお祈りしています。 

 

用務主事  萩生田 桂子 

 令和２年に着任した時コロナによる休校で子供たちのいない学校での勤務が始まりました。広い廊下をきれいにワックスかけをして

いたことを思いだします。それから丸４年間、先生方や地域の方々に支えていただきながら楽しく働くことができました。三小のきれ

いな校舎や芝生の校庭、四季を感じる花々の花壇そして個性豊かな子供たちの笑顔、離れるのが寂しいですが、次校でも頑張ってまい

ります。ありがとうございました。 

 

学校図書館司書  榎戸 砂紀子 

 読み聞かせを聞いたりミニミニ図書館や目録をつくったり、国語のサプリやビブリオバトルに参加しながら、一緒にいろいろな本を

楽しみました。図書委員さんや掃除担当の３年生のみなさんには本当に助けていただきました。とても嬉しかったです。三小の子ども

たちは本も図書館も大好きなので、これからもたくさん読んで、自分の相棒となる本を見つけてください。どんな時もきっと力を貸し

てくれます。５年間ありがとうございました。 

 

 

 

 



着任者のみなさんから 

 

副校長  田中 新一 

おおさわ学園三鷹市立羽沢小学校から転任して参りました。保護者の皆様、地域の皆様と共に三小の子どもたち

の育ちを見守っていけたらと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

主任教諭  高橋 はるか 

渋谷区立渋谷本町学園から転任して参りました。２，３，４年生の音楽を担当します。元気な子供たちと、楽し

くリズミカルに生活していけたらと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

 

主任教諭  山口 美千代 

杉並区立杉並第十小学校より転任してきました。第三小学校の皆さんとお会いすることができて、たいへん嬉し

く思います。楽しみながら過ごしていけたら、と思います。よろしくお願いいたします。 

 

主任教諭  江添 麻衣子 

昭島市立拝島第小学校から転任してきました。分からないことが沢山あるので、みなさんと一緒に勉強していき

「わかった！」っていう喜びを感じていきたいです。どうぞよろしくお願いします。 

 

教諭  小木曽 大智 

世田谷区立笹原小学校から転任してきました。助け合い、励まし合い、「やってみよう」の気持ちをもって取り組

んでいきます。どうぞよろしくお願いします。 

 

時間講師  赤羽 悠 

この春から第三小学校に着任しました。講師の赤羽悠です。みなさんの元気な声と、校内に流れるジブリのメロ

ディーにとてもワクワクしています。学校の素敵な所をたくさん教えて下さい。よろしくお願いします。 

 

時間講師  梶原 成浩 

調布市の柏野小学校から来ました。去年も５、６年の理科をやっていました。元気な三鷹三小の子ども達と１年

間楽しく頑張っていこうと思います。よろしくお願いします。 

 

栄養士  辻本 りん 

三鷹市立あけぼの保育園より異動してきました、栄養士の辻本りんです。三小の子どもたちの日々の食事に携わ

る機会をいただいたことを嬉しく思います。よろしくお願いいたします。 

 

市スクールカウンセラー  山本 祐璃 

４月よりお世話になることとなりました。これから三小の子どもたちとたくさんお話しするのを楽しみにしてい

ます。みなさんが楽しい学校生活を送れるよう精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

用務主事  髙橋 則子 

 ６年前はじめて用務として第三小学校に勤務しておりました、第六小学校から戻ってきました髙橋則子です。第

三小学校を良い環境にするため一生懸命頑張ります。よろしくお願いします。 

 

図書館司書  遠藤 里久美 

 司書の遠藤里久美です。本が大好きな三小の皆さんとの出会いに感謝して、物語の楽しさや、ワクワクする発見

が散りばめられた居心地の良い図書館になるように頑張ります。宜しくお願い致します。 

 

エデュケーション・アシスタント  安藤 斉子 

 三小在籍６年目になります。今年度から、皆さんともっと広い範囲で関わることができるようになり、今からと

ても楽しみです。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



５月行事予定 
月 火 水 木 金 土 

 

 

  １ 

 

 ２ 

離任式 

５時間授業 

 ３ 

憲法記念日 

 ４ 

みどりの日 

６     

振替休日 

 ７ 

全校児童朝会 

内科（２・４年） 

一斉下校（１・６年） 

 ８ 

 

 ９ 

歯科（全学年） 

１０ 

朝読書 

尿検査２次 

避難訓練５時間目 

（引き渡し訓練） 

１１ 

 

１３  B 

委員会 

１４ 

全校児童朝会 

遠足（２年） 

内科検診（３・５年） 

１５ 

音楽朝会 

心臓検診（１年） 

１６ 

学校公開 

なかよしグループ 

一斉下校（２・５年） 

１７ 

朝読書 

学校公開 

水道キャラバン（４

年）１・２時間目 

自転車教室（３年） 

１８ 

学校公開 
道徳授業地区公開講座 

給食あり 

２０     

振替休業日 

２１ 

全校児童朝会 

内科検診（１・６年） 

一斉下校（３・４年） 

２２ 

委員会紹介集会 

２３ 

遠足（５年）予備日 

眼科検診（２・４・６年） 

２４ 

朝読書 

２５ 

 

２７  B 

体力調査 

２８ 

全校児童朝会 

体力調査 

２９ 

体力調査 

３０ 

体力調査 

３１ 

朝読書 

体力調査予備日 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

三鷹中央学園」通信     第１回 学園研究会が開かれました！ 

 ４月２４日（水）学園研究の講師である上智大学教授の奈須先生による講演会を行いました。４月

２５日（木）には学園研究全体会が三小で行われました。学園研究発表の内容を確認しました。本年

度も充実した研究となるように努めていきます。 

 

学園各校通信「七小」   「一年生を迎える会」がありました。 
４月１７日（水）の朝、校庭で「一年生を迎える会」を実施しました。４年生が花のアーチをつく

り、６年生と一緒に入場しました。在校生５・６年生の代表委員児童を中心に、「七小クイズ」など
を行いました。１年生からもお礼の言葉があり、心温まる楽しい会になりました。これからもみん
なで力を合わせ、様々なことに取り組んでいきます。 

 

学園各校通信「四中」     ～１年生を迎えて～ 
 4月 9日に行われた入学式は台風さながらの天気でしたが、1年生 130名が入学し、各学年 4学級

の 12学級、教育支援学級Ｅ組が 3学級の全校生徒 406名でスタートしました。１年生は、先輩たち

による生徒会オリエンテーション、部活動説明会などを経て、四中での生活にだんだん慣れてきま

した。5月は、1日に生徒総会、2日に離任式、９日に中間考査、10日に引き渡し訓練、25日に運動

会があります。 

 

三鷹中央学園の窓 


