
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日、配布された「第１回進路希望調査」は、保護者に記入してもらうのではなく、自分で考えて、自分で記入をしてください。

上記に書いたように、まずは「自分はどう生きていきたいのか」、じっくり考えてみてください。今回は配布から締め切りまでの期間が

長めとなっているのは、ゆっくり考えてほしいからです。連休中に、普段会えない親戚などに会う人もいることでしょう。どうか大人の

考えをたくさん聞いて、自分の進路について考えを深めてきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路だより  道しるべ №１  三鷹の森学園三鷹市立三鷹第三中学校 第３学年 令和５年４月28日 

 

 

 

 

 

 

進路希望調査 

 

締め切りは５月９日（火）です 

進路≠受験 
３年生のみなさんは、「進路」と聞いてどんなことを連想しますか？多くの人が「受験」という言葉を連想するのではないでしょ

うか。だから周りの大人に「進路について考えよう」と投げかけられると、「受験のことを考えなさい！」と言われているようで、なんと

なくイヤ～な気持ちになり、「進路のことなんか考えたくないよ」と、ちょっと反抗してみたくなってはいませんか？ 

「進路」＝「受験」ではありません。「進路を考える」とは「自分の人生を考える」ということです。自分は将来どんな生活を送り

たいのか、そのためにどんな仕事につきたいのか、その仕事につくためには中学校卒業後どうしたらよいのか、そのために今は何を

したら良いのか、そんなふうに自分の人生について考えるのが、「進路を考える」ということです。まだ経験したことのない先の人生

を考えるのは難しいことかもしれません。ときに不安になるかもしれません。だからこそ、周りのいるあなたより人生経験が長い人、

家族や先生などの大人の意見をたくさん聞いてほしいのです。進路のことを考えるのは楽しいこと、そんなふうに感じてもらえたら

嬉しいです。 

保護者の皆様、私たち学校は、生徒一人一人が自分に合った進路を見つけられるよう、全力でサポートしていきます。とき

にお子さんの考えと保護者のお考えが異なり、気持ちがぶつかることもあるでしょう。そんなときは、どうか時間をかけて話し合って

みてください。ご心配なことはぜひ学校にご相談ください。どうかよろしくお願いいたします。 

 

 

ここに記入の方法が書いてあります。よく読んで記入を

してください。今後、進路希望調査は必ず自分で記入をし

てください。保護者の方に書いていただくのは、確認欄の

サインだけです。 

また「１ あなたは将来どのような仕事につき～」の質問

は、具体的な職業名が書けなくても、どういった関係の仕

事をしたいのかなど、記入できる範囲で書いてみましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

今年度、学年のクラスルーム「R5 3 年学年掲示板」を作成しました。（まだ入っていない人は今すぐ入ってください！） 

中学校には、日々進路に関する情報が郵便だったり FAX だったりといろいろな形で届きます。その情報を素早く皆さんにお伝えす

るために、学年掲示板を利用します。届いた情報をどんどん掲載していきますので、各自で取捨選択をしてください。基本的に必

要な情報は自分で得るのが一番です。「学校が教えてくれなった～」なんて泣き言を言わないよう、欲しい情報（例えば、興味の

ある学校の説明会がいつなのか、など）は自分から得るようにしてください。 

 

 

 

 

現段階での予定です。変更の場合もありますので、最新の情報をご確認ください。 

４月２８日（金） 第１回進路希望調査 ＊５月９日（火）締め切り 

６月１６日（金） 第１回進路説明会 

7 月初旬頃 第 2回進路希望調査 

7 月 21日（金）～31 日（月） 三者面談 

10 月中旬頃 第 3回進路希望調査 

10 月 23日（月） 第 2回進路説明会 

10 月 30日（月）～11月 6日（月） 三者面談 

11 月下旬頃 第 4回進路希望調査 

11 月 26日（日） スピーキングテスト（外部会場で実施） 

12 月 4日（月）～8日（金） 三者面談 

1 月 

 

私立推薦入試 

都立推薦入試 

2 月 

 

私立一般入試 

都立一般入試（第一次募集・分割前期） 

3 月 都立二次一般入試（第二次募集・分割後期） 

 

学年連絡掲示板をつくりました 

今後の予定 

 

 

ホールには、各種学校のポスターなども貼ってあります。 

 


