
 

 

 

 

運動会への御参観、御声援ありがとうございました！ 

暑い日々から急に肌寒くなってきましたが、まだまだ、汗ばむ陽気の日もあります。

体温調節が難しい時期だと思います。また、朝夕はぐっと冷え込む日も多い季節です

ので、引き続き感染症対策を行うとともに、風邪にもお気を付けください。 

 11月は学芸会に向けて練習が本格的にスタートします。子どもたちは、自分のせ

りふや歌の歌詞を覚えようと練習する姿が御自宅でも見られるようになると思いま

す。11月17日（金）には、劇団「風の子」の皆さんから発声の仕方やせりふを言わ

ないときの動きや表情などを教えていただこうと考えています。12月2日（土）の 

学芸会保護者参観日をどうぞお楽しみにしていてください。 

 

11月の学習予定 

こくご 
はっけんしたよ  いろいろなふね  まとめてよぶことば 

すきなきょうかはなあに  ことばであそぼう 

しょしゃ カタカナのかきかた 

さんすう ひきざん  くらべてみよう 

せいかつ 生きもの大すき  あきとなかよし   

おんがく こんにちは けんばんハーモニカ   

ずこう いっぱいつかってなにしよう  はこでつくったよ 

たいいく 
鉄棒を使った運動遊び  多様な動きをつくる運動遊び   

走・跳の運動遊び  鬼遊び 

どうとく 
二わのことり（友情、信頼） くりのみ（親切、思いやり） 

ひしゃくぼし（感動、畏敬の念） わすれていること、なあい（礼儀） 

がっかつ 生き物のお世話の仕方を考えよう 学芸会への取り組み 

おおさわ学園 三鷹市立大沢台小学校 

校長 蔵野 貴通 

１年生学年便り 11月号 ＮＯ．11 

令和５年10月31日（火） 

 



11月の予定 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜日 予定 
授業

時間 

1 水 
安全指導 学園研究発表 

午前授業で３時間授業給食後、下校 
３ 

2 木 読書旬間終  ドングリ拾い ５ 

3 金 文化の日 大沢の里秋祭り  

4 土   

5 日   

6 月  ５ 

7 火 ドングリ拾い（予備日） ５ 

8 水  ４ 

9 木 
就学時健診  

歯科検診（１－１及び10/18欠席者） 
４ 

10 金  ４ 

11 土   

12 日   

13 月 たてわり活動⑥ ５ 

14 火 学芸会特別時間割始 ５ 

15 水  ４ 

16 木  ５ 

17 金 
ユニセフ募金始  

劇団 風の子ワークショップ 
４ 

18 土   

19 日   

20 月  ５ 

21 火 ユニセフ募金終 ５ 

22 水 サシダファーム（人参の収穫） ４ 

23 木 勤労感謝の日  

24 金  ４ 

25 土   

26 日   

27 月  ５ 

28 火 持久走前健診（希望者のみ） ５ 

29 水  ４ 

30 木 学芸会のリハーサル ５ 

4・・・４時間授業  

下校は13時25分頃 

5・・・５時間授業  

下校は14時35分頃 

※裏面あり 

11 月１日はおおさわ学園

研究発表会当日のため、３時

間授業で給食を食べ、12 時

10分頃に下校となります。 

 

11月22日（水）に、学校農

園のサシダファームに伺い、

人参の収穫をします。収穫を

体験するだけではなく、どん

な葉なのか等、体験を通じて

学んでいきたいと思います。 

 

持ち物：水筒 

ハンカチとティッシュ 

ビニル袋（大きくて、手持ち

付き） 

（※全てに記名をお願いします。） 



 

 

 

１ 短なわを御準備ください（12月１日までに） 

体育でなわ跳びの学習をします。短なわの御準備をお願いします。 

  ・真ん中を足で踏んで、持ち手が肩辺りになるように長さを調整してください。 

  ・低学年は、ある程度の重さがあるなわが跳びやすいです。 

   （布ロープや、空洞になっているビニルのなわは軽くて回しにくかったり、ねじれて

跳びにくかったりします。長さの調整がしやすいもので、スポーツ跳びなわのよう

にしっかりしたロープの短なわがおすすめです） 

  ・持ち手やなわが破損しやすいものがあります。御確認の上、御用意いただけるとあり

がたいです。記名もよろしくお願いいたします。 

２ 検温をお願いします 

毎朝の検温を校支援にて入力しています。御家庭での御協力、ありがとうございます。

今後も、風邪やインフルエンザ等のはやりが続いています。朝の検温、入力の確認を引

き続きよろしくお願いします。 

 また、土日、祝日も入力をよろしくお願いします。 

３ 寒い日の服装について 

寒くなってきたので、ネックウォーマーや手袋を身に着けることが考えられます。そ

の際には、外用上着と同様に室内では着用できませんので、衣服（下着）等で温度調節

できるように御協力お願いします。 

また、肌寒くなり、体育着の上に洋服を着用する子どもたちが増えてきました。急に

寒くなった際、体育着の上に着用できるように、上着を体育着袋に入れるなどしていた

だけると助かります。フードやファスナー、紐、ボタンなどがついている洋服、ダウン

ジャケット、ボアフリースなどは安全面や機能面を考え、上に着ることはできません。 

女の子のタイツなどは、動きの妨げになるため、靴下での登校、もしくは御持参くだ

さい。髪の毛が長い場合は、ゴムで結んでください。御協力よろしくお願いいたします。 

４ ドングリ拾いについて 

生活科「あきとなかよし」の単元で、ドングリを拾いにいきます。 

日にち：11月２日（木）  7日（予備日）    時間：１・２校時   

持ち物：水筒、ハンカチとティッシュ、ビニル袋（全てに記名をしてください。） 

服装：長袖、長ズボン、黄色い帽子 


