
 

 

 

アンケートで見えてきた三鷹中央学園 
学校生活振り返り 

学園・学校評価 

三鷹中央学園では、学園・学校での教育活動への取り組みについて振り返り、その達成度についてチェックしていただく

という趣旨で、児童（4 年生以上）・生徒には「学校生活振り返りアンケート」、保護者には「学園・学校評価アンケート」

を行っています。今年度も 10月～11月に実施し、95％を超える回収率となりました。ご協力に心より御礼申し上げます。 

皆様からいただいたアンケートの結果は、今後のよりよい学園・学校づくりに反映されます。 

 今回のアンケート結果を受けて、2月の CS委員会で、いくつかの項目について意見・感想等を話し合いました。 

【学校生活振り返りアンケート回収率  96.8％】【学園・学校評価アンケート回収率   95.3％】 

保護者に聞きました 児童・生徒に聞きました 

＜子どもたちが自分と社会のつながりや 

将来について考える授業を行うこと＞ 

よくできている＋だいたいできている→77％ 

 

ο現在中学では、「将来のための授業」として、中１「職業を知る」中２「職

場体験」中３「自ら卒業後の進路を考える」などがある。立春式で友達の

発表を聞くことも将来を考えるよいきっかけになっていると思う。 

οコロナで中１の校外学習が中止になったが、「連雀街づくり計画」で、街の

人へのインタビューや学年発表会などを通して、少し地域と交流ができた。 

οボランティアや貢献活動は重要。オンラインを活用して地域のニーズを発

信するなどの広報活動をすることもできるのではないか。 

＜子どもがあいさつすること＞ 

よくできている＋だいたいできている→76％ 

 

οマスクで表情がわかりにくいせいで、あいさつが減っているかも。大人も

学校外では声を掛けにくい。 

ο大家族が減り、家庭内でのあいさつも減ったのでは。 

家庭内でのあいさつを意識的に心がけることも大切。 

ο地域の人の顔を覚えてもらうことも大切。 

οタブレットで宿題や健康観察もできるようになったの 

であいさつなどについてもチェックできるとよい。 

＜クラスの一員として自分は誰かの役に立っていると思う＞ 

そう思う＋どちらかといえばそう思う→ 

                      ４年 65％ ５年 68％ ６年 78％ 
 

ο肯定的回答率が他の質問に比べて低いのは、子どもには質問が抽象的で

わかりにくかったのかも。 

οクラスの係や委員の仕事にもきちんとした評価をつけてあげては？ 

ο小学校では、友達のよい所や感謝の気持ちをメッセージカードに書いて

伝える取り組みをしている。自分のことをよく見てくれている実感があ

れば役に立っていると思えるのでは。 

ο「ありがとう」と言われることが大事。 

＜知りたいことがあるとき、図書館の本などを利用して調べている＞ 

そう思う＋どちらかといえばそう思う→ 

４年 68％ ５年 63％ ６年 58％ 
 

ο中学では、図書館での調べ学習を行っている。同じテーマでいろいろな作

者の本を読む「並行読書」も行っている。 

ο図書館では本の並びなどから興味・関心の幅が広げられる。 

οネットで知りたいことが簡単に調べられるが、その情報の正しさを判断で

きているだろうか。 

ο一人一台のタブレットとなったので、本とタブレット（ネット）の両方を

うまく活用できるとよい。 

 

 

＜友達のよい所を認めたり、思いやりのある態度で接したりしている＞ 

そう思う＋どちらかといえばそう思う→４年 90％ ５年 88％ ６年 87％  

中１ 90％ 中２ 93％ 中３ 98％ 

 

ο逆に思いやりのない態度は何かを考えさせるのも大事。 

ο大人ができることは…・お手本になる行動を示す  

・過度に暴力的なネット情報などに触れさせない 

 ・褒める 

ο様々な経験をさせてあげることで成功や失敗を体験し、その中で人を思い

やる気持ちが育まれるのではないか。 

＜地域人財や学習ボランティアを工夫して活用すること＞ 

よくできている＋だいたいできている→86％ 

 

ο仕事をしている方の参加は難しいが、その一方、リモートワークで在宅勤

務が増えたことで、ボランティア希望者も増えたのが今年度の特徴。 

ο依頼内容がよくわからず、ハードルが高いと感じて尻込みしてしまう。 

実際にボランティアをしている動画を配信するのはどうか。 

ο授業のサポートに限らず、教材準備など家でお手伝いできることもあるの

では？ 

ο掃除の指導など環境整備のお手伝いもいいですね。 

 

 

 

 

 

 

あいさつ運動 

その他、こんな質問もありました 

＜地震や火事が起きた時、 

身を守る方法を知っている＞ 

４年 95％ ５年 97％ ６年 97％ 

  

今回のアンケートで、肯定的回答率が一番高か

った質問です。 

今年度は一部、防災訓練が中止になりましたが、

これまでの学園の 

防災の取り組みが 

実を結んでいるの 

ではないでしょうか。 

 
今年度の四中での防災授業 

の模様です。 

＜学校が好きだ！＞ 

４年 92％ ５年 90％ ６年 87％  

＜自分のクラスが好きだ！＞ 

       中１ 90％ 中２ 91％ 中３ 96％ 

  

 楽しく学校に通えることがなにより大切！ 

そのためにも教員、保護者、 

地域がコミュニケーションを 

取りつつ一丸となって子ども 

たちを守って行きましょう。 
 

＜四中生としての誇り 

「四中 PRIDE」を持っている＞ 

中１ 74％ 中２ 82％ 中３ 86％  

 

 

学園の目標をたてます

（プラン） 

 

 

 

 

アンケートで確認します

（チェック） 


