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キーワードは『自分ごと』 

副校長    横山 由希 

新緑が目に眩しい季節となりました。今年度が始まって約３週間が経ち、各学年とも少しずつ新しい環境や学校のリズ

ムに慣れてきたように感じます。 

先日１年生の交通安全教室（歩行訓練）がありました。当日はあいにくの雨天で、体育館に仮設の横断歩道や信号機、

ついたて等を置き、道路を再現して歩行練習をしました。交通対や市の交通課、PTA のボランティアの方々の見守る中、

指導しにいらしていた三鷹警察署の方が、自動車のドライバー役をしてくださっていました。子どもたちは、教わった通りに

信号機をよく見て青になったことを確かめ、しっかり右左を見て渡ることができました。 

そのときです。「すごいね。ちゃんと渡る前に運転手さんとバッチリ目を合わせている人がいます！」と警察署の方からお

褒めの言葉がありました。歩行訓練を「させられているからやる」のではなく、安全な歩行の仕方を『自分ごと』として捉え、

主体的に考え行動に移すことができていると感じた出来事でした。 

今年度の学校経営方針の柱には「自律心の醸成」があります。子どもたちが自ら考え判断し、行動に移す力を育んで

いけるように、周囲の環境を整え、個を認め励ますことで、文字通り時間をかけて自律心を醸成していくことを目指してい

ます。 「自律心」とは自己をコントロールしていこうとする気持ちであり、これを働かせるためには、『自分ごと』として捉え

動く「主体的」な行動が求められます。 

「主体的」と「自主的」は「自ら」という点ではよく似た言葉ですが、「自主的」は「やるべきことが決まっていることを自

分からやる」という意味であり、「主体的」は「やるべきことを考えるところからやる」ことの違いがあります。ここで紹介し

た歩行訓練での姿は、今年度井口小が目指す方向への小さな一歩を示しているように感じました。 

５月半ばには学校公開もあります。子どもたちの主体的な学びの姿を様々な場面でご覧いただけると幸いです。自ら考

え行動できる自律心を育むべく、教職員一同、より一層努力してまいります。 
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令和６年 4 月 30 日 

に し み た か 学 園 

三鷹市立  井口小学校 

校長 五味川 直季

 直季 

 

お知らせとお願い 

【みたか地域未来塾】 

今年度も『みたか地域未来塾』が5月7日（火）から始まります。 

放課後学校開放事業（井口フレンド）との連携を図り、フレンドから直接行くことができる放課後学習教室です。 

毎週火曜日と金曜日の放課後に、井口小1階学習室を学習の場として開放しています。 

地域未来塾の開室時間には、未来塾のスタッフが学習の相談に乗ったり、質問に答えたりしてくれます。 

学校の課題や自主学習、読書等をして過ごすことができます。放課後の時間を活用して学習習慣を身に付け、基礎学力の

向上を図ることをねらいとしています。ぜひご活用ください。 

【入校時のお願いについて】 

校舎へ入校される際は、以下を確実にお願いいたします。 

・『保護者証』の着用（見えるように）    ・事務室受付での記名  

※『保護者証』の着用がない場合はお声掛けをさせていただく場合があります。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

【熱中症対策について】 

今後急な気温の上昇により、熱中症が懸念されます。こまめな水分補給と体の休養をご家庭でもお話しください。必要に応

じて、水筒やタオルを持ってくることを認めています。（水筒は衛生面に気を付け、毎日持ち帰るようお声掛けください。） 

【井口小学習サポート隊について】 

  昨年度は多くのサポート隊の方々に各学年・学級の学習サポートをいただきまして、ありがとうございました。今年度のサポ

ート隊の活動開始は、5月半ば以降を予定しています。 

つきましては、新規学習サポート隊を募集いたします。ご協力いただける方は説明会へのご参加をお願いいたします。 

  ◇説明会日時：5月10日（金） 16：50～  場所：高学年学習室（予定） 

      詳しくは、先日お配りしました『令和6年度井口小学習サポート隊の募集について（お願い）』をご覧ください。 

（オンラインでも参加可能です） ※「みたか地域ポイント」の対象活動となります。 

 

 



 

 

 

※４年生の委員会は代表のみ 

5月の目標   あいさつをしっかりしよう。 授業時間 

   １年 ２年 ３年 ４年 5年 ６年 

１ 水 聴力検査② 避難訓練（学園引き渡し訓練）5h 地域確認 5 5 5 5 5 5 

2 木 聴力① 委員会 4h授業 4 4 4 4＋委 4＋委 4＋委 

3 金 憲法記念日       

4 土 みどりの日       

5 日 こどもの日       

6 月 振替休日 開校記念日       

7 火 聴力再  5h 授業  4 5 5 5 5 5 

8 水 聴力再 地域確認  4 4 4 4 4 4 

9 木 耳鼻科検診 地域確認 補習 4 5 6 6 6 6 

10 金 自転車安全教室③ 尿検査２次 代表者会議（オンライン） 4 5 5 6 6 6 

11 土         

12 日         

13 月 色覚検査④ 4 5 5 6 6 6 

14 火 体力テスト 4 6 6 6 6 6 

15 水 クラブ 心臓検診  4 4 4 4＋ク 4＋ク 4＋ク 

16 木 学校公開１日目 （午前のみ公開）補習 4 5 6 6 6 6 

17 金 学校公開２日目 （午前のみ公開）  4 5 5 6 6 6 

18 土 学校公開３日目 給食あり ４ｈ授業 4 4 4 4 4 4 

19 日         

20 月 振替休業日       

21 火 運動会特別時程始  5h 授業 4 5 5 5 5 5 

22 水   4 4 4 4 4 4 

23 木 歯科検診 5h 授業 運動会係活動⑤⑥6h 4 5 5 5 6 6 

24 金 体力テスト（予備日） 4 5 5 6 6 6 

25 土 第二中学校運動会       

26 日         

27 月 全校練習 4 5 5 6 6 6 

28 火  4 6 6 6 6 6 

29 水 自然教室1 日目⑥（二小交流） 地域確認予備 水道キャラバン④1・2h 4 4 4 4 4 6 

30 木 自然教室2 日目⑥ 地域確認予備 補習 5h 授業  4 5 5 5 5 6 

31 金 自然教室3 日目⑥ 地域確認予備 5h 授業  4 5 5 5 5 6 

5 月の予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい月間について 生活指導主任 成井 大祐 

 東京都内の学校では、６月、１１月、２月をふれあい

月間として、児童生徒間、児童と教職員間のつながりを

大切にするとともに、児童の心のケアを重点的に行える

よう努めています。また、この月間は、「いじめ防止対

策強化月間」にもなっており、いじめやいじめの端緒を

看過することなく、いじめの未然防止、早期発見、早期

対応に努めることとしています。 

本校では、この月間において全ての在籍児童を対象に

して、アンケートを実施し、それに基づく面談での聞き

取りを行うなど、児童の状況の把握と的確な対応に努め

ております。いじめ等への対応については、「学校いじ

め防止対策委員会」を中心に、組織的対応を行います。 

保護者の皆様におかれましても、お子さんの様子でお

気付きのことやご心配なことがございましたら、学校に

ご相談いただきたく、よろしくお願いいたします。 

ご家庭と学校、そして学校を取り巻く関係諸機関が連

携し、すべての児童の安心・安全な生活を守っていくこ

とができますよう、ご協力お願いいたします。 

運動会にむけて   運動会担当 上田 愛衣 

今年は校舎の改修工事の関係で、６月開催の運動会と

なります。今年度の運動会も井口小の全校児童にとって

学びや成長のある行事になることを願っています。 

種目は、昨年度と同様に児童の活動時間をできるだけ

短くするため、種目を精選して実施します。１～６年生

各学年の「かけっこ・短距離走」「団体演技」に加え、全

校種目の「大玉送り」を行います。５，６年生は学年の

競技、演技だけでなく係活動を通して運動会を支えてく

れます。子どもたちが様々な場面で活躍する姿に、ぜひ

ご注目ください。 

天候が心配される中での練習や運動会本番となるこ

とが予想されますが、健康や安全に気を付けて指導して

いきます。子どもたちへの温かいご声援をよろしくお願

いいたします。 

※詳細につきましては、５月下旬に再度ご連絡させてい

ただきます。 

日程 

６月１５日（土）８：４５〜1３：４５  弁当あり  

※雨天の場合、１５日（土）は休日 

６月１６日（日）（予備日１） 弁当あり  

６月１７日（月）振替休業日 


