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  東台だより 
令 和 ６ 年 １ 月 ９ 日 

鷹南学園三鷹市立東台小学校 

校 長   小林 陽子  

     甲辰（きのえ・たつ） 

校長 小林陽子 

新年あけましておめでとうございます。 

令和６年、２０２４年が皆様にとりまして、平穏で喜び溢

れる１年になりますこと、心よりご祈念申し上げます。今年

は、十干
じっかん

十二支
じゅうにし

でいうと、４１番目にあたる「甲辰（きのえ

たつ）」です。「甲」は、十干の始まりにあたり、生命や物事

の始まりを意味する一方で、硬い殻にこもってまだ発芽しな

い状態も同時に表し、「辰」は、想像上の生き物『龍（竜）』

のことを指し、「力強さ」や「成功」を象徴していることから、

新たな始まりやチャンスの兆しと考えられるそうです。そこ

で、「甲辰」は、成功につながるための努力が種子の内側でど

んどん育っていくような年とされています。新年に立てた目

標に向けてコツコツ努力を積み重ね、達成できる年にしたい

ものです。 

先月の展覧会には、多くの保護者・地域の皆様にご鑑賞い

ただき、ありがとうございました。学芸員を務めた６年生に

向けての温かい言葉かけや、ご家族揃ってお子さんの解説付

きでの鑑賞の様子を拝見し、和やかな会話で行事を行えるこ

との大切さを改めて感じました。 

令和６年度も人数制限なしの行事を行う予定です。しかし、

全校児童数が６００人前後のため、児童数の割合に比べて、

手狭な校庭・体育館を使用する活動は、運動会を含め、入替

制などを行います。ご理解とご協力をどうぞよろしくお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１月１７日（水）から２７日（土）まで、校内書

初め展を開催します。１・２年生は硬筆、３年生は

「お正月」４年生は「元気な子」、５年生は「希望の

朝」、６年生は「夢の実現」、くすの木学級も各学年

と同じ文字を書きます。今年度も、１月２７日（土）

の学校公開日だけでなく、児童の下校後の時間帯に

も鑑賞していただけることにしました。 

 

（※１７日～２６日は１５：４５～１６：３０、 

２７日は８：５０～１２：２０） 

参観の際は、学年の名札をご着用ください。また、

事務室前の受付を必ず通ってから各教室に行くよう

にしてください。 

日本の文化に触れながら、自分と対話して一生懸

命に書いた作品をどうぞご覧ください。 

 

 

年末年始、ご家族で楽しいひとときをお過ごしになられたことと思います。さて、８日月曜日の夜、冬休みを終

え、久しぶりの登校を控えたお子さんの表情はいかがでしたか？新しい自分への成長を期待し、希望に満ちていま

したか？あるいは、ちょっと不安そうにしていたでしょうか？どちらでも大丈夫です。子どものサインを丸ごと受

け止めていきましょう。友達関係、ＳＮＳでのトラブル、いじめ、自殺・・・ときに荒波のような環境の中で、子

どもたちはいつも頑張って生きています。お子さんの気持ちをまずは丸ごと受け止め、そして言葉にしてあげるこ

とを心掛けたいものです。そこから子どもは自分で考えることができるのではないでしょうか。何か心配なことが

あるときは、東台小に連絡してください。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

新学期を迎えて 

 

 

 
生活指導部 

国語部 書初め展について 

 

     4年担任 

 
 ４年生は農園で漬物をつくるために大根を育て
ています。９月に種をまき、１１月に学校の屋上に
干して漬け込みをしています。１月中旬の完成に向
けて、時間をかけて漬物ができる過程を学んでいま
す。 
 毎回の農園作業では、意欲をもって取り組む姿が
多く、楽しみながら学習に向かっています。その姿
を日常の授業でも引き出 
していきたいと思います。 
 また、１月には書初め 
を展示します。学校でも、 
家庭でも練習した成果を 
見せられるよう、丁寧に 
取り組んでいきます。 

４年 

 

 

 

本校では、児童一人ひとりの基礎体力向上を目指

す取組を行っています。1 月は「持久走週間」を行

います。寒さが厳しくなってくるとどうしても外遊

びの機会が減りがちです。しかし、体育の授業も含

めて全校で持久走に取り組み、体力と健康づくりへ

の意識を高めていきます。子どもたちには、改めて

「早寝・早起き・朝ごはん」の規則正しい生活を意

識させ、元気に参加できるように促していきます。

朝の様子で体調が悪いときには、無理に参加するこ

とのないように、お子さんにお話しください。 

体育的行事部 持久走週間について 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆１月行事予定 

日 曜 行事予定 
授業時間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 月 元日       

２ 火        

３ 水        

４ 木        

５ 金 すこやか調べ②始       

６ 土        

７ 日        

８ 月 成人の日 冬季休業日終       

９ 火 始業式【Ｃ時程 ３時間授業】 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

10 水 計測（１・くすの木） 給食始 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

11 木 
委員会⑧ 計測（２年） 

すこやか調べ②終 
４ ５ ５ ５ 委 委 

12 金 みたか地域未来塾⑱ 計測（３年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 土 五中 新一年生保護者説明会       

14 日        

15 月 計測（４年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 火 安全指導 計測（５年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水 書初め展始 避難訓練 計測（６年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 木 くすの木個人面談① ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金 
【１年生金曜日５時間授業始】 

くすの木個人面談② 

みたか地域未来塾⑲ 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 土        

21 日        

22 月 
あいさつ運動③始（交流なし） 

校内研究（くすの木５時間授業） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

23 火 持久走週間始 くすの木面談③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 水 
【２年生水曜５時間授業始】 

校外学習（５年） 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

25 木 クラブ⑨ 退避訓練（中休み） ５ ５ ５ ク ク ク 

26 金 みたか地域未来塾⑳ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

27 土 
学校公開③ 道徳授業地区公開講

座（２時間目） 

【５時間授業】書初め展終 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 日        

29 月 振替休業日       

30 火 
くすの木面談④ 持久走週間終 

エコキャップ始 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

31 水 くすの木個人面談⑤ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

 

◆２月行事予定 

日 曜 行事予定 

１ 木  

２ 金 
新１年生保護者会 エコキャップ終 

みたか地域未来塾㉑ 

３ 土  

４ 日  

５ 月 読書週間③始 安全指導 

６ 火 薬物乱用防止教室（６年） 

７ 水  

８ 木 クラブ⑩（３年見学） 

９ 金 

中学校プレ講座（５年５時間目、６年６

時間目） 

笑顔と学びの体験活動（１～３年、く

すの木３・４時間目） 

10 土  

11 日 建国記念の日 

12 月 振替休日 

13 火  

14 水 退避訓練（帰りの会） 

15 木 委員会⑨ 

16 金 読書週間③終 みたか地域未来塾㉒ 

17 土  

18 日  

19 月 
校内研究 １年２組のみ５時間授業 

その他の学級は４時間授業 

20 火  

21 水  

22 木  

23 金 天皇誕生日 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火 
保護者会 ５時間目公開授業（１・５年

くすの木） 

28 水  

29 木 
６年生を送る会 フレンズお別れ会 

保護者会 ５時間目公開授業（６年） 

 



 

 

 

★１年生の学習 

国語：しをよもう むかしばなしをたのしもう おはなしをかこう くらべてよもう 

算数：２０よりおおきいかずをかぞえよう なんじなんぷん 

生活：ふゆとなかよし むかしあそびをしよう 

音楽：けんばんハーモニカ きょくをよくきこう 

図画工作：うちゅう人がやってきた 

体育：ボールけりゲーム とびばこをつかったうんどうあそび 

道徳：きぼうとゆうき どりょくとつよいいし ゆうじょう しんらい 

学活：３学きをむかえて とうばんとかかりのしごと 

★１年生のお知らせ 

●３学期も引き続き、予備のマスクをランドセルに必ず入れるようにご準備をお願いします。風邪や感染症もより流行する季節で
すので、毎朝必ず校支援に体温とお子さんの体調を入力していただくようお願いします。 

●１９日（金）より金曜日が５時間授業になります。 

★２年生の学習 

国語：かさこじぞう 声に出してみよう  

算数：時こくと時間（２）１００００までの数 長さ（２） 

生活：もっと知りたい 町のたんけんたい 

音楽：そりすべり（鑑賞）ゆうやけこやけ（鍵盤ハーモニカ） 

図画工作：おにのはんが 

体育：かけっこ名人・キックシューティングゲーム・マットとびばこを使った運動遊び 

道徳：節度・節制 国際理解・国際親善 伝統と文化の尊重 

学活：3学期の係活動について話し合おう 

 

★２年生のお知らせ 

●3 学期も、ランドセルの中にマスクの予備をご用意ください。毎朝の検温と校支援への入力も併せてお願いいたします。 
●町探検はについて 日時：1 月 25 日（木）の３・４校時（小雨決行） 
学習ボランティアと保護者ボランティア両方のお力をお借りして実施いたします。子どもたちは、9 つのグループに分かれて探
検にいきます。どうぞよろしくお願いします。 

●２４日（水）より水曜日が５時間授業になります。 

★３年生の学習 

国語：俳句に親しむ 心が動いたことを詩で表そう 言葉でつたえ合う 書初め練習 
社会：市のうつりかわり 市の様子と人々のくらしのうつりかわり 
算数：２けたをかけるかけ算 分数 
理科：物の重さをくらべよう 明かりをつけよう じしゃくにつけよう 
音楽：音の重なりを感じ取ろう 
図画工作：〇〇なおしろ（絵の具セット） 
体育：マット運動 ハードル走  
道徳：個性の伸長 正直、誠実 よりよい学校生活、集団生活の充実 
外国語活動：Unit７「This is for you.」 
総合：自分たちをささえるまち 東台小のみりょく 
学活：３学期の目標をたてよう 当番活動決め 

★３年生のお知らせ 

●３学期初めに書初め展を行います。習字道具の確認をお願いします。 

★４年生の学習 

国語：百人一首の世界 言葉で考えを伝える 数え方を生み出そう 世界一美しいぼくの村 書初め練習 
社会：東京都の特色ある地域の様子 
算数：分数 直方体と立方体 
理科：冬の星、水のすがたと温度 
音楽：金管楽器や木管楽器の響きを感じ取ろう 
図画工作：まぼろしの花 ゆめの宝島（絵の具セット） 
体育：ティーボール ハードル走 マット運動 
道徳：感動、畏敬の念 正直、誠実 個性の伸長 
外国語活動：Unit６「Alphabet」 Unit７「What do you want?」 
総合：鷹南学園の魅力 学校農園 
学活：学級会 係活動決め 

★４年生のお知らせ 

●１月１１日（木）農園作業を行います。たくあんを持って帰りますので、ビニール袋を持ってきてください。 
●３学期初めに書初め展を行います。習字道具の確認をお願いします。 

お知らせ 
♦１月の生活目標 

礼儀正しくしよう 



★５年生の学習 

国語：古文のえがく四季、心が動いたことを三十一音で表そう、熟語を使おう、テクノロジーの進歩について考えよう 
書初め 

社会：情報を生かす産業、情報を生かすわたしたち 
算数: 多角形と円、体積 
理科：人のたんじょう、電流がうみ出す力 
音楽：曲想の変化を感じ取って表現しよう 
図画工作：心のもよう まだ見ぬ世界（絵の具セット、L判写真または画像を印刷したもの） 
外国語：Unit 8「Where is the gym?」 
体育：バスケットボール、ハードル走                          
家庭科：物を生かして住みやすく                                       
学活：３学期のめあてや係を決めよう、持久走月間に向けてめあてをもとう、委員会活動をふり返ろう   
道徳：伝統と文化の尊重、国際理解、規則の尊重、善悪の判断 
総合：新一年生保護者会のときの新一年生との活動について 

★５年生のお知らせ 

●３学期初めに書初め展を行います。習字道具の確認をお願いします。 
●当初予定していたもちつき大会ですが、感染症流行のため中止となりました。学校農園の宇田川さんに切り餅にしていただいた
後、児童に配布させていただきます。 

●１月２４日（水）に社会科見学を実施します。しおりについては後日配布します。 

★６年生の学習 

国語：世界に向けて意見文を書こう いにしえの言葉に学ぶ 心が動いたことを十七音で表そう 書初め「夢の実現」 
社会：長く続いた戦争と人々のくらし 新しい日本、平和な日本へ 
算数: 比例と反比例 
理科：水溶液の性質とはたらき 
音楽：曲想の変化を感じ取って表現しよう 
図画工作：ランドセルの絵（絵の具セット）  外国語：Unit8「What do you want to be?」 
体育：走り高跳び バスケットボール     家庭科:冬を明るく暖かく 冬の生活を見つめよう                                      
学活：係決め、学級のルールの見直しなど   道徳：郷土愛 友情、信頼 勤労、奉仕 

総合：卒業に向けて 

★６年生のお知らせ 

●教材費の内訳につきましては、別紙にてお知らせいたします。 
●中学受験をするお子さんの登校予定表を１２月１２日付で配布しています。締め切りが、１月１０日（水）となっていますので
ご協力お願いします。用紙がないなどお困りのことがありましたら担任までお知らせください。 

●１月２７日（土）は学校公開です。小学校生活最後の学習の様子を是非ご覧いただき、子どもたちに励ましの言葉をかけてもら
えたらと思います。 

●遅刻や早退は、必ず保護者の方の付き添いが必要になりますのでよろしくお願いします。 
●第五中学校の保護者会、制服採寸に関するお知らせを２学期末に配布しています。詳細を必ずご確認ください。 
 日程：１月１３日（土）保護者会１４時から１４時５０分、制服採寸１５時から１６時３０分。 

★くすの木学級の学習  詳細は、「みんなのくすの木」をご確認ください。 

★くすの木学級のお知らせ 

●１月１８日（木）～３１日（水）に個人面談があります。日程は各担任からのお知らせをご確認ください。 
●１月２２日（月）の５時間目に研究授業（体育）があります。くすの木学級全学年の下校時刻は１４時３５分になります。 

★全学年共通のお知らせ 

●学校公開：１月２７日（土）５時間授業、授業公開は４時間目までです。２時間目は全学年道徳地区公開講座を実施します。授

業後の中休みに保護者と担任との懇談を行い、授業の感想や授業で取り扱った価値について日頃の家庭での様子等について意見

交換を行います。 

●書初め展：１月１７日（水）～２７日（土） 

※鑑賞時間１７日～２６日は１５：４５～１６：３０、２７日は８：５０～１２：２０ 

 ※学年の名札をご着用ください。また、事務室前の受付を必ずお通りください。 

●３学期保護者会：５時間目授業公開 

２月２７日（火）１・５年・くすの木、２月２９日（木）６年、３月１日（金）２・３・４年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

算数「多角形と円」では 

コンパスと分度器を使用

します。 


