
継続は力なり 

副校長 佐藤 勇人 

４月２５日の児童朝会で、校長から全校児童に紹介しましたが、

本校は昨年度も東京都学校歯科保健優良校の表彰を受けました。

これは、昭和５１年から続いており、本校のよき伝統であります。

各学年のオープンスペースには、歯磨きスペースがあり、歯ブラ

シ保管庫を置いて子供たちの歯ブラシを衛生的に保管しています。

また、歯科検診は春と秋の年２回実施するとともに低学年では歯

磨き指導を毎年行っています。歯磨きタイムを設定して、担任が

毎日声をかけたり放送委員の子供が放送を流したりして子供たち

は歯を磨きます。これは、「東台のルーティン」の一つであり、「当

たり前のこと」として取り組んでいることです。そして、今回もその取組みが評価されたわけです。 

４月の保護者会では、家庭学習の声かけや自主学習の勧めについて、校長をはじめ、各学年の担任

からお話をさせていただきました。本校では、自分で自分を伸ばす子供の育成を目指し、学ぶ意欲を

高めるとともに学び方や考え方を身に付けられるよう授業改善に取り組んでいます。同時に、学習習

慣も身に付けられるよう、ご家庭にご協力をいただきたいと考えています。毎日５分間の歯磨きと同

じように、毎日学年×１０分間を「当たり前のこと」として学習に取り組ませ、自分で自分を伸ばす

子供の育成に共に取り組みましょう。継続は力なり。一日一日の積み重ねが、子供たちに大きな成果

を与えます。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

  東台だより 

 ２日（月）離任式 ＰＴＡ歓送迎会  

 ６日（金）安全指導 

 ９日（月）委員会活動 避難訓練 

１０日（火）開校記念日 開校記念集会 

      校外学習（低学年）  

１２日（木）眼科検診（全学年）耳鼻科検診（全学年） 

１３日（金）遠足（中学年） 

１６日（月）心臓検診（1 年） 

      クラブ活動 

 

 

 

１９日（木）生活体験学習（くすの木学級） 

      歯科検診（上学年） 

      児童・生徒会交流 

２１日（土）Ｃ時程 学校公開 

道徳授業地区公開講座 

２３日（月）６時間授業（高学年） 

２６日（木）歯科検診（下学年・くすの木学級） 

      運動器・脊柱側わん検診 

３０日（月）自転車安全教室（5 校時：3 年） 

自転車教室（6 校時：４～6 年の希望者） 

      自然教室事前健康診断（6 年） 

３１日（火）自然教室始 ～ 6 月 3 日まで 

ホームページhttp://www.mitaka-schools.jp/higashidai-es/  

平成２８年５月２日 

鷹南学園三鷹市立東台小学校 

校長  内藤 和巳 

 

〈一年生を迎える会の様子〉 

生活目標：友達と仲良くしよう 

安全目標：安全に休み時間を過ごそう 

保健目標：安全な生活をしよう 

給食目標：当番の仕事を手際よくしよう ☆５月の行事予定 

 

http://www.mitaka-schools.jp/higashidai-es/


☆ 東台フレンズについて                  特別活動部   

 

 

 

 

 

☆☆生活指導部より☆☆                             生活指導主任 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆転入・新規採用された教職員の紹介 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

  

消防写生会（1・2 年） 

 

 

６月９日（火）に、今年度のフレンズ（縦割り班活動）が発足します。 
フレンズ活動では、６年生が中心になって、どの学年も楽しめる遊びの計画を立てたり、一緒に掃

除をするフレンズ週間が月に一回あります。 
異学年との交流を通して、互いを思いやったり助け合ったりすることを、子供たちが自然に楽しく

学べるフレンズ活動にしたいと考えています。 

 新学期が始まって、１か月が過ぎました。毎日元気に登校してくる子供たちの姿はとても微笑ましいもの

です。でも、中には、環境が変わったことからの緊張感が疲れとなって体の不調として表れてくるお子さん

もいることでしょう。そんなときは無理をせず、ゆっくりと体を休めさせ、お子さんのお話をじっくりと聞

いてあげてください。学校でも同じように対応します。それでも気になることがある場合は、担任や養護教

諭にご相談ください。全校一斉の面談は夏休みに予定されていますが、必要な方は、それより早く個別に面

談をもつことができます。気軽にご連絡ください。 

1 年 3 組担任  

 世田谷区立芦花小学校から参りました。東台小

学校の子供たちの一生懸命な姿や明るい笑顔が大

好きです。これから、よろしくお願いします。 

4 年 1 組担任  

 八王子市立城山小学校より参りました。前向き

で笑顔が素敵な東台小学校の子供たちと、楽しく

学んでいきたいです。よろしくお願いします。 

 図画工作担当  

世田谷区立明正小学校から来ました。楽しく、時

には悩みながら、自分を表現できる図工の時間にし

ていきたいと思います。よろしくお願いします。 

くすの木担任  

八王子市立館小中学校から来ました。一人一人

の個性を大切に、じっくりと向き合って共に成長

していきたいです。よろしくお願いします。 

2 年 3 組担任 

日野市立旭が丘小学校から来ました。始業式・

入学式初日から在校生の頑張りに感動しました。

東台小学校の良さをもっとたくさん知りたいで

す。よろしくお願いいたします。 

用務  

みなさんが、安全で気持ちよく学校生活を過ご

せるように、一生懸命お仕事をします。 

どうぞ、よろしくお願いします。 

5年 2組担任  

宮城県から来ました。元気いっぱいで、はつらつ

としている子供たちと一緒に多くのことを学んでい

きたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 3 年 1 組担任  

 兵庫県西宮市から来ました。子供たちと一緒に、

たくさん笑って明るく前向きに過ごしていきたい

です。よろしくお願いいたします。 

 
1 年 2 組担任  

朝会などでの話の聞き方がとても立派で驚きま

した。子供たちと、楽しく一緒に学んでいきたい

と思います。よろしくお願いいたします。 

算数少人数担当  

１か月という短い間でしたが、チャレンジ精神が

旺盛な東台小の皆さんと一緒に算数ができて、とて

も楽しかったです。ありがとうございました。 


