
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

「〇〇の秋」  
                  

副校長  池田  勝貴  

 

 10 月になり、まだまだ日中は強い日差しを受けますが、夜になると涼しい風が吹き、少しずつ一枚はお

るものが欲しいと思う季節となってきました。日没の時間も早くなり、虫の音も聞こえてくるようになり季

節の移り変わりを感じます。芸術の秋、スポーツの秋、読書の秋など、様々な秋の取り組みがあります。子

供たちには、「秋」についての良さを感じて過ごしてほしいと思っています。 

「芸術の秋」など〇〇の秋と例えられる季節、もちろん芸術が秋だけのはずがありませんが、この言葉をき

っかけに、子供と美術展に行くことやスポーツを始めるなどもとてもいいことですね。また、自分たちで〇

〇の秋と銘打って何かを始めるには打って付けの季節です。ぜひ、自分たちの秋を見つけ、それぞれの秋を

楽しんでみてください。 

さて、今月は１０月４日～７日は図工展、１０月２８日には運動会があります。図工展では、一人一人が自

分の思いをどのように表現しようか思考錯誤し、一生懸命に製作しました。日常の学習成果を発表し、互い

に鑑賞することで自分の見方や感じ方を深めてまいります。運動会では、体育学習で身に付けたこと学んだ

ことを発揮し、学校全体で協力して一つの行事を作り上げます。保護者の皆様、地域の皆様もぜひ図工展、

運動会にお越しください。お待ちしています。 

  

 

 

 １０ 月 

三鷹の森学園  生活目標  自分の役割に責任をもって取り組もう 

保   健   目   標   目を大切にしよう  

★お知らせ★ 

〇読書旬間について 

１０月２日から１３日までが、読書旬間です。朝の時間（１５分間）を利用して、本を読みます。長め

の物語文に挑戦するよい機会です。学級の本や自分が図書館で借りた本を読みますが、ご家庭から持って

来た本でも構いません。（その場合は、図鑑や学習漫画ではなく、物語の本にしてください。）今回、家

庭読書という新たな取り組みも行います。 

〇運動会練習に向けてのお願い 

９月後半から少しずつ気温が下がってきましたが、運動会練習に伴い、汗をたくさんかく機会が増えて

きますので、汗拭きタオル、水筒を持たせてください。また、赤白帽子のひものゆるみがないか、走りや

すい運動靴であるか、併せてご確認をお願いいたします。 

〇運動会特別時程について 

16 日から運動会特別時程になります。運動会特別時程では、体育を週３回以上行いますので、体育着

の洗濯等、ご協力お願いいたします。また、全体練習のある 10/26（木）は、８時２５分頃から練習を行

うため、時間に余裕をもって登校させてください。 

◎運動会日程について 

 10月 28日（土）は運動会です。雨天の場合の登校日や内容は下の表のとおりになっています。 

 10/28（土） 10/29（日） 10/30（月） 10/31（火） 

28 日が晴れ 運動会 休み 代休 通常授業 

28 日が雨 休み 運動会 代休 通常授業 

28・29 日とも雨 休み 4 時間授業（昼食なし） 代休 運動会（6 時間授業） 

 

 

 

 

        

         五小・三鷹の森学園のホームページでは、学校・学園生活の様子を紹介しています。 

 

五小だより 
 

令和５年 １０月号 

校長  中島 亮子 

 



～五小の子どもたちの様子～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   4 年生の窓     ４年生 主任教諭        

９月７日(木)に水道キャラバンがありました。普段見ることができない浄水の仕組みを見たり、認定ク
イズを行い東京都の４年生だけがもらえる認定証がもらえたりしました。楽しみながら水をきれいにする
ことの大変さを学んでいました。この学びを今後の生活に生かしてほしいです。 

１０月５日(木)に学年交流会があります。４年生は井の頭公園に行き、ポイントラリーをしながら、自
分たちで考えた遊びを行う予定です。５月の全校交流遊びでは、６年生がスマイル班のリーダーとして下
級生を引っ張り、いろいろな遊びを用意してくれました。今回は学級から交流会実行委員会を決めて、企
画から運営までを自分たちで行っています。学年交流会を通して、計画・準備することの大切さ、友達と
協力し合うことの大切さを学び、今後の図工展や運動会、まなびの会に生かしてほしいと思います。 

     読書について        図書館司書       

第五小学校へ配属になり、四年目になりました。子どもたちとの関係も定着している中で、子ども

と主にふれあう図書の時間もより豊かになるよう、模索しています。 

その取組の一つとして、「２学期じっくり読書すごろく」を始めます。学年相応の長さの本、もし

くは学年の読書目標にそった本を読み、本の名前を書くとすごろくのマスが進んでいくものです。す

ごろくを通して、簡単な形でも読書記録をつけることで、どんな本を読んでいるか、読みやすいのか、

自分が好むのかなど、自分の読書傾向をより意識してほしいです。 

また、図書の時間では、気楽に読める本・いつも手に取っているシリーズやジャンル以外の本も、

まず開いてみてほしいです。そのゴールは、大人になっても色々な読み方・本との付き合い方ができ

ることで、自分が困った時に上手く本に頼れる・本を味方にできることであるように思っています。 

すごろくの中には、「家読（うちどく）をしてみよう」というマスも入れています。家読とは家族

ふれあい読書のことで、家族で本を読む時間を作ったり、同じ本を読んで話したりすることが挙げら

れます。引き続き保護者の皆様にもご協力をお願い申し上げます。 

図書の授業（３年生） 

 

 

図書委員会の活動の様子 

る 

 

水道キャラバン 学年交流会実行委員 

   

   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    小・中一貫の窓 

小・中一貫コーディネーター 教諭   
 三鷹の森学園が開園して、１４年目を迎えました。今年度の授業交流も、第三中学校から、体育科・

英語科の教員が来校し、６年生の授業を中心に関わっています。 

今年度は、新型コロナウイルス感染症対策も緩和し、第五小、高山小の６年生を対象に、プレ中学

生体験が実施されました。第三中学校の教員に授業をして頂き、中学校の学習の様子を体験したり、

中学生のお兄さん、お姉さんに教えてもらったりしました。３学期には、部活動の体験も予定してい

ます。また、第三中学校の中学生からは、ボランティア活動として、ラジオ体操のお手伝いをしても

らいました。１０月２８日の運動会にもボランティアとして参加してくれます。 

６年生にとっては、期待とともに不安も感じる中学校生活を少しでもイメージできるように、また、

三鷹の森学園の仲間としての交流が深められるように、今後も活動を行っていきます。 
 

状況下でも行える活動を今後も行っていきます。 
 

 

   委 員 会 活 動 ・ ク ラ ブ 活 動  
  特別活動部 教諭   

委員会活動では、学校生活をより楽しく豊かにするために学校内の仕事を分担し、創意工夫をしなが

ら活動をしています。クラブ活動では、スポーツ的・文化的な活動を通して個性の伸長を図り、異学年

交流を大切にしながら活動しています。 

 ６年生の委員長・クラブ長を中心に子供たちが主体となって活動の計画を立てて進めています。 

  

 

  

    

技術 数学 

「花いっぱい運動」では、 

たくさんの花が集まりました。 
委員長発表集会 



令和５年度 １０月～１１月上旬  【行 事 予 定 表】         

日 
曜

日 

昼

食 
朝 校 内 行 事 （学年） 

 

1 年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 
2 月 ◯   読書旬間始 学年交流会(2・5) 委員会⑥   5 5 5 5 6 6 

3 火 ◯  安全指導日  歯磨き指導(3) 5 5 6 6 6 6 

4 水 ◯ 全校朝会 図工展（10/7 まで）全校４時間授業（市内研究会のため）   4 4 4 4 4 4 

5 木 ◯  保護者鑑賞 15:20〜 学年交流会(4) 5 5 6 6 6 6 

6 金 ◯  保護者鑑賞 15:20〜 学年交流会(3) 5 5 5 6 6 6 

7 土   図工展保護者鑑賞日  おやじの会(秋祭り)       

8 日          

9 月   スポーツの日       

10 火 ◯  つ指導始 学年交流会予備日(2・5) 5 5 6 6 6 6 

11 水 ◯ ミニスマイル班集会 防災の日授業 2〜4h(全校) 4 5 5 5 5 5 

12 木 ◯  4 時間授業（校内研究授業のため） 

３－1 のみ５時間授業  学年交流会(1) 
4 4 4 4 4 4 

13 金 ◯  読書旬間終 学年交流会(3)予備日 5 5 5 6 6 6 

14 土          

15 日          

16 月 ◯  運動会特別時間割始 クラブ⑤ 5 5 5 6 6 6 

17 火 ◯   5 5 6 6 6 6 

18 水 ◯ ゲーム集会  4 5 5 5 5 5 

19 木 ◯   5 5 6 6 6 6 

20 金 ◯   5 5 5 6 6 6 

21 土           

22 日          

23 月 ◯   5 5 5 6 6 6 

24 火 ◯   5 5 6 6 6 6 

25 水 ◯  運動会係打合せ 5h (6) 4 時間授業(１～５) 4 4 4 4 4 5 

26 木 ◯  全体練習  5 5 6 6 6 6 

27 金 ◯  ４時間授業 リハーサル 前日準備(6) 全体練習予備日 4 4 4 4 4 5 

28 土   運動会 4 4 4 4 4 4 

29 日   運動会予備日       

30 月   振替休業日       

31 火 ◯   5 5 6 6 6 6 

1 水 ◯  全校４時間授業 就学時検診（受付 13:15～） 4 4 4 4 4 4 

2 木 ◯ 全校朝会  5 5 6 6 6 6 

3 金    文化の日       

4 土    (防災訓練準備 （体育館）       

5 日   防災訓練（五小）       

6 月 ●  給食始 安全指導日  委員会⑦  5 5 5 5 6 6 

7 火 ●   5 5 6 6 6 6 

8 水 ● スマイル班集会  4 5 5 5 5 5 

9 木 ●  ４時間授業（校内研究授業のため） 

６－２のみ５時間授業  総合避難訓練 2h  
4 4 4 4 4 4 

10 金 ●   5 5 5 6 6 6 

11 土           

12 日          

13 月 ●  クラブ⑥ 5 5 5 6 6 6 

14 火 ●   5 5 6 6 6 6 

15 水 ● スマイル班集会  4 5 5 5 5 5 

16 木 ●  スマイル班遊び１組（中休み） 5 5 6 6 6 6 

17 金 ●  スマイル班遊び２組（中休み） 5 5 5 6 6 6 

※ 〇…昼食あり（お弁当） ●…給食あり 



 


