
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

『節分』  
                                                                                                      副校長 池田 勝貴  

 

２月になりました。『一月往ぬる二月逃げる三月去る』といいます。２月は１年のなかでも短い月で

すから、あっという間に過ぎ去っていきます。２月４日は、「立春」と言われる日です。昔の暦では、

この頃が１年の始まりであるとされていました。江戸時代頃からは、毎年２月４日の立春の前日を「節

分」と言うようになったそうです。  

節分の行事には、「鬼は外、福は内」と大きな声で福豆をまいたり、年の数より１つ多い数（もしく

は年の数）だけ豆を食べたりします。また、邪気除けとして、ひいらぎいわしという柊の小枝と焼いた

鰯の頭を門口に挿します。季節の変わり目は邪気が入りやすいと言われ、それを除けるために豆まきを

したり飾りつけをしたりしたのです。近年は、「恵方巻」と言われる太巻きを、幸運を招く方角を向い

て黙って丸かじりする風習も人気となっています。そうしたことを行って、節分は春を迎えるために、

昔から大切な行事と言えます。  

そのような中、子供たちも新学年を意識し、なんとなく落ち着かない日々を送っていきます。４月に

は、一つ学年が上がります。この時期から、１年間を振り返り、自分の力となり１年間継続してきたこ

と、成長できたことを思い出すことが大切です。またそれこそが自分の自信となり個性となっていきま

す。ご家庭でも子供たちと話してみてください。  

私たちは、すてきな個性をもって生きています。それは自分の財産であり 

力となります。自分らしく生き、新しい学校・新しい学年で、自分らしい 

個性の花を開かせてほしいと願っています。 

 ２ 月 

三鷹の森学園  生活目標 健康に気を付けて生活を送ろう 

保   健   目   標  姿勢を正しくしよう  

★お知らせ★ 

◆進級に伴う学級編成について◆  

本校では次年度も単年度でのクラス編成替えを実施いたします。このことについてご心配なことがあり

ましたら、2 月 22日（木）までに、担任または副校長にお知らせください。 

 

〇e ライブラリ週間 2月１６日（金）～２２（木） 

 毎朝１０分間、eライブラリに取り組みます。毎日の充電をよろしくお願いします。 

 

 

 

        

         五小・三鷹の森学園のホームページでは、学校・学園生活の様子を紹介しています。 

 

五小だより 
 

令和５年  ２月 号 

校長  中島 亮子 

 



～五小の子どもたちの様子～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スマイル班活動の様子   特別活動部 教諭       

スマイル班活動では、６年生の班長が中心となり、班で活動内容を話し合って計画を進めていま
す。始めは、なかなか上手く進行できないなどの課題がありましたが、スマイル班活動を積み重ねて
いくうちに、下級生をまとめたり異学年交流が深まるよう計画を立てたりと最高学年として活動でき
るようになっていきました。 
また、来年度に向けた引継ぎを目的に、ミニスマイル班集会を２学期から行っています。ミニスマ

イル班集会は、５年生が主となり、遊びの計画を話し合い実施します。１月のミニスマイル班遊びで
は、班で話し合った遊びを中休みに行いました。６年生が見守る中、緊張しながらも司会を進行した
り遊びを説明したりしました。ミニスマイル班遊び終了後には、６年生と一緒に成果や課題について
振り返りを行いました。２月にも、ミニスマイル班遊びがあります。これまでの成果と課題を生か
し、来年度に向けて最高学年としての意識が高まるように取り組んでいきます。 

持久走タイム   体育行事部 教諭        

１月１８日(木)～１月２６日(金)の間、中休みと昼休みの５分間を使って持久走タイムを実施しまし

た。外遊びの曜日に合わせて、３学年ずつ、半分に分かれて走りました。 

持久走タイムでは、５分間自分のペースで走り続けることができるようになることや継続して取り組

むことを主なねらいとしています。体力向上や根気強さを培うためにも、持久走タイム期間のみではな

く、一人一人がめあてをもって継続して取り組んでほしいと思っています。 

体育朝会では、体育委員会の説明を聞きながら同じペースで走る練習をしました。 

スマイル班遊びの様子 

  

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            「学び続ける」  学習主導部 主任教諭       

 本校では一人一人の教師が授業についての課題を考え、目標を設定し、授業改善に取り組むという形

で授業研究を進めています。 

 年度の始めに、自分なりの「よい授業」を膨らませ、グループで対話を行いながら、自己の目標を設

定しました。さらに、目標の達成に向けた月目標と具体策を考え、授業実践をし、その振り返りは ICT

を活用して互いに共有できるようにしています。他の教師の振り返りを見ることで新たな自己の学びに

つなげたり、アドバイスし合ったりして、互いに高め合えるようにしています。放課後には、模擬授業

をして手立てを考えたり、授業後の振り返りを協議したりするような自主研修も行っています。 

「大人が学び続けることで子どもも学び続ける」そんな願いをもって今後も授業研究に力を入れてい

きます。 

               特別の教科 道徳   道徳部 主任教諭       

道徳教育は、道徳性の育成です。児童が人間としての在り方を自覚し、人生をよりよく生きるため

の基盤をなすものです。他の教科のように到達すべき目標があって、その目標に到達したか否かを見

取っていくものではありません。道徳的価値(テーマ)について自分のこととして考えたり、他者の考

えを受け止め多面的・多角的に考えたりして、以前よりどれだけ変容したか、つまり道徳的成長があ

ったかを大切にしています。 

 道徳授業地区公開講座には、たくさんの方のご参観をいただき、ありがとうございました。道徳の

授業があったときには、ぜひ、お子様にどんなことを考えたのか、他にどのような考えが挙がってい

たか尋ねてみてください。日常的に道徳的価値について考えることで実践力を培う環境となります。 

 

 

  

    

教員全員で公開授業を見合う様子 公開授業に関して考えたことを協議する様子 

道徳授業の様子（1年生） 道徳地区公開講座 



令和５年度 ２月～３月上旬  【行 事 予 定 表】   

日 
曜

日 

給

食 
朝 校 内 行 事 （学年） 

1 木 ●  未来塾(２) 昔遊び(1) 

2 金 ●   

3 土    

4 日    

5 月 ●  委員会⑩   

6 火 ●   

7 水 ● スマ集会 市内研究授業のため全校４時間授業 安全指導日 

8 木 ●  未来塾(２) 学校保健委員会 

高山小との交流会(5) 

9 金 ●  読書旬間終 三中部活動見学(6)  

色覚検査(１年希望者) 

10 土    

11 日   建国記念の日 

12 月   建国記念の日の休日 

13 火 ●  園児との交流会(1) 

14 水 ● ゲーム集会 薬物乱用防止教室(6) 

15 木 ●  避難訓練 未来塾(2) 

16 金 ●  e ライブラリ週間始 園児との交流会(1) 

色覚検査(４年希望者) 

17 土    

18 日    

19 月 ●  クラブ⑨（最終） 

20 火 ●   

21 水 ● スマ集会  

22 木 ●  e ライブラリ週間終 新１年生保護者会 民族楽器(2) 

23 金    天皇誕生日 

24 土     

25 日    シルバーと子どもまつり    

26 月 ●  学園会議のため全校５時間授業  

青少対６年生を祝う会 

27 火 ●  つばさ相談日 

28 水 ● 全校朝会   

29 木 ●   未来塾(2) 

1 金 ●  ありがとうの会 

2 土   オヤジの会ウィンターキャンプ 

3 日   オヤジの会ウィンターキャンプ 

4 月 ●  委員会⑪（最終）    

5 火 ●  学期末特別週間始 安全指導日  

保護者会 (3,4) 

6 水 ● クラブ集会  

7 木 ●  三中生小学校訪問  保護者会(1,5)  

8 金 ●  保護者会(2,6) つばさ指導終 

9 土     

10 日    

11 月 ●  学期末特別週間終 児童との面談週間(～19 日)   

12 火 ●  つばさ相談日 校内研究会のため 4時間授業 

13 水 ● ゴーゴータイム あいさつ運動始  つばさ面談始(～19 日)  

14 木 ●   

15 金 ●   



 


