
第２表の１

４　授業日数及び授業時数の配当
　(1)　年間授業日数配当表

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

15 21 21 15 5 19 22 20 18 19 18 16

16 21 21 15 5 19 22 20 19 18 18 16

16 21 21 15 5 19 22 20 18 19 18 13

　(2)　各教科、道徳、総合的な学習の時間、特別活動、自立活動の年間授業時数配当表
　　①　各教科

中学校教育支援学級（知的障がい、肢体不自由、病弱、身体虚弱、情緒障がい）

合　　　計

209

210

207

学校名　三鷹市立第五中学校（E組）

１年

２年

３年

３年

社　会

国　語

保健体育

105 105 105

70 70 70

70

70 70 70

105 105 105

35 35 35

140

140 140 140

140

70 70 70外国語

805

職業・家庭

70

陸上競技、球技、水泳、武道・ダンス、保健などの学習

職業生活や家庭生活に必要な知識と技能などの学習

保健体育

805

①合　　計

音楽の表現および鑑賞、歌や器楽演奏などの学習音　楽

①‐イ 小　計

知
的
障
害
者
で
あ
る
生
徒
に
対
す
る

教
育
を
行
う
特
別
支
援
学
校
の
各
教
科

内　　容

理　科

描画や工作など造形活動を通した表現および鑑賞などの学習美　術

技術・家庭

外国語（英語）

①‐ア 小　計 0

日常生活に必要な言葉や漢字、文章力、俳句や短歌などの学
習

0

805 805

１年 ２年

805

140

70

805

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学年
教科名

数　　　学

社　　　会

国　　　語

理　　　科

音　　　楽

基礎的な英文を読む、コミュニケーション、書く、話すなど
の学習

0

美　　　術

各
教
科

数　学

身近な地理や生活に必要な社会の仕組みや歴史などの学習

生活に必要な数量、計算、金銭、時計、図形などの学習

身近な植物や気象、電気やエネルギーなどの学習

備考 ア　１年生は入学式が４月7日のため１日減、３年生は卒業式が３月19日のため３日減

１年 ２年 ３年



　第２表の２

　　②　道徳、総合的な学習の時間、特別活動、自立活動、各教科等を合わせた指導

　　③　各教科等を合わせた指導

　(3)　年間総授業時数

備考

年間総授業時数
（①＋②＋③） 1015

③小　　計 70 70

1015 1015

70

作業学習

生活単元学習
季節の行事を題材にした単元、宿泊学習に向けた行
事と関連した単元、社会生活に関連した単元、他支
援級行事に関連した単元の学習

70 70

日常生活の指導

70

３年

140

35

ア　1単位時間を50分とする。
イ　長期休業日等における総合的な学習の時間の学校外活動：第
1,2学年6時間、第3学年10時間を休業日等における学校外学習活
動で実施する。

　　　　　学年
内容 内　　容 １年 ２年

70

特別活動

70

35 35

140 140

自立活動

②小　　計

　　　　　学年
内容

特別の教科 道徳

望ましい人間関係の形成と、集団の一員としてより
よい学級や学校生活を送るための態度を養う。

生きる力の育成を目指し、自ら学び、問題を解決す
る力や主体的に物事に取り組む態度を育てる。

内　　容

総合的な学習
の時間

70

学校や社会のルールやマナーに基づき、道徳的な心
情、判断力、実践力を養う。 35 35 35

１年 ２年 ３年

学校名　三鷹市立第五中学校（E組）


